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PROGRAMMA CORSO DI FORMAZIONE RESIDENZIALE 2015

Allegato alla Scheda di progettazione dal

Titolo: Disturbo traumatico dello sviluppo, PTSD complesso, disturbi dissociativi: riconoscere
I'impatto degli eventi traumatizzanti lungo l'arco della vita

Data: 23.11.2015

Durata del corso: 8 ore

Sede: Sala CSM di Sanluri

Docenti: Dr. Giovanni Tagliavini

Totale partecipanti: 25

Destinatari formazione: medici neuropsichiatri infantili, medici psichiatri, psicologi, assistenti sociali,

logopedisti, terapisti della riabilitazione, FKT, infermieri

Crediti ECM: n.10

Responsabile scientifico: Dr.ssa Silvia Paba

CONTENUTI ORA * ORA DOCENTI METODOLOGIA
INIZIO FINE (e Sostituti) DIDATTICA **

MATTINA
Apertura dei lavori 8.30 8.45
Peculiarita del ricordo traumatico e
suo collegamento al corpo 8.45 9.30 Dr. Tagliavini Lezione frontale
Ri la di iaziozione, L .

iconoscere fa dissoclaziozione 9.30 10.30 Dr. Tagliavini Lezione frontale

Diagnosticare la traumatizzazione

Discussione interattiva in

10.30 10.45 , .
gruppo - I'esperto risponde

Pausa 10.45 11.00

Attuali categorie diagnostiche per la
traumatizzazione complessa:

. . . .| 11.00 12.15 Dr. Tagliavini Lezione frontale
disturbo traumatico dello sviluppo nei
bambini e negli adolescenti
Attuali categorie diagnostiche per la
traumatizzazione complessa: PTSD L .
. oy L 12.15 13.00 Dr. Tagliavini Lezione frontale
complesso e disturbi dissociativi
nell'adulto
Discussione interattiva in
13.00 13.30 , .
gruppo - I'esperto risponde
Pausa pranzo 13.30 14.30
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POMERIGGIO
Approcci bottom-up: cosa sono e
come integrarli alla tradizione top-
down. L .
. . . 14.30 15.15 Dr. Tagliavini Lezione frontale
La finestra di regolazione: strumento
diagnostico e terapeutico
Incentivare la consapevolezza o .
P ) 15.15 16.00 Dr. Tagliavini Lezione frontale
corporea per modulare l'arousal
L Discussione interattiva in
16.00 16.15 Dr. Tagliavini , .
gruppo - I'esperto risponde
Pausa 16.15 16.30
Strategie terapeutiche centrate sul o .
9 P 16.30 17.30 Dr. Tagliavini Lezione frontale
corpo
Valutazione apprendimento € L Compilazione questionari
) pp 17.30 18.30 Dr.Ttagliavini P q
chiusura della giornata ECM
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