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Valorizzazione risorse umane 

comunicazione relazioni esterne 
Ufficio di Direzione Generale 

Corso di formazione: 

“ Il tempo del nascere e del morire   ” 

 

Data: 15/05/2014 

Sede: CSM Sanluri 

Docenti: Dr.ssa Barbara Corrias   :  

Crediti formativi ECM: 10 

Totale partecipanti: 25 

Destinatari. Operatori dei consultori, del Reparto di ostetricia, Cure domiciliari e Neuropsichiatria infantile 

Durata: 8 ore 

Premessa 

L’idea di questo seminario nasce dal bisogno emerso in maniera spontanea e naturale, durante diversi incontri 

tra operatori che nell’attività clinica si trovano ad affrontare la tematica della perdita nella fase iniziale della vita 

(UUOO Consultori, Reparto di ostetricia) e nella fase finale (UUOO Cure Domiciliari ) 

CONTENUTI 
ORA 

INIZIO 
ORA 
FINE 

DOCENTI 
(e sostituti) 

METODOLOGIA 
DIDATTICA 

Registrazione partecipanti e 
presentazione corso 
 

08.00 09.00 
Dr.ssa Barbara 

Corrias 
 

Presentazione del corso 

Obiettivi e ringraziamenti 
09.00 09.15   

L’incontro dell’uomo con la morte. 

La domanda primaria: il senso del 

vivere e del morire 

09.15 10.15 
Dr.ssa Barbara 

Corrias 

Relazione su tema 

preordinato 

Tunnel della nascita: il ciclo di vita e 

morte 
10.15 11.15 

Dr.ssa Barbara 

Corrias 

Relazione su tema 

preordinato 

Pausa 11.15 11.30   

Discussione guidata 11.30 13.00 
Dr.ssa Barbara 

Corrias 
 

Pausa Pranzo 13.00 14.00   

Filmato 14.00 14.30   

Il tempo della perdita. Le fasi del lutto 14.30 16.00 
Dr.ssa Barbara 

Corrias 

Dr.ssa Barbara 

Corrias 

Discussione guidata 16.00 17.30 
Dr.ssa Barbara 

Corrias 
 

Prova Orale 17.30 18.00   

 


