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Iscrizione 
 Sarà ammesso un numero massimo di 100 iscritti. (di cui 40 esterni) 
Quote di iscrizione: l’iscrizione al Convegno è gratuita per il personale 
Medico e non Medico della ASL di Sanluri.  
Per i partecipanti non dipendenti della ASL 6 è prevista una quota di 
iscrizione di Euro 50,00 + IVA (21%)  I dipendenti di ASL, Università o 
altro ente pubblico sono esenti dal pagamento dell’IVA solo nel caso in 
cui producano autorizzazione firmata alla partecipazione con spese a 
carico del proprio ente (vedi Modulo iscrizione on-line) 
L’iscrizione da diritto a: partecipazione ai lavori scientifici, cartella con-
gressuale, attestato di partecipazione, attestato ECM (agli aventi diritto).  
Modalità di iscrizione: l’iscrizione dovrà essere effettuata compilando 
l’apposito modulo disponibile sul sito www.aslsanluri.it, sezione Corsi e 
Formazione (per i dipendenti, il modulo di richiesta per formazione 
aziandale, per gli esterni, il modulo di iscrizione per esterni), ed invian-
dolo alla Segreteria Organizzativa entro il 15 Maggio 2013 (fax 070 
97612705 - e-mail:  sertguspini@tiscali.it).  
Per gli esterni: 
Il versamento della quota di partecipazione (€ 50,00 + IVA se dovuta)
dovrà avvenire solo dopo l’avvenuta conferma dell’iscrizione da parte 
della Segreteria.  
Copia dell’avvenuto pagamento dovrà essere presentata al momento 
della registrazione dei partecipanti, il giorno di inizio del Corso. 
 
Modalità di pagamento per l’iscrizione:  
Bonifico Bancario intestato a:  
Azienda USL n°6 - via Ungaretti 9 - SANLURI  

codice IBAN IT71Y0101543970000070188857  
Causale del versamento: Quota di iscrizione al Corso “Il paziente in co-
morbilità: dalla complessità dei bisogni alla complessità delle risposte” - 
Guspini, 24/25 Maggio 2013  

 
Crediti formativi E.C.M.  
L’iscrizione al Convegno da diritto all’acquisizione di crediti formativi 
E.C.M. Esso sarà accreditato per tutte le figure professionali del settore 
sanitario. 
I posti riservati ai dipendenti delle altre Asl ed esterni sono 40 in totale .  
Responsabile Scientifico: Dr. Massimo Diana 
Responsabile del Corso: Dr. Angelo Fois 
 
Segreteria organizzativa  
ASL Sanluri  
Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze 
SerD Guspini  
Responsabile: Dr. Angelo Fois 
Segreteria Organizzativa: Dr. Angelo Fois  
Tel.: 070 976121— Fax: 070 97612705 
e-mail:  sertguspini@tiscali.it 

Tel.: 070976121 

Fax: 07097612705 

E-mail: sertguspini@tiscali.it 

SerD 

Guspini 

Via Cagliari snc 

09036 — Guspini 

Responsabile: Dr. Angelo Fois 

Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze 

Introduzione ai contenuti 
 
 
Il termine “ doppia diagnosi” sembra acquisire sem-
pre più i caratteri di una “parola chiave” che, oltre a 
segnalare l’evoluzione scientifica e culturale in cor-
so, richiama alcune problematiche di grande inte-
resse per gli operatori, tra le quali: le potenziali cor-
relazioni tra abuso di sostanze e disturbi psichiatrici, 
il problema dell’etiologia dei disturbi da uso di so-
stanze, la necessità di una corretta integrazione 
degli interventi tra servizi. 
La collaborazione tra servizi rimane un campo che 
necessita uno sforzo aggiuntivo chiamando gli ope-
ratori dei SERD, dei CSM, del Privato Sociale, ecc. 
ad una maggiore integrazione degli interventi ambu-
latoriali e residenziali di tipo diagnostico e terapeuti-
co riabilitativo, per migliorare l’assistenza fornita ai 
pazienti ed alle loro famiglie, fuggendo i rischi del 
rimando di competenze, della delega o della conflit-
tualità. 
Il Corso ha come obiettivo aggiornare le conoscen-
ze sulla fenomenologia delle “Doppie Diagnosi”, i 
nodi della presa in carico, dell’accertamento diagno-
stico, la definizione dei programmi terapeutici e le 
modalità di collaborazione ed integrazione tra i ser-
vizi coinvolti, giungendo alla definizione di protocolli 
e percorsi clinico organizzativi condivisi.  



 Programma del Corso 

24 maggio 2013 

08.30—09,00 

Registrazione partecipanti 

Presentazione del corso e dei docenti.  
Introduzione agli argomenti principali della giornata.   

09.00—-09.45 

“Il paziente in Doppia Diagnosi e l’evoluzione nel tempo 

del concetto di comorbilità” 
Massimo Diana (Cagliari)  

09.45—-10.30 
“L’alcolista in Doppia Diagnosi” 
Massimo Diana (Cagliari)  

10.30—11.15 

“L’équipe multidisciplinare  
tra specificità ed integrazione” 
Rosalba Cicalò (Olbia)  

11.15—11.30 Pausa 

11.30—12.15 
  

“I luoghi della diagnosi e della presa in carico” 
Amadeus Ehrhardt (Olbia)  

12.15—13.00 
“Un modello di trattamento nella Doppia Diagnosi” 
Amadeus Ehrhardt (Olbia)  

13.00—14.30  Pausa Pranzo 

14.30—15.15 

“La costruzione di un progetto terapeutico  
Personalizzato” 
Rosalba Cicalò (Olbia)  

15.15—16.00 
“Il rapporto con le Comunità Terapeutiche” 
Massimo Diana (Cagliari)  

16.00—16.15 Pausa 

16.15—17.00 

“Il Gruppo dei Genitori:una risorsa nel percorso tera-
peutico del paziente con comorbilità” 
Rosalba Cicalò (Olbia)  

17.00—17.45 
“Quale reinserimento?” 
Amadeus Ehrhardt (Olbia)  

17.45—18.45 

Dibattito e conclusione lavori della prima giornata 
Massimo Diana -Rosalba Cicalò - Amadeus Ehrhardt 
  

25 maggio 2013 

08.30—9.00 
Registrazione partecipanti. 

Introduzione agli argomenti principali della giornata. 

09.00—9.45 
I trattamenti sostitutivi ed il loro “significato” 
Rosalba Cicalò (Olbia)  

09.45—10.30 

 
Il trattamento psicofarmacologico e le interazioni tra 
farmaci 
Massimo Diana (Cagliari) 

 

 

10.30—10.45 Pausa 

10.45—11.30 

Sviluppo di un “Percorso clinico organizzativo nella 
Doppia Diagnosi” 
Stefano Scano (Sanluri)  

11.30—12.15 

 
Le procedure nello sviluppo  
di un modello organizzativo 
Massimo Diana (Cagliari)  

 

12.15—13.00 

Dibattito sui temi della mattina  
(Massimo Diana -Rosalba Cicalò –Stefano Scano). 
 

13.00—14.30 Pausa Pranzo 

14.30—15.15 

Le procedure nei rapporti tra Servizi, Comunità  
e Istituzioni 
Amadeus Ehrhardt (Olbia)  

15.15—16.15 
Lavoro in piccoli gruppi: Ipotesi di Procedure 
Conduce Massimo Diana (Cagliari)  

16.15—16.30 Pausa 

16.30—17.30 
Lavoro in piccoli gruppi: Ipotesi di Procedure 

Conduce Rosalba Cicalò (Olbia)  

17.30—18.30 
Lavoro in piccoli gruppi: Ipotesi di Procedure 
Conduce Amadeus Ehrhardt (Olbia)  

18.30—19.00 
Questionario ECM Valutazione dell’apprendimento e del 

gradimento e conclusione lavori. 

Relatori 

Dr. Massimo Diana 
Psichiatra 
Direttore SerD 2 Cagliari, ASL Cagliari 

Dr.ssa Rosalba Cicalò 
Direttore Ser.D ASL Nuoro 

Dr. Amadeus Ehrahrdt 
Psichiatra 
Direttore CSM ASL Olbia 

Dr. Stefano Scano 
Psichiatra 
Dirigente Medico Ser.D ASL Sanluri 


