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Valorizzazione risorse umane 

comunicazione relazioni esterne 

Ufficio di Direzione Generale 

Corso di formazione residenziale: ”Gestione della paziente preeclamptica” 

 

Data/Durata del corso/Sede 20 Maggio 2013 – 8 ore – Centro Salute Mentale, Sanluri 

Docente: Dr. Franco Antonio Ragusa 

Crediti formativi ECM: n. 9 (Accreditato dal Provider ECM Regione Sardegna) 

Totale partecipanti: n.40 

Destinatari formazione: Medici, Ostetriche, Infermieri (U.O.C. Ostetricia e Ginecologia, Nefrologia e Dialisi) 

 

La preeclampsia è una patologia della gravidanza che si collega con altre patologie della gravidanza come 

l’intolleranza glucidica o il diabete gestazionale peggiorandosi vicendevolmente. Il danno d’organo che ne 

deriva rende più alta la probabilità del ripetersi dell’evento nelle gravidanze successive. L’ambito di interesse 

coinvolge medici e infermieri e ostetriche dell’Unità Operativa di Ostetricia e Ginecologia , medici della 

nefrologia e personale del territorio. L’obiettivo formativo è quello di sensibilizzare gli operatori sanitari al 

corretto management della paziente preeclamptica, con monitoraggio attento delle funzioni cliniche 

ematochimiche ed ecografiche fetali con impostazione di adeguate terapie per ridurre l’evento della crisi 

preeclamptica in primis, e di ridurre i parti pretermine operativi. 

 

Coordinamento formazione: 

U.O. Ostetricia e ginecologia: Dr.ssa Loredana Pagliara Tel. 0709378256 lpagliara@aslsanluri.it 

L’adesione al corso dovrà pervenire all’Ufficio Formazione tramite modulo Asl, scaricabile al link 

http://www.aslsanluri.it/index.php?xsl=7&s=3472&v=2&c=218 

PROGRAMMA ORA DOCENTI 
TIPOLOGIA 
LEZIONE 

Registrazione partecipanti 8.30-9.00 
 

 

Presentazione del corso 09.00-09.15 Dr. Tomasi  

Epidemiologia ed eziopatogenesi della preeclampsia 

Screening e profilassi; L’ipertensione gestazionale; 

L’ipertensione cronica; La preeclampsia; La sindrome Hellp; 

L’eclampsia 

09.15-11.15 

Dr. Ragusa 

Lezione teorica 

Ecografia e monitoraggio fetale nella paziente preeclamptica; il 

timing del parto. La valutazione della Doppler flussimetria delle 

arterie uterine 

La valutazione della Doppler flussimetria dei vasi arteriosi fetali 

La valutazione della Doppler flussimetria dei vasi venosi fetali 

11.15-13.00 

Presentazione e 
discussione di 
casi clinici in 
seduta plenaria 

Pausa pranzo 13.00 
 

 

Linee guida condivise; Le complicanze della preeclampsia 
confronto continuo con altri specialisti: cardiologo, nefrologo 

14.00-17.30 

Dr. Ragusa 

Lezione teorica 

Discussione, Somministrazione questionari 17.30 -18.00 
Confronto 
dibattito e 
valutazione 
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