
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Scano Stefano

Data di nascita 20/10/1955

Qualifica Dirigente Medico Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze

Amministrazione ASL DI SANLURI

Incarico attuale Responsabile - Progetto Dipartimentale "Doppia Diagnosi"

Numero telefonico
dell’ufficio 070938071

Fax dell’ufficio 07093807600

E-mail istituzionale stefano.scano@asl6sanluri.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Laurea in Medicina e Chirurgia
Altri titoli di studio e

professionali
- Specializzazione in Psichiatria

- Training quadriennale in Psicoterapia Cognitiva

- Iscritto Albo Psicoterapeuti Provincia di Cagliari n° 6536

- Iscritto Albo dei Consulenti Tecnici del Tribunale di Cagliari

- Giudice Onorario presso la Sezione Minorile della Corte d’
Appello di Cagliari

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- 1987-1991 Guardia Medica e Guardia Medica Turistica -
ASL DI LANUSEI

- 1988 Medico interno presso il Pronto Soccorso dell'
Ospedale "S. Michele" di Cagliari - AZIENDA
OSPEDALIERA G. BROTZU

- 1990-1991 Insegnamento di "Igiene Mentale" presso la
Scuola di Formazione per Infermieri Professionali - ASL DI
CAGLIARI

- 1991-1993 Assistente Medico di Psichiatria presso il Centro
di Salute Mentale di Isili - ASL DI CAGLIARI

- 1993-2001 Dirigente Medico Psichiatra presso il Centro di
Salute Mentale di Sanluri - ASL DI SANLURI

- Dal 1995 Componente Commissione per l' accertamento
dell' Invalidità Civile - ASL DI SANLURI

- 1995 Consulente psichiatra in convenzione con la USL n.
11 di Isili - ASL DI CAGLIARI
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- 1996-1998 Componente della Equipe per la Valutazione
Inserimento dei Portatori di Handicap nei Corsi per
Normodotati ENAIP - ASL DI SANLURI

- 1998-2000 Consulente psichiatra presso la Casa di
Reclusione di Isili - MINISTERO DELLA GIUSTIZIA

- 2001-2008 Responsabile del Centro di Salute Mentale di
Sanluri - ASL DI SANLURI

- 2001-2003 Coordinatore del Gruppo di Lavoro per la
Standardizzazione ed Omogeneizzazione del Sistema
Informativo di Servizio e la Costituzione del Nucleo di
Valutazione - ASL DI SANLURI

- 2002-2004 Componente della Unità di Valutazione
Geriatrica - ASL DI SANLURI

- Dal 16/12/2008 Responsabile del Progetto Dipartimentale
“Doppia Diagnosi” del Dipartimento Salute Mentale e
Dipendenze - ASL DI SANLURI

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Inglese Fluente Fluente
Francese Scolastico Scolastico

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- Conoscenza Word, Excel, Power Point, Access, dBase,
Web

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- Seminario “I comportamenti autistici e la Sindrome di Rett”
(Quartu S.E. 3/3/89)

- Seminario “Aspetti psicologici della terapia dei disturbi
alimentari psicogeni” (Cagliari 11/4/89)

- Corso di Aggiornamento in psichiatria per Medici di base e
Operatori Psichiatrici della USL n° 15 Guspini (S. Gavino
8/4-8/7/89)

- Seminario “Il mondo che si allontana come esperienza
schizofrenica” (Cagliari 26/5/90)

- Seminario “Aspetti terapeutici della depressione” (Cagliari
2/6/90)

- Workshop “Famiglie multiproblematiche” (Cagliari 27/11/91)

- Incontro di aggiornamento “Alcoolismo: clinica,
farmacologia, recupero” (Cagliari 28/4/92)

- II Congresso Società Italiana Psichiatria Forense (Cagliari
3-6/6/92)

- I Corso Nazionale di aggiornamento della Società Italiana di
Riabilitazione Psicosociale (Domusdemaria 25-27/9/92)

- Simposio “Biological and therapeutic aspects of major
psychoses” (Chia Laguna 2-4/6/94)

- Seminario Coordinamento Regionale Salute Mentale
(Oristano 8/11/95)
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- Workshop “Un approccio sistemico alla depressione:
modelli teorici ed interventi terapeutici” (Cagliari 29-30/3/96)

- 9th Annual Congress of the European College of
Neuropsychofarmacology (Amsterdam 21-25/9/96)

- Corso “Il trattamento a lungo termine dei disturbi
schizofrenici: nuove prospettive” (Cagliari 29-30/10/96)

- Simposio “Pianeta depressione: che fare in presenza di
altra patologia organica?” (Cagliari 7/5/97)

- International congress “Sardegna 97” Clinical Psychology
and Mental Health in Europe: Satellite Course
“Methodology and Quality Evaluation in Mental Health”
(Cagliari 2-4/6/97)

- Convegno “VRQ in psichiatria” (Pistoia 5-6/3/98)

- Corso “Il trattamento a lungo termine dei disturbi
schizofrenici: la valutazione evidence-based” (Cagliari
26-27/3/98)

- Corso “Progettazione della presa in carico semiresidenziale
e residenziale nel Dipartimento di Salute Mentale” (Caserta
4/4/98)

- Refresher course in pharmaceutical research (Weesp
19/6/98)

- Workshop “La terapia di coppia: un approccio cognitivo
post-razionalista” (Siena 1/9/98)

- Congresso Internazionale sul Costruttivismo in Psicoterapia
(Siena 2-5/9/98)

- “Corso Residenziale di Psicofarmacologia Clinica 1998”
(Milano 3-6/11/98)

- IX Congresso Nazionale SITCC “La psicoterapia cognitiva.
Teoria e pratica clinica” (Torino 12-15/11/98)

- Terzo incontro “L’ esperienza italiana nel trattamento della
schizofrenia” (Milano 24-25/11/98)

- Training di formazione in dinamiche di gruppo per il
personale del Servizio Tutela Salute Mentale ASL 6 Sanluri
(Sanluri 9-10-11/12/98 e 27-28-29/1/99)

- IV Congresso Nazionale SOPSI “Psicopatologia,
neuroscienze e umanesimo” (Firenze 3-7/3/99)

- Workshop Istituto Superiore di Sanità “Metodi e risultati dell’
epidemiologia psichiatrica: una overview” (Roma 28/4/99)

- III Congresso Società Italiana Psichiatria Forense (Alghero
12-13/6/99)

- II Congresso Nazionale APID “Danzamovimentoterapia e
riabilitazione” (Villasimius 17-18/7/99)

- Seminario “100 anni di disturbo da deficit attentivo con
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iperattività” (Cagliari 29/10/99)

- I Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria
Residenziale “Stigma e residenzialità” (Catania 9-13/11/99)

- Simposio “Impiego degli SSRI nei disturbi correlati all’
ansia” (Praga 10-12/2/00)

- Gruppo di lavoro Regionale “Interventi di riabilitazione dei
disturbi mentali gravi" (Cagliari 1/3/00)

- Incontro di aggiornamento “La patologia schizofrenica e l’
evoluzione del trattamento farmacologico” (Su Gologone
8-9/4/00)

- Congresso Internazionale di Psichiatra Forense “La corretta
pratica psichiatrica in psicofarmacologia clinica e
psicoterapia” (Baia Sardinia 25-28/5/00)

- Corso di formazione sulla Sicurezza del Lavoro ASL 6
Sanluri (Sanluri 12-15/6/00)

- Expert Meeting “Monitorare i costi e garantire la qualità in
psichiatria” (Cagliari 17/6/00)

- Seminario “Malattie mentali e nuovi orientamenti
farmacologici” (Roma 6-7/7/00)

- Convegno “Esperienze a confronto nell’ uso di risperidone”
(Barcellona 12-15/10/00)

- Convegno “Schizofrenia. Lo stato dell’ arte della terapia”
(Milano 5-6/2/01)

- VI Congresso SOPSI “Psichiatria: il suo presente, il suo
futuro” (Roma 21-25/2/01)

- Convegno “Mese della solidarietà. Tematica disabili”
(Villacidro 31/3/01)

- Seminario “Narrativa familiare e rapporti genitori-figli”
(Cagliari 20/4/01)

- Convegno “Le terapie di potenziamento nella cura dei
disturbi depressivi” (Cagliari 22/6/01)

- Seminario “La depressione sottosoglia” (Cagliari 29/6/01)

- Seminario “I nuovi antipsicotici dalla teoria alla pratica”
(Perugia 13-15/7/01)

- Simposio su “Uso dei nuovi antipsicotici nella terapia a
lungo termine del disturbo bipolare” (Cagliari 21/9/01)

- Convegno “Nuove strategie terapeutiche nella comorbidità
in neurologia, psichiatria e geriatria” (Cagliari 6/10/01)

- “II international forum on mood and anxiety disorders”
(Montecarlo 28/11-1/12/01)

- Moderatore al V Congresso Nazionale APID Associazione
Professionale Italiana DanzaMovimentoTerapia (Villasimius
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27-28/7/02)

- Corso “La compliance nella depressione” (Roma
18-19/10/02)

- “Corso di formazione manageriale” (Cagliari 24-25/10/02 e
24/1/03) ECM

- VIII Congresso SOPSI “Dal disturbo alla malattia” (Roma
25/2-1/3/03) ECM

- Corso ASL 6 “Sistema informativo e miglioramento continuo
della qualità in psichiatria” (Sanluri 21-22/3/03; 10-11/4/03;
15-16/5/03; 12-13/6/03) ECM

- Corso “Nuove frontiere e nuove evidenze cliniche sull’
impiego degli antipsicotici atipici” (Oliena 31/3-2/4/03) ECM

- VI Congresso Società Italiana Psichiatria Forense (Alghero
30/5-1/6/03) ECM

- Corso “Progetto Vita. La gestione integrata del paziente
schizofrenico” (Oristano 18/6/03) ECM

- “Corso di Psicofarmacologia” (Firenze 12/9/03 e 7/11/03)
ECM

- International Conference on “From compliance to alliance in
the treatment of schizophrenia” (Cagliari 16/10/03) ECM

- Corso “Formazione Sistema Informativo Servizi Salute
Mentale” (Cagliari 27-28/10/03)

- Conferenza Regionale sullo stato dell’ assistenza
psichiatrica (Cagliari 21/11/03)

- Corso “La cura del paziente psicotico grave nel lungo
periodo” (Cagliari 29/11/03) ECM

- IX Congresso SOPSI “Il ruolo centrale della psichiatria in
medicina” (Roma 24-28/2/04) ECM

- Congresso “The Fourth International Review of Bipolar
Disorders” (Sitges 21-23/4/04)

- VII Congresso Società Italiana Psichiatria Forense (Alghero
28-30/5/04) ECM

- Corso “La cura del paziente psicotico grave nel lungo
periodo” (Cagliari 4/6/04; 13/12/04) ECM

- Convegno ASL 6 “Doppia diagnosi e problemi complessi
nelle tossicodipendenze” (Sardara 10/6/04)

- Corso “Schizofrenia e disturbo bipolare: continuità o
discontinuità?” (Roma 1/10/04) ECM

- Corso ASL 6 “Programmazione, valutazione e
miglioramento continuo della qualità dell’ assistenza
psichiatrica” (Sanluri 7-19-21/2, 19/3, 6/5, 10/9, 2/10/04)
ECM
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- Corso antincendio per attività a rischio medio, ASL 6
(Sanluri 7/10/04)

- Corso “Percorsi di condivisione dei trattamenti in
psichiatria” (Nocera Inferiore 28/10/04) ECM

- Corso “Interrogare le pratiche per migliorarle” (Nocera
Inferiore 29/10/04) ECM

- Giornata di studio “Lo stato della salute mentale in
Sardegna” (Cagliari 5/11/04)

- Corso Regionale “L’ inserimento lavorativo nella
riabilitazione dei pazienti psichiatrici” (Oristano 4-5-6/3,
1-2-3/4, 18-19-20/11/04)

- Congresso “L’ approccio clinico al paziente obeso: un
approccio pratico” (Cagliari 27/11/04)

- Congresso “Fallimenti terapeutici nei pazienti bipolari”
(Roma 21-22/1/05) ECM

- Corso ASL 6 “Sistema informativo e miglioramento continuo
della qualità in psichiatria” (Sanluri 18-19/2/05, 15-16/4/05,
17-18/6/05) ECM

- Seminario “La pratica dei diritti: l’ amministratore di
sostegno” (Cagliari 6/5/05)

- VIII Congresso Società Italiana Psichiatria Forense
(Alghero 27-29/5/05) ECM

- Corso “Nuove vie nell’ approccio alla schizofrenia” (Cagliari
10/6/05) ECM

- 1a Conferenza Regionale sui Servizi alla Persona (Cagliari
21/6/05)

- Corso “La cura del paziente psicotico grave nel lungo
periodo” (Cagliari 28/6/05; 25/10/05) ECM

- Corso “Il disagio psichico in oncologia” (Cagliari 1/7/05)
ECM

- Corso “Psichiatria e paziente tra pratica clinica, diritto e
giurisprudenza” (Palermo 7-8/7/05) ECM

- XIII WPA World Congress of Psychiatry (Il Cairo
10-15/9/05)

- Corso “La responsabilità dello psichiatra” (Oliena
28-29/10/05) ECM

- Corso “Salute mentale territoriale: modalità operative di un
Dipartimento di Salute Mentale. Costruire una cultura
dipartimentale” (Trieste 21-25/11/05)

- Incontro pubblico “Oltre l’ orizzonte: esperienze di salute
mentale al di là dei luoghi comuni” (Quartu S.E. 19/12/05)

- Convegno “Il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura nel
contesto dei sistemi di cura e della comunità sociale”
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(Cagliari 19/1/06)

- Corso “Aspetti attuali della ricerca in psichiatria” (Cagliari
27/1/06) ECM

- Corso “Complessità diagnostica e terapeutica dei disturbi
bipolari” (Cagliari 9/2/06) ECM

- XI Congresso SOPSI “Terapia psichiatrica: un problema di
libertà” (Roma 21-24/2/06) ECM

- Corso ASL 6 “La cultura e la pratica della mutualità”
(Sanluri 15/3/06)

- Incontro Regionale Operatori Salute Mentale (Cagliari
30/5/06)

- Corso “Approccio moderno al paziente schizofrenico”
(Oristano 30/6/06) ECM

- I Conferenza Tematica Nazionale Società Italiana
Riabilitazione Psicosociale “Le vie italiane alla riabilitazione
psicosociale” (Cagliari 28-30/9/06) ECM

- Corso “Razionalizzazione del trattamento antidepressivo”
(Baveno 10-11/10/06)

- Organizzatore e relatore del Corso ASL 6 di aggiornamento
per il personale sanitario del STSM (Sanluri 23/11 –
1/12/06) ECM

- Corso ASL 6 “Centri di Responsabilità, Budget, Gestione
risorse, Obiettivi dei Centri, Indicatori” (Sanluri
8-15-22-29/11 e 6/12/06) ECM

- Seminario di studi Regionale “Confronti” (Cagliari 20/12/06)

- Seminario “Amministratore di sostegno” (Cagliari 26/1/07)

- Seminario “Guarire dal male mentale” (Cagliari 7/2/07)

- Tavola rotonda ASL 6 “L’ integrazione socio-sanitaria”
(Sardara 7/3/07)

- Congresso “La malattia di Alzheimer e le demenze
degenerative” (Cagliari 11/5/07)

- Seminario ASL 6 “Oceano dentro” (Lunamatrona 18/5/07)

- X Congresso Società Italiana Psichiatria Forense (Alghero
25-27/5/07) ECM

- Convegno informativo ASL 6 “Medir” (Sanluri 5/6/07)

- Convegno “Trattamento della schizofrenia, dall’ episodio
acuto al lungo termine” (Villanovaforru 6/6/07) ECM

- 33° Congresso Società Italiana Farmacologia (Cagliari
6-9/6/07)

- Corso “Il trattamento a lungo termine della depressione:
aspetti biologici e clinici” (Cagliari 9/6/07) ECM
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- Corso ASL 6 “Risk Management: metodologia, strumenti e
applicazioni” (Sanluri 2007) ECM

- Corso ASL 6 “Rianimazione cardiopolmonare e
defibrillazione precoce” (Sanluri 2007) ECM

- Corso ASL 6 “Le urgenze mediche in psichiatria” (Sanluri
4-5/10/07) ECM

- Corso ASL 6 “Corso di aggiornamento in psicofarmacologia
clinica: disturbo bipolare” (Sanluri 18-19/10/07) ECM

- Corso ASL 6 “L’ impatto delle disposizioni del testo unico
della privacy sull’ azienda sanitaria e sui suoi dipendenti”
(Sanluri 26/10/07) ECM

- Corso “Fare e non fare. La responsabilità professionale in
psichiatria” (Cagliari 8/2/08) ECM

- XII Congresso SOPSI “Le domande senza ancora una
risposta” (Roma 19-23/2/08) ECM

- Congresso “50 anni di innovazione nel trattamento delle
psicosi schizofreniche” (Napoli 3-4/4/08)

- XI Congresso Società Italiana Psichiatria Forense (Alghero
23-25/5/08) ECM

- Corso “Aggressività nei disturbi psichici” (Lecce 28-30/5/08)

- Congresso “Impact 2008 – Empowering change in severe
mental illness” (Bruxelles 13-15/6/08)

- Corso “Efficacia dell’ approccio multidisciplinare nel
trattamento dei disturbi psichiatrici” (Cagliari 7/2/09) ECM

- XIII Congresso SOPSI “Clinica, ricerca e impegno sociale”
(Roma 10-14/2/09)

- Corso “Schizofrenia e disturbo bipolare: importanza dell’
adesione al trattamento” (Cagliari 20-21/3/09)

- Convegno “Problematiche psicopatologiche in ambito
penitenziario: il mondo carcerario” (Cagliari 6/6/09) ECM
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: ASL DI SANLURI

dirigente: Scano Stefano

incarico ricoperto: Responsabile - Progetto Dipartimentale "Doppia Diagnosi"

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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