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Curriculum formativo professionale di Virgilio Cuccu 

Allegato alla domanda per il conferimento di incarico dirigenziale: Unità operativa semplice del Dipartimento 
di prevenzione, “Staff” di cui all’allegato A della Deliberazione n. 583 del 30.10.2008 

 

Nome � Virgilio Cuccu 

Data di nascita � 23/10/1949 

Qualifica � Dirigente medico 

Amministrazion
e 

� Azienda Sanitaria n. 6 di Sanluri 

Incarico Attuale � :Responsabile della Unità Operativa Semplice “Staff” del Dipartimento di Prevenzione 

Tel. ufficio � 0709359488 

E-mail � Virgilio.cuccu@asl6sanluri.it 

� laurea in Medicina e Chirurgia, 29/10/84, ’Università di Cagliari, 106/110, tesi di laurea su: 
Mortalità infantile nella città di Cagliari e nelle sue frazioni negli anni 1972 – 1981 

� abilitazione all’esercizio della professione di medico-chirurgo, II sessione anno 1984, presso 
l’Università di Cagliari, con punti 81/90; 

� borsa di studio regionale, anno accademico 84/85 e frequenza in qualità di borsista dal 24/09 85 
all’11/07/88 presso l’Istituto di Igiene e Medicina Preventiva dell’Università di Cagliari; 

Istruzione 

� specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva, indirizzo Sanità Pubblica, 11/07/88, presso la 
Scuola di Specializzazione dell’Università di Cagliari, punti 70/70 e lode, tesi di specializzazione 
su: Handicap nel Sarrabus nel 1987. 

� iscritto presso l’Ordine dei Medici della Provincia di Cagliari 

� titolare in qualità di medico di guardia medica turistica presso la Az. USL n° 9 di Lanusei, dal 
19/07/85 al 15/09/85; 

� assistente medico, Servizio Igiene Pubblica, a tempo pieno, di ruolo presso la Az. USL n° 18 di 
Senorbì, dall’11/01/88 al 31/01/91; 

� Coadiutore Sanitario prima e Dirigente Medico di I° livello poi, di ruolo, a tempo pieno, presso la 
Az. USL n°6 di Sanluri, dal 01/02/91, presso il Ser vizio di Igiene Pubblica, settore igiene alimenti, 
come da ordini di servizio prot. n. 252 del 21/03/91 e prot. n. 603 del 12/06/97; 

� incarico di Responsabile del Servizio di Igiene Pubblica presso la Az. USL n° 19 di Sanluri, per un 
periodo di due mesi, con delibera C. di G. n° 823 d el 09/07/91; 

� incarico di Responsabile del Servizio di Igiene Pubblica presso la Az. USL n° 19 di Sanluri, dal 
04/02/95 al 04/04/95, con delibera C. S. n° 51 del 26/01/95, così come rettificata con delibera C. 
S. n° 617 del 15/09/95; 

� incarico di Responsabile del Servizio di Igiene Alimenti – Nutrizione per il Distretto di Sanluri 
presso la Az. USL n° 6 di Sanluri, dal 30/12/98, al  31/12/2002, con disposizione del Direttore 
Generale dell’Azienda USL n. 6 di Sanluri; 

� inquadrato nella disciplina Igiene degli Alimenti e della Nutrizione, dalla Azienda USL N. 6 di 
Sanluri, con atto deliberativo n. 3570 del 02/11/2001, 

� titolare della commissione medico legale della USL n° 19, come da delibera n° 747 del 18/10/93; 

� componente della terza commissione invalidi civili nella Az. USL n° 19 di Sanluri; 

 

Esperienza 
professionale 

� titolare di Incarico Professionale di alta specializzazione, per una durata di tre anni, a decorrere 
dal 01 gennaio 2003, per il settore alimenti del Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione 
della AZ. USL n. 6 di Sanluri, con deliberazione 3522 del 30 dicembre 2002 dell’Azienda USL n. 6 
di Sanluri. 
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� incarico di direzione della Struttura Semplice “U.O. Igiene degli alimenti e delle bevande” presso il 
Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione, per una durata di tre anni, a decorrere dal 01 
Maggio 2004, con contratto individuale n. 3/2004; 

� incarico di responsabile del Nucleo per le procedure di autorizzazione all’esercizio e di 
accreditamento istituzionale delle strutture sanitarie e socio sanitarie nella ASL di Sanluri con 
deliberazione 181 del 24 aprile 2008 dell’ASL n. 6 di Sanluri; 

� incarico di presidente della Commissione di Vigilanza sulle strutture sanitarie, su delega della 
Direzione del Dipartimento di Prevenzione della ASL di Sanluri con deliberazione 181 del 24 
aprile 2008 dell’ASL n. 6 di Sanluri; 

� incarico di direzione della Unità Operativa Semplice “Staff” del Dipartimento di Prevenzione, con 
incarico triennale, a decorrere dal 05 dicembre 2008, con contratto individuale n. 21/2008; 

� Componente gruppo di lavoro istituito dall’Assessorato Regionale Igiene e Sanità su “Idoneità 
delle acque ad uso potabile e problematiche sanitarie - 1996; 

� componente del gruppo di lavoro, decreto dell’Assessore all’Igiene e Sanità della Regione 
Sardegna, per la elaborazione di direttive regionali in materia di legislazione alimentare; 

 
� Componente  gruppo di lavoro istituito dall’Assessorato Regionale Igiene e Sanità su “Idoneità 

delle acque ad uso potabile e problematiche sanitarie - 1996; 

 
� Componente  gruppo di lavoro presso l’Assessorato Regionale Igiene e Sanità e Assistenza 

Sociale, per la riorganizzazione, potenziamento e proposta del regolamento dei Dipartimenti di 
Prevenzione delle Aziende USL della Regione Sardegna, costituito con Determinazione del 
Direttore del Servizio Prevenzione dell’Assessorato dell’Igiene e Sanità e dell’Assistenza Sociale in 
data 29 settembre 2005; 

� collaborazione, per il periodo 14 febbraio 2005 – 13 febbraio 2006, al progetto “Caratteristiche e 
differenze nella qualità delle acque utilizzate per uso potabile e delle acque minerali sarde”, presso 
l’Assessorato dell’Igiene e Sanità e dell’Assistenza Sociale della Regione Autonoma della 
Sardegna. 

 

� collaborazione, per il periodo luglio 2007 – giugno 2008, al progetto “Elaborazione di parametri e di 
standard in materia di requisiti specifici per l’autorizzazione e l’accreditamento delle strutture 
sanitarie”, presso l’Assessorato dell’Igiene e Sanità e dell’Assistenza Sociale della Regione 
Autonoma della Sardegna. 

� corso per operatori di laboratorio odontotecnico, nell’anno addestrativo 85/86, in materia di 
“Igiene ambientale ed inquinamento ”, presso l’I.C.A.R. di Cagliari; 

� 2° anno del corso per infermieri professionali in materia di “Principi e metodologia 
dell’educazione sanitaria ”, presso la USL n° 20 di Cagliari, per l’anno scol astico 86/87; 

� corso per tecnici di igiene ambientale in materia di “alimenti di origine vegetale ”, presso la 
USL n° 20 di Cagliari, per l’anno scolastico 88/89;  

� corso CEE per disinfettori, nell’anno 1989, in materia di “Tecniche di disinfezione e di 
sterilizzazione e derattizzazione nel settore del c ommercio e delle industrie alimentari 
Igiene ambientale ed inquinamento ”, presso la Società PRIMA S.r.l.; 

� corso per infermieri professionali in materia di “Principi di igiene ”, per l’anno scolastico 
89/90, presso la USL n° 18 di Senorbì; 

� corso per infermieri professionali in materia di “Principi di igiene ”, per l’anno  scolastico 
90/91, presso la USL n° 18 di Senorbì; 

� corso di formazione su: “le infezioni da HIV: aspetti preventivi” , organizzato dal Ministero 
della Sanità, Cagliari ottobre 1993; 

� corso di aggiornamento per gli ispettori di igiene dei Servizi di Igiene Pubblica su “il 
sopralluogo e l’ispezione nelle produzioni alimenta ri secondo il metodo H.A.C.C.P .”, 
organizzato dall’Assessorato Igiene e Sanità della Regione Autonoma della Sardegna e 
tenutosi a Narcao dal 18/03/96 al 21/03/96; 

Docenze 

� corso post-qualifica in materia di “legislazione igienico sanitaria ”, IV classe TSR 
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dell’Istituto Professionale di Stato per i servizi Comm. Turistici “D. A. Azuni” – Pula, 1996; 

� corso post-qualifica, in materia di “legislazione e igiene alimentare ”, IV classe TSR 
dell’Istituto Professionale di Stato per i servizi Comm. Turistici “D. A. Azuni” – Pula, 1997; 

� docente, al corso “HACCP – generi alimentari, frutta e verdura ” organizzato dall’ASCOM-
FORM Cagliari e dall’Azienda USL n. 6 di Sanluri e tenutosi in Guspini il 12/13 e 19/20 
Maggio 1999; 

� docente, al corso “HACCP – bar, gastronomia fredda ” organizzato dall’ASCOM-FORM 
Cagliari e dall’Azienda USL n. 6 di Sanluri e tenutosi in Guspini il 09/10 e 16/17 Giugno 
1999; 

� docente, al corso “HACCP – produzione dei prodotti alimentari, bar, ga stronomia e 
ristorazione ” organizzato dall’ASCOM-FORM Cagliari e dall’Azienda USL n. 6 di Sanluri e 
tenutosi in Guspini il 03/04, 10/11 e 17 Novembre 1999; 

� “animatore di formazione al “corso regionale di aggiornamento sulla vigilanza e il 
controllo nel settore dell’igiene degli alimenti” , nel 1991; 

� “animatore di formazione al seminario di studio regionale su “Gli adempimenti della 
Regione, dei Comuni e delle UU. SS. LL. derivanti d all’applicazione delle normative 
CEE in materia di acque potabili in Sardegna ”, nel 1992; 

� Animatore di formazione al “secondo ciclo del corso obbligatorio per la lotta c ontro 
l’AIDS ”, nel 1994; 

� animatore al 1° corso di formazione su “ Studio della mortalità in Sardegna ”, organizzato 
dall’Assessorato Igiene e Sanità della Regione Autonoma della Sardegna nel 1995; 

� docente al corso sulla “Formazione di tecnici della trasformazione dei cere ali ”, promosso 
dal C.N.O.S. F.A.P., Las Plassas, 2005. 

� Organizzazione, direzione scientifica e docenza al progetto formativo aziendale “Le acque 
minerali naturali, le acque di sorgente, le acque destinate al consumo umano”, promosso dal 
SIAN di Sanluri, 8, 9 novembre 2007. Per tale evento formativo sono stati concessi 15 crediti 
formativi ECM. 

 

� Organizzazione, direzione scientifica e docenza al Ciclo di riunioni permanenti di 
aggiornamento professionale per l’anno 2008 “La sicurezza alimentare, i nuovi regolamenti 
comunitari e il controllo ufficiale dei prodotti fitosanitari”, promosso dal SIAN di Sanluri, 
22/09/2008, 13/10/2008, 27/10/2008, 17/11/2008, 15/12/2008. Per tale evento formativo 
sono stati concessi 32 crediti formativi ECM.. 

� “corso di aggiornamento in materia di igiene e sicur ezza del lavoro ”, organizzato dalla 
USL n° 20 di Cagliari, nel 1986; 

� corso su “Introduzione ai principi e metodi della biostatisti ca”, organizzato dall’Istituto 
Superiore di Sanità nel 1986; 

� corso su “Introduzione ai principi e metodi dell’epidemiologi a”, organizzato dall’Istituto 
Superiore di Sanità nel 1986; 

� corso su “Principi e metodi dell’epidemiologia per il control lo delle malattie infettive ”, 
organizzato dall’Istituto Superiore di Sanità nel 1986; 

� primo stage del “corso regionale di metodologia didattica per operat ori dei servizi di 
prevenzione ”, organizzato dall’Assessorato Igiene e Sanità della Regione Autonoma della 
Sardegna nel 1989; 

Esperienza 
formativa 

� seminario su “Fitofarmaci: normativa e corretto impiego ”, Cagliari, 30/05/89; 
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� secondo stage del “corso regionale di metodologia didattica per operat ori dei servizi 
di prevenzione ”, organizzato dall’Assessorato Igiene e Sanità della Regione Autonoma 
della Sardegna nel 1990; 

� corso su “La tutela igienico sanitaria in materia di alimenti  e bevande ” organizzato 
dalla Scuola Superiore di Amministrazione Pubblica e degli Enti Locali nel 1990; 

� incontro di aggiornamento su “Attività di vigilanza e nuovo codice di procedura 
penale ”, Cagliari,22/11/91; 

� corso su “La tutela e gestione delle acque potabili nell’attu ale quadro normativo ” 
organizzato dalla Scuola Superiore di Amministrazione Pubblica e degli Enti Locali nel 
1991; 

� seminario su “Tecnologie avanzate nella potabilizzazione delle ac que superficiali 
della Sardegna ”, Cagliari, 10/10/91; 

� giornata di studio su “Epatite B, epidemiologia clinica e profilassi ”, Sanluri, 30/10/91; 

� “Seminario Regionale di approfondimento delle metodo logie didattiche formative 
per operatori dell’Amministrazione regionale e dell e UU. SS. LL. della Sardegna ”, 
organizzato dall’Assessorato Igiene e Sanità della Regione Autonoma della Sardegna nel 
1992; 

� seminario di studio su: “Fitoplancton e tossicità ” organizzato dal ESAF nel 1992; 

� riunione di lavoro su: “Il libretto di idoneità sanitaria per alimentaristi ” organizzato dalla 
Società Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanità Pubblica – Sezione Sardegna, 
Oristano, 09/10/92; 

� giornata di lavoro su “Autorizzazioni e pareri sanitari in campo alimentar e”, Oristano, 
19/02/92; 

� corso di perfezionamento in “programmazione ed organizzazione dei servizi sanita ri ”, 
presso l’Istituto di Igiene e Medicina Preventiva dell’Università di Cagliari, nell’anno 
accademico 1992/93; 

� primo modulo del corso di formazione sul “Controllo della qualità delle acque potabili ” 
organizzato dal CSEI nel 1993; 

� “Seminario Regionale di approfondimento delle metodo logie didattiche formative 
per operatori dell’Amministrazione regionale e dell e UU. SS. LL. della Sardegna ”, 
organizzato dall’Assessorato Igiene e Sanità della Regione Autonoma della Sardegna nel 
1993; 

� “Corso regionale di aggiornamento sul controllo dell e produzioni alimentari: il 
metodo H.A.C.C.P. ”, organizzato dall’Assessorato Igiene e Sanità della Regione 
Autonoma della Sardegna nel 1995; 

� giornata di studio CISEL “Le autorizzazioni sanitarie nel diritto alimentare:  le nuove 
problematiche alla luce dell’autorizzazione tacita ” organizzato dal CISEL nel 1995; 

� seminario di studio su: “Acqua potabile: dalla valutazione quali-quantitativ a alla 
comunicazione del rischio ” organizzato dal Dipartimento di Igiene e Sanità Pubblica 
dell’Università di Cagliari nel 1996; 

� corso di aggiornamento obbligatorio di 36 ore, su “Decreto Legislativo 155/97: Metodo 
HACCP”, autorizzato dall’Assessorato al Lavoro Formazione professionale, in raccordo 
con l’Assessorato Igiene e Sanità e Assistenza Sociale, Sanluri, Settembre 1999; 

 

� giornata di studio su “Il controllo ufficiale nelle aziende alimentari: pr escrizioni, 
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sequestri, chiusure ed ordinanze ”, Roma, 02/04/2001; 

� “40° Congresso Nazionale: “ Sanità Pubblica nell’era della globalizzazione ”, Cernobbio 
– Villa Erba, 08-11 Settembre 2002; per tale evento formativo il Ministero ha concesso 26 
crediti formativi ECM. 

� Convegno di formazione “Qualità dell’acqua e degli alimenti: un’esigenza pe r la tutela 
della salute ”, Piacenza , 22/02/2003; per tale evento formativo il Ministero ha concesso 7 
crediti formativi ECM. 

� Corso di formazione permanente “Gestione dei conflitti nel lavoro”, Cagliari, 24/25/26 
Marzo 2003; per tale evento formativo il Ministero ha concesso 20 crediti formativi ECM. 

� Corso di perfezionamento “Acqua e nutrizione umana ”, Siena, I° modulo 27 settembre – 
01 ottobre 2004; presso l’Università degli studi di Siena, Cattedra di Alimentazione e 
Nutrizione Umana – U.O. Dietetica Medica. 

� Corso di perfezionamento “Acqua e nutrizione umana ”, Siena, II° modulo 11 ottobre – 15 
ottobre 2004; presso l’Università degli studi di Siena, Cattedra di Alimentazione e 
Nutrizione Umana – U.O. Dietetica Medica. 

� Corso di aggiornamento professionale “Tematiche emergenti: dall’applicazione del 
D.Lgs. 31/2001 sulle acque destinate al consumo uma no: aspetti sanitari e 
microbiologici ”, organizzato a Roma dall’Istituto Superiore di Sanità, 08 settembre 2004 – 
10 settembre 2004, per tale evento formativo il Ministero ha concesso 16 crediti formativi 
ECM.. 

� Corso di formazione permanente “Privacy e sanità: il nuovo codice ”, Cagliari, 29 – 30 
Settembre 2005; per tale evento formativo il Ministero ha concesso 14 crediti formativi 
ECM. 

� Corso di formazione permanente “La qualità nelle organizzazioni sanitarie: 
implicazioni e possibilità in ambito igienistico ”, Cagliari, 07 Ottobre 2005; per tale 
evento formativo il Ministero ha concesso 4 crediti formativi ECM. 

� Corso di formazione permanente “Strumenti informatici per la sanità: corso base ”, 
Cagliari, 15 – 20 Maggio 2006; per tale evento formativo il Ministero ha concesso 32 crediti 
formativi ECM. 

� Corso di formazione permanente “Strumenti per la valutazione e la promozione della 
qualità ”, Tortolì - Arbatax, 22 – 26 Maggio 2006; per tale evento formativo il Ministero ha 
concesso 40 crediti formativi ECM. 

� Corso di formazione permanente “Informatica sanitaria, Corso avanzato ”, Quartu S. 
Elena, 19 – 24 marzo 2007; per tale evento formativo il Ministero ha concesso 26 crediti 
formativi ECM. 

� Corso “Convention SICURA. Procedure di applicazione del co ntrollo ufficiale: linee 
guida ”, Modena 20 settembre 2007; per tale evento formativo sono stati concessi 3 crediti 
formativi ECM. 

� Corso “Audit: cosa sono? ”, Modena 21 settembre 2007; per tale evento formativo sono 
stati concessi 4 crediti formativi ECM. 

 

� Programma regionale per la formazione continua degli operatori della sanità: progetto 
formativo aziendale “Progettazione, implementazione e valutazione dei si stemi di 
autocontrollo igienico-sanitario nelle imprese alim entari – L’audit dei sistemi di 
gestione della sicurezza alimentare nelle imprese a limentari e mangimistiche ”, 
Oristano, 20, 21, 22, 23 novembre 2007; per tale evento formativo sono stati concessi 32 
crediti formativi ECM. 
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� Epidemiologia delle malattie infettive in Sardegna: nota 1°: mortalità per grandi gruppi di 
cause e mortalità infantile ; pubblicato su Rassegna Medica Sarda nel 1986 – 89- 249 – 
256; 

� Epidemiologia delle malattie infettive in Sardegna: nota 2°: evoluzione della mortalità 
infantile dal 1972 al 1981 ; pubblicato su Rassegna Medica Sarda nel 1986 – 89- 257 – 
262; 

� Epidemiologia delle malattie infettive in Sardegna: nota 3°: mortalità feto infantile a 
Cagliari dal 1972 al 1981 ; pubblicato su Rassegna Medica Sarda nel 1986 – 89- 263 – 
276; 

� Pubblicazioni 

� Epidemiologia delle malattie infettive in Sardegna: nota 4°: mortalità feto infantile a 
Quartu S. Elena ; pubblicato su Rassegna Medica Sarda nel 1986 – 89- 277 – 288; 

� nota su “Sviluppo di un programma di controllo per la gestio ne del rischio 
fitofarmaci negli alimenti nella USL n° 15 ”, Sardegna, 1993; pubblicato negli atti del 56° 
Congresso Nazionale Società Italiana di Igiene del lavoro e Igiene industriale; 

 

� nota su: “raccolta dati sui sistemi di approvvigionamento idr ico-potabile nel territorio 
della USL n° 19 ”; pubblicato negli atti del convegno di studio su: “Acqua destinata al 
consumo umano e rischi per la salute”; pag. 269 – 272. 

Il sottoscritto dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum vitae sono veritiere e corrette. 
Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal Decreto Legislativo del 30 

giugno 2003 n° 196 e successive modifiche ed integr azioni. 
 
 
 
 
 
Selargius 24 luglio 2009 

Firmato 
Virgilio Cuccu 


