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INFORMAZION! PERSONALLI

Nome

Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail
Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di Azienda o settore

—, Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di Azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di Azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di Azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date

Nome ¢ indirizzo del datore di lavoro
Tipo di Azienda o settore

Tipo diimpiego

Principali mansioni e responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di Azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita
Date

Nome e indirizzo de! datore di lavoro
Tipo di Azienda o settore

CORRIAS Barbara CV

BARBARA CORRIAS

ltaliana
08/05/1980

Luglio 2010 a Settembre 2014

Asl 6 Sanluri Via Ungaretti, 9 09025

Azienda Sanitaria

Psicologa-Psicoterapeuta esperta in Psiconcologia

Psicologa presso il Punto Unico di Accesse- Unita di Valutazione Territoriale e Cure Domiciliari
Integrate- con il compito di valutare i bisogni psichici ed emotivi in pazienti con patologia
complessa

Novembre 2011 a Settembre 2014

As! 6 Sanluri Via Ungaretti, $ 09025

Azienda Sanitaria

Psicologa-Psicoterapeuta esperta in Psiconcologia

Awvio di uno Sportello di Psicoterapia per 'elaborazione del lutto e 1a gestione della malattia ad
esito infausto

Aprile 2007 ad oggi

Assemini

Studio privato

Psicologa- Psicoterapeuta

Attivita ambulatoriale come psicologa-psicoterapeuta

Marzo 2011- Dicembre 2012
Casa Famiglia psichiatrica: Assemini, Decimomannu, Santa Giusta

CTR cooperativa sociale
Psiculoga
Supervisore

Gennaio 2009- Luglio 2010

Sanluri

Cooperativa sociale Domi Sanitas
Psicologa esperta in psiconcologia
Psiconcologa nel Servizio di Cure Domiciliari

Agosto 2007- Dicembre 2008

Casa Famiglia psichiatrica Fluminimaggiore

CTR cooperativa sociale

Psicologa

Progetto di sostegno alle famiglie dei pazienti inseriti in Casa Famiglia

Settembre 2003- Febbraio 2010
Policlinico Universitario di Cagfiari
Reparto di Oncologia Medica diretto da Prof.Mantovani



Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di Azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di Azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di Azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di Azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di Azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di Azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

STAGE

Date

Nome e indirizzo del datere di lavoro
Tipo di Azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di Azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date

Psicologa -
Progetto di sostegno rivolto ai pazienti e famiglie che affrontano una malattia neoplastica- attivita
clinica e di ricerca

Agosto 2007- Dicembre 2008

Casa Famiglia psichiatrica: Assemini, Decimomannu, Santa Giusta, Guspini, Serramanna
CTR cooperativa sociale

Psicologa

Supervisore

Marzo 2008- Maggio 2008

Scuola Primaria “Santa Porada” Uta

Scuola Primaria

Psicologa

Responsabile del Progetio “Conoscersi e rilassarsi attraverso la fiaba”

Settembre- Dicembre 2007

Scuola dell'infanzia Assemini, Via Calabria

Scuola dell'infanzia

Psicologa- Insegnante di psicomotricita

Insegnante di psicomotricita con F'utilizzo di Training Autogeno e ritassamento attraverso la
narrazione della fiaba

Maggio 2005- Giugno 2007

Casa Famiglia psichiatrica: Assemini

Cooperativa sociale CTR

Psicologa

Progetto di sostegno rivolto alle famiglie che affrontano una malattia psichiatrica- interventi
anche a domicilio

Dicembre 2001- Gennaio 2003

Associazione “L'Aquilone” Assemini

Associazione sociale che si occupa di Tossicodipendenza, Alcooldipendenza e disagio sociale.
Operatore sociale

Fondatrice def Centro di Ascolto di Assemini e operatrice sociale. Realizzazione di un progetto
annuale di infervento che é stato oggetto di convenzione col Comune di assemini

Settembre 2008- Luglio 2004

Scuola dellinfanzia * Sacro Cuore” Assemini, Via Calabria
Scuola dellinfanzia

Insegnante di psicomotricita e assistente

Insegnante di psicomotricita e assistente

Marzo- Dicembre 2009

I'Ospedale di S. Maria Annunziata Ponte a Niccheri (Firenze)

Azienda Sanitaria

Psicologa

Stage presso Struttura complessa di Oncologia medica. Istituto Tumori Toscano

Maggio- Novembre 2005

Casa Famiglia psichiatrica: Assemini

Cooperativa sociale CTR

Psicologa

collogui individuali con i giovani adulti ricoverati; stesura e applicazione di un piano di
intervento finalizzato al sostegno psicologico delle famiglie dei pazienti; colloqui familiari;
gruppi di auto-aiuto per i genitori

Ottobre 2004- Aprile 2005
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Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di Azienda o setfore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

DOCENZE

Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di Azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipa di Azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date

Nome e indirizzo det datore di lavoro
Tipo di Azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

PUBBLICAZIONI

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date

Nome e fipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Livello nella classificazione nazionale (se
pertinente)

Date

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio

Qualifica conseguita
Livello nella classificazione nazionale (se

Etablissement Public de Santé Charcot Plaisir — (FRANCIA).

Settore di psichiatria pubblico

Psicologa

Stage, nelfambito della borsa di merito In Time 36 (International Network To Improve
Management in Europe), nei seguenti seftori: Unité d’hospitalisation temps plein a
Plaisir ; Centre medico-psychologique a Saint Cyr ; Groupe E.R.L.C ( équipe rapide
d’intervention de crise) a Plaisir

Maggio 2014

Asl 6 Sanluri Via Ungaretti, 9 09025

Azienda Sanitaria

Docente

Seminario Introduttivo sul tema della perdita e della sua elaborazione “l Tempo del nascere e
del morire” (8 ore)

Ottobre-Dicembre 2010

Cagliari

Istituto di Formazione

Docenie

Docente per i Corsi Anticrisi della Regione Autonoma della Sardegna; conducendo i seguenti
corsi:

-Team Working: lavorare efficacemente in gruppo-livello avanzato (24 ore)

-Competenze per la comunicazione efficace (24 ore)

-Gestione del tempo (16 ore)

-Sviluppare capacita di diagnosi (16 ore)

Novembre 2008- Dicembre 2009

Cooperativa sociale CTR

Cooperativa sociale CTR

Docente

Docente corsi di formazione rivolto ai dipendenti dell'Assistenza Domiciliare Integrata della
Cooperativa Sociale Domi Sanitas, ditta appaltatrice del Servizio Cure Domiciliari Integrate della
ASL 6 di Sanluri

IL TEMPO DEL MORIRE- Momento fatale o tempo compiufo a cura di Claudio Widmann-
ediz Magi 2014

1993-1998
Liceo Classico “Siotto Pintor” Cagliari

Maturit classica

Luglio 2004
Universita degli Studi di Cagliari

Indirizzo Psicologia dello sviluppo e della formazione- Tesi empirica svolta presso il reparto di
Oncologia Medica del Policlinico Universitario di Monserrato e la Casa di Cura S.Anna di
Cagliari, dal fitolo “Carico familiare del caregiver: confronto tra due patologie”. La tesi
analizza il carico familiare del caregiver impegnalo a gestire la malattia del proprio congiunto,
evidenzia differenze fra colora che si prendono cura di un malato di tumore e coloro che
assistono un malato di Alzheimer

Laurea in Psicologia

106/110
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pertinente)

Date

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studic

Qualifica conseguita

Livello nella classificazione nazionale (se
pertinente)

Date

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Livello nella classificazione nazionale (se
pertinente)

Date

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Livello nella classificazione nazionale (se
pertinente)

Date

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio

Quaiifica conseguita

Livello nefla classificazione nazionale (se
pertinente)

Date

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Livello nella classificazione nazionale (se
pertinente)

FORMAZIONE A PARIGI
Date

Date

Date

Date

Marzo 2006
Universita degli Studi di Cagliari

Abilitazione alla professione
Abilitazione alla professione dal 18/03/2006 n. 1326 Albo degli Psicologi della Sardegna

Oftobre 2005- Gennaio 2006
Accademia di Psicoterapia della famiglia di Roma

La terapia di coppia in una prospettiva trigerenazionale
Corso intensivo con Maurizio Andolfi

Marzo 2007_ Dicembre 2009
Facolta di Medicina e Chirurgia di Torino

Master Universitario biennale di II° livello in Psico-Oncologia

Gennaio 2007- Febbraio 2011
Scuola di Psicoterapia Bionomico Autogena: Diretfore Dott.Walter Orril

Specializzazione in Psicoterapia Bionomica
Tesi dal titolo: "La morte nella Concezione bionomica della vita"; Relatore di fesi
Prof Claudio Widmann, votazione 50/50 con lode

Maggio 2012
Scuola di Psicoterapia Bionomico Autogena: Direttore Dott. Walter Orrli

Iscrizione Albo |.C.S.A.T. (ltalian Committee for the Study of Autogenic Therapy and
Autogenic Training)

Ottobre 2004-Aprile 2005

Partecipazione settimanale al “groupe de parole” (gruppo di riabilitazione rivolto ai pazienti dell
Etablissement Public de Santé Charcot Plaisir)

Marzo 2005

Giornata di stage presso il “Centre Francoise Minkowska" di Parigi, centro medico psico-
saciale di aiuto ai migranti e ai rifugiati

Gennaio 2005- Aprile 2005

Partecipazione ai seminari di psichiatria generale “Psychopatologie et therapeutique des
états limites”, coordinati dal Dr. S. Kannas, Dr. E. Guillibert, Dr. M. Robin presso il servizio di
psicologia clinica dell’ Hopital Européen Georges Pompidou di Parigi

Dicembre 2004- Febbraio 2005

Partecipazione ai seminari di terapia familiare coordinali dal Dr. S. Kannas, Dr. E.

CORRIAS Barbara CV
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Guillibert, Dr. M. Robin presso il servizio di psicologia clinica dell’ Hopital Européen
Georges Pompidou di Parigi.

SEMINARI E CORS! DI FORMAZIONE

Date Seftembre 2014
Corso annuale per it conseguimento dell'Abilitazione a Docente Interno del | Biennio della
Scuola di Psicoterapia Bionomica

Date  Giugno 2013 Cagliari
Partecipazione in qualitd di Relatore al |V Corso-Convegno di Psicoterapia Bionomico-
autogena “Cli effetti risananti delle immagini- simbolo primordiall” con una relazione dal
fitolo; “L'approccio bionomico nell'elaberazione del lutto: fa rinascita dell'altro dentro di sé”

Date  Novembre 2012 Sardara
Aggiornamenti in oncologia “Evoluzione nella personalizzazione delle cure oncologiche:
dalla target therapy alle terapie di supporto”

Date Ottobre 2012 Ravenna
Partecipazione in qualita di Relatore al VIl Convegno Nazionale I.C.S.A.T. (ltafian
Committee for the Study of Autogenic Therapy and Autogenic Training) “Il Tempo del morire”
con una relazione dal titolo: “L’ultimo sogno: il ritorno al Tufto”

Date Gennaio-Maggio 2011 Cagliari
Corso intensivo di formazione Le Cure Palliative Domiciliari presso la Cooperativa Sociale
CTR di Cagliari. (Supervisore Dott. Scaccabarozzi)

Date  Novembre 2010
Corso introduttivo di Bioetica per operatori sanitari presso la ASL6 Sanluri

Date  Novembre 2010
Corso di Gestione dei conflitti presso la ASLE Sanluri

Date  Ottobre 2011
Percorsi clinici e organizzativi Punto Unico di Accesso e Unita di Valutazione Territoriale
presso la ASL6 Sanluri

Date Ottobre 2011
Percorsi clinici e organizzativi del Servizio Cure Domiciliari Integrate presso la ASLG
Sanluri

Date  Ottobre (4-5-6 Ottobre 2007) Torino
Partecipazione al x Convegno Nazionale Sipo di Psiconcologia, portando i seguenti
contributi scientifick:
1.Approccio multidisciplinare in psiconcologia: i gruppi di discussione nell'esperienza di
Cagliari;
2.Attivita di psiconcologia in un policlinico: I'esperienza di Cagfiari
3.Alexitimia e dolore nei pazienti oncologici: dati preliminari di uno studio sperimentale;
4. Alixitimia e stili di coping nei pazienti oncologici: primi dati di uno studio in corso

Date Maggio 2006
Partecipazione al corso"''umanizzazione in oncologia: attenzione al paziente come soggetto
delle cure” in qualita di Relatore

Date Marzo 2006-Giugno 2006
Corso di formazione “ll dolore narrato” metodi & strumenti per analisi dei problemi del malato
in stato terminale ¢ della sua famiglia. Refatori; M. Sonetti- V. Grasso- G. Scaccabarozzi

Date Ottobre 2004
“La diagnosi dei disturbi somatomori e disturbi d"ansia secondo il DSM IV" - Cagliari

Date  Settembre 2004
“| tests in psicologia clinica, i tests descrittivi: MMPI" - Cagliari

Date Dicembre 2003
“ll lavoro in équipe multidisciplinare in oncologia’ - Cagliari

Date Gennaio-Maggio 2003
Partecipazione attestata al “8° Corso Introduttivo di “Psicoterapia bionomica e training
autogeno” Docente: Dott. Walter Orrl

Date Febbraio 2002
Corso di sensibilazzione al'approccio ecologico e sociale dei problemi alcolcorrelati e
complessi, metodologia Hudolin; allinterno del Progetto “Alcol, Salute & comunita” D.P.R.

309/90 - FNA
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ALTRALINGUA INGLESE
Capacita di lettura  Elementare
Capacita di scrittura  Elementare
Capacita di espressione orale  Elementare
ALTRALINGUA FRANCESE
Capacita di lettura  Buono
Capacita di scrittura  Buono
Capacita di espressione crale  Buono

CONOSCENZE INFORMATICHE
Corso informativa presso PC OFFICE Assemini
BUONA conoscenza dei programmi Office (Word, Excel, PowerPoint, Access, Publisher, Works)

BUONA conoscenza della navigazione web

INTERESSI
Socia I.C.S.AT (ltalian Committee for the Study of Autogenic Training, Therapy and

Psychotherapyl) Maggio 2012

Socia SIPO (Societa ltaliana di Psico-oncologia) dal Giugno 2003
Teatro

Viaggi (ultimo viaggio Birmania, Gennaio 2015)

COMPETENZE SPORTIVE
Qualifica CON! di Istruttore di aerobica.
Qualifica CONI di Istruttore di base di ginnastica generale.

PATENTE O PATENTI PATENTE B

Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196del 2003 sulia tutela della Privacy

Assemini 24 Febbraio 2015

NOME E COGNOME (FIRMA)

BARBARA CORRIAS
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