FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax
PEC
E-mail
Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

« Date (dal 1 giugno 2015)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita
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[ SIAS SIMONETTA ]

italiana

[ 25, novembre , 1966 |

Inizio del servizio presso ASL N° 6 di Sanluri, con incarico a tempo
indeterminato, con la qualifica di Dirigente Medico di Anestesia e
Rianimazione, in seguito a chiamata da graduatoria di concorso,
presso I' Ospedale Nostra Signora di Bonaria, sito a San Gavino
Monreale (VS), e tuttora in servizio in suddetta sede.

ASL N° 6 di Sanluri , via Ungaretti 9, 09025 Sanluri (VS)

Ospedale Nostra Signora di Bonaria — San Gavino Monreale.

Dirigente Medico - Disciplina di Anestesia e Rianimazione

Attivita' di anestesia in sala operatoria, gestione e monitoraggio del
paziente chirurgico, assistenza e monitoraggio del paziente in

sala operatoria e nel periodo post- operatorio, consulenza anestesiologica
ambulatoriale, terapia antalgica postoperatoria , parto-analgesia,

gestione delle urgenze ed emergenze dei vari reparti chirurgici,

attivita’ di guardia notturna e festiva, reperibilita’ notturna e festiva.



» Date (dal 25 febbraio al 31 maggio
2015)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

» Date (dal 25 agosto 2014 al 24
febbraio 2015)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
« Principali mansioni e responsabilita

* Date (dall' 11 ottobre 2013 al 24
agosto 2014 )

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (dal 5 settembre 2013
al 10 ottobre
2013)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*Date (dal 1 marzo
2013

al 4 settembre
2013)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
* Date (dal 12 settembre

2011
al 28 febbraio 2013)
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Ripresa del servizio presso ASLn° 3 di Nuoro, con incarico a tempo
indeterminato, con la qualifica di Dirigente Medico di Anestesia e
Rianimazione, presso I' Ospedale San Francesco di Nuoro.

ASL N° 3 di Nuoro — via Demurtas 1, 08100 - Nuoro

Ospedale San Francesco di Nuoro
Dirigente Medico - Disciplina di Anestesia e Rianimazione
Come sopra

Incarico presso ASL n° 2 di Olbia, ( P.O. Giovanni Paolo Il ),

con la qualifica di Dirigente Medico di Anestesia e Rianimazione
in seguito ad aspettativa senza assegni concessa dall ‘ ASLn° 3
di Nuoro, per la durata di 6 (sei) mesi.

ASL N° 2 di Olbia (OT), via Bazzoni-Sircana 07026 - Olbia

Ospedale Giovanni Paolo I
Dirigente Medico - Disciplina di Anestesia e Rianimazione
Come sopra

Incarico a tempo indeterminato presso I'Ospedale San Francesco di
Nuoro , (ASL N. 3 di Nuoro ), con la qualifica di Dirigente Medico di

Anestesia e Rianimazione come Medico Anestesista nel Blocco Operatorio.

ASL N° 3 di Nuoro — via Demurtas 1, 08100 - Nuoro

Ospedale San Francesco di Nuoro
Dirigente Medico - Disciplina di Anestesia e Rianimazione
Come sopra

Incarico a tempo indeterminato presso I' Ospedale A.G.Mastino

di Bosa (ASL N. 5 di Oristano), con la qualifica di Dirigente Medico
di Anestesia e Rianimazione.

ASL N° 5 di Oristano, via Carducci 35, 09170 — Oristano (OR)

Ospedale A.G. Mastino di Bosa (OR)
Dirigente Medico - Disciplina di Anestesia e Rianimazione
Come sopra

Inizio incarico presso ASL N° 6 di Sanluri, con contratto di lavoro
dipendente, a tempo determinato, a tempo pieno, con la qualifica
di Dirigente Medico di Anestesia e Rianimazione.

ASL N° 6 di Sanluri , via Ungaretti 9, 09025 Sanluri (VS)

Ospedale Nostra Signora di Bonaria — San Gavino Monreale.
Dirigente Medico - Disciplina di Anestesia e Rianimazione
Come sopra

Contratto individuale di lavoro a tempo determinato presso I' ASL
n°® 5 di Oristano con la qualifica di Dirigente Medico di Anestesia e
Rianimazione.



Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date : (da agosto 2007 a luglio
2011) :

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date : (da giugno 2007 a settembre
2007)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date : (da marzo 1996 a giugno
1998)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Data : (27 giugno 2014)
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Da marzo 2012, in seguito ad ordine di servizio, per carenza di
personale , trasferimento presso I' Ospedale A.G. Mastino di Bosa,

(ASL N°5), con contratto di lavoro a tempo determinato con la medesima

qualifica di cui sopra.

ASL N° 5 di Oristano, via Carducci 35, 09170 — Oristano (OR)
Ospedale San Martino di Oristano

Dirigente Medico - Disciplina di Anestesia e Rianimazione
Come sopra

Corso di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione

Azienda Ospedaliera Universitaria di Sassari, Viale S. Pietro 43/b,
07100 - Sassari

Anestesia e Rianimazione

Medico specializzando

Attivita’ di anestesia in sala operatoria, gestione e monitoraggio del
paziente chirurgico, assistenza e monitoraggio del paziente in
reparto di Terapia Intensiva, consulenza anestesiologica
ambulatoriale, attivita’ di guardia notturna e festiva a fianco
dell' anestesista strutturato.

Incarico di Guardia Medica Turistica di Porto Cervo (provincia di
Olbia-Tempio).

Azienda sanitaria Olbia

Settore sanitario-assistenziale territoriale

medico di guardia turistica

Soccorso e assistenza sanitaria sul territorio

Brevi periodi di attivita’ nell’ ambito dell’ insegnamento con ripetizioni
private di materie scientifiche (matematica, scienze)

Conseguimento Master di Il livello in “Terapia del Dolore” presso
Scuola laD - Universita’ degli Studi di Roma “TOR VERGATA".



Data : (26 -27 /03 /2013 )

Data :( 13-14-15/ 03/ 2013)

Data: (26/09/2012)

Data: (25-26/07/2012)

Data: (14/05/2012)

Date : (29 luglio 2011)

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Qualifica conseguita

Date : (da giugno 2006 a giugno
2014)

Date : (da settembre 2000
a settembre 2006)

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
Qualifica conseguita

Date : (da ottobre 1990
a luglio 1995)
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Partecipazione al Pubblico Concorso per la copertura a tempo
indeterminato di tre posti di Dirigente Medico in Anestesia
e Rianimazione presso I'ASL di Lanusei, e inclusione in
graduatoria tra i candidati idonei.

Partecipazione al Pubblico Concorso per la copertura a tempo
indeterminato di sette posti di Dirigente Medico in Anestesia e
Rianimazione presso I'ASL di Olbia , e inclusione in graduatoria
tra i candidati idonei.

. Partecipazione al Pubblico Concorso per la copertura a tempo

indeterminato di un posto di Dirigente Medico in Anestesia e
Rianimazione presso I' ASL di Sanluri e inclusione in graduatoria
tra i candidati idonei.

Partecipazione al Pubblico Concorso per la copertura a tempo
indeterminato di un posto di Dirigente Medico in Anestesia
e Rianimazione presso'ASL n° 5 di Oristano e inclusione
in graduatoria tra i candidati idonei.

Partecipazione al Pubblico Concorso per la copertura a tempo indeterminato
di quattro posti di Dirigente Medico in Anestesia e Rianimazione '
presso I' ASL n° 3di Nuoro e inclusione in graduatoria tra i candidati
idonei.

Specializzazione in Anestesia e Rianimazione.

Istituto di Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva -
Facolta’ di Medicina e Chirurgia dell’ Universita’ di Sassari
Tesi di Specializzazione dal titolo :

“La fluidoterapia bilanciata nel paziente cardiochirurgico”
Votazione : 50/50 e lode.

Medico Specialista in Anestesia e Rianimazione

Partecipazione a corsi di aggiornamento e a eventi formativi.
( Vedi elenco allegato ).

Settembre 2000 : reiscrizione al Corso di Laurea in Medicina
e Chirurgia.

24 ottobre 2006 : Facolta’ di Medicina e Chirurgia -
Universita' degli Studidi Sassari.

Laurea in Medicina e Chirurgia. Votazione : 110/110 e lode.
Titolo della tesi : “Recenti Considerazioni sulle modalita’ di
Rianimazione Cardiopolmonare”.

" Vedi Certificato di Laurea.

Qualifica professionale di Medico-Chirurgo.
Marzo 2007 : abilitazione professionale e iscrizione all' Albo dei
Medici Chirurghi della provincia di Sassari.

Corso di Laurea in Scienze Naturali



Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
Qualifica conseguita

Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Date : (settembre1985)

Date : (da settembre 1980 a luglio
1985)

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

+ Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione é
importante e in situazioni in cui &
essenziale lavorare in squadra (ad es.
cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone, progetti,
bilanci; sul posto di lavoro, in attivita di
volontariato (ad es. cultura e sport), a
casa, ecc.
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11 luglio 1995 :
Facolta’' di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali.

Universita’ degli Studi di Sassari.

Laurea in Scienze Naturali. Votazione 110/110 e lode.

Titolo della tesi : “Identificazione di Chlamydia Trachomatis

Mediante amplificazione genica ad intreccio (One-Tube Nested-PCR)

Vedi Certificato di Laurea.
Dottore Magistrale in Scienze Naturali

Iscrizione alla Facolta’ di Medicina e Chirurgia dell’ Universita’ degli Studi
di Sassari. Sostenuti gli esami dei primi due anni di corso.
Nel 1988 interruzione degli studi.

Scuola Media Superiore : Liceo Scientifico.

13 luglio 1985 : Liceo Scientifico Statale “Giovanni Spano”,
Via Monte Grappa, 2 - 07100 Sassari.
Diploma di Maturita’ Scientifica. Votazione : sessanta sessantesimi.

Diploma di Maturita’ Scientifica.

[ italiano ]

[ inglese ]

[ Indicare il livello: eccellente. ]
[ Indicare il livello: buono. ]

[ Indicare il livello: discreta. ]

Ottima capacita’ di adattamento a vari ambienti lavorativi, con
disposizione personale a lavorare sia in regime autonomo, sia
in situazioni di collaborazione all' interno di un team professionale.

Buone capacita’ organizzative e di risoluzione dei problemi , acquisite sia
nell'ambito lavorativo che nella quotidianita’.



CAPACITA E COMPETENZE [ buona capacita’ di utilizzo del programma word e foglio excel ]

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE [ discreta capacita’ musicale ; passione per la musica ]

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

PATENTE O PATENTI PATENTE : B

La sottoscritta dichiara di essere informata, ai sensi e per gli effetti di cui all' art.
13 del D.Lgs. 196/2003 che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con
strumenti informatici, nell’ ambito del procedimento per il quale la presente ‘
dichiarazione viene resa e del successivo eventuale rapporto di lavoro. Ai sensi e per
gli effetti del D. Lgs. 196/2003, dichiara di autorizzare il trattamento dei dati personali
contenuti nella presente dichiarazione.

Data

16/03/2017
Firma

~. s\ —
i *\J,\A,-._‘Q -NL'_‘/[F{*Q.— "S"f‘\:

Allegato al Curriculum Vitae.

ATTESTATI | PARTECIPAZIONE A CORSI ED EVENTI FORMATIVI:

- Sassari, 17 settembre 2004 : OLI ESSENZIALI E PIANTE OFFICINALI AD AZIONE ANTIBATTERICA.
- Sassari, 9 giugno 2006 : ATTUALITA'IN EPATOLOGIA:
- Sassari, 30 giugno 2006 : IL TRATTAMENTO DELLO SHOCK CARDIOGENO.

- Sassari, 25 novembre 2006 : INQUADRAMENTO CLINICO E TERAPEUTICO NELLE
PATOLOGIE ACIDO-CORRELATE.

- Sassari, 16 dicembre 2006 : PSORIASI : APPROCCI DIAGNOSTICI E NUOVE STRATEGIE
TERAPEUTICHE.
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- Sassari, 9 febbraio 2007 : RIANIMAZIONE CARDIO - POLMONARE DI BASE E
DEFIBRILLAZIONE

PRECOCE.
- Sassari, 1 marzo 2007 : CORSO DI EMODINAMICA NEL PAZIENTE CRITICO.
- Sassari, 25 luglio 2007 : LA TERAPIA DEL DOLORE NEL PAZIENTE ONCOLOGICO.

- Alghero, 12-13 ottobre 2007 : 8° CONGRESSO REGIONALE DI ANESTESIA E RIANIMAZIONE,
AIMOS, AAROI-SIARED SARDEGNA.

- Sassari, 8 marzo 2008 : TRATTAMENTO AVANZATO DELL’ ARRESTO CARDIACO.
- Oristano, 19 aprile 2008 : L' ECG NELL' URGENZA CARDIOVASCOLARE.

- Alghero, 9-10 maggio 2008 : LE INFEZIONI RESPIRATORIE, UNA PROPOSTA PER LA GESTIONE
INTEGRATA FRA OSPEDALE E MEDICINA DI BASE.

- Sassari, 6 giugno 2008 : LA CHIRURGIA DEL MEDIASTINO.

- Arborea, Corsi AAROI — SIARED - SIAARTI, 21 giugno 2008 : VALUTAZIONE PREOPERATORIA
DEL PAZIENTE DA SOTTOPORRE AD ANESTESIA. ’ ’

- Arborea, Corsi AAROI-SIARED-SIAARTI, 25 ottobre 2008 : LA GESTIONE CLINICA DEL
DOLORE ACUTO PERIOPERATORIO.

- Arborea, Corsi AAROI-SIARED-SIAARTI , 22 novembre 2008 : LA VENTILAZIONE NON INVASIVA :
A CHE PUNTO SIAMO ?

- Cagliari, 3-4-5 giugno 2009 : 3° CORSO REGIONALE DI MEDICINA DEL DOLORE.

- Sassari, 13 giugno 2009 : CORSO SUL SUPPORTO VITALE DI BASE E DEFIBRILLAZIONE
PRECOCE (BLS-D).

- Arborea, Corsi AAROI-SIARED-SIAARTI, 3 ottobre 2009 : RISCHIO CLINICO IN ANESTESIA E
RIANIMAZIONE.
- Arborea, Corsi AAROI-SIARED-SIAARTI, 31 ottobre 2009 : QUALE ANESTESIA ? LE RAGIONI DI

UNA SCELTA.

- Arborea, Corsi AAROI — EMAC — SIARED - SIAARTI, 28 novembre 2009 : LA FIBROENDOSCOPIA
NELLA PRATICA CLINICA.

- Cagliari, 27 marzo 2010 : FLUIDOTERAPIA BILANCIATA NEL PERIOPERATORIO E IN TERAPIA
INTENSIVA.

- Sassari, dal 16 aprile 2010 all' 8 ottobre 2010 : ANESTESIA TORACICA DALLA A ALLA Z.
- Villasimius, 29 —31 maggio 2010 : 7° CONGRESSO NAZIONALE S.I.AR.E.D.

- Sassari, 3 luglio 2010: INFEZIONI DA BATTERI GRAM - NEGATIVI PRODUTTORI DI  BETA
- LATTAMASI A SPETTRO ESTESO (ESBL).

- Arborea, Corsi AAROI EMAC SIARED- SARDEGNA, 18 settembre 2010 : RISVOLTI MEDICO-LEGALI
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IN ANESTESIA, RIANIMAZIONE, EMERGENZA, AREA CRITICA.
- Sassari, 5 ottobre 2010 : TRAI MUSCOLI E | TENDINI : | NERVI.
- Roma, 27 ottobre 2010 : FIBROBRONCOSCOPIA IN TERAPIA INTENSIVA.

- Villagrande Strisaili, 11° CONGRESSO REGIONALE ANESTESIA E RIANIMAZIONE AAROI-EMAC —
SARDEGNA, AIMOS, 29-30 ottobre 2010 : ANESTESIA E RIANIMAZIONE PEDIATRICA / SEPSI GRAVE.

- Cagliari, 4 novembre 2010 : CORSO TEORICO-PRATICO - ECODINAMICA DALLA FISIOPATOLOGIA AL
MONITORAGGIO. ' ' '

- Pisa, dal 17 al 19 novembre 2010 : CARACT 2010 — 12° CONGRESSO NAZIONALE DI
AGGIORNAMENTO IN RIANIMAZIONE E ANESTESIA CARDIO -TORACICA.

- Sassari, 19 marzo 2011 :CORSO SUL SUPPORTO VITALE DI BASE E DEFIBRILLAZIONE PRECOCE
(BLS-D).

- Sassari, 2 aprile 2011: INCONTRI CLINICO-RADIOLOGICI IN ONCOLOGIA :IL TUMORE DEL
POLMONE.

- Sassari, 30 aprile 2011 : TRATTAMENTO AVANZATO DELL' ARRESTO CARDIACO.
- Sassari, 11 giugno 2011 : CORSO TEORICO-PRATICO SUL TRATTAMENTO DELLE FERITE.

- Oristano, 23 settembre 2011 : LA GESTIONE DELLE VIE AEREE CON LMA — EMERGENZA
INFUSIONALE.  Cod. 1130

- Sassari, 15 giugno 2012 : SIMPOSIO MONOTEMATICO “ LE STENOSI CAROTIDEE UPDATE" - sei (6)
crediti.

-ASL N° 5 - Oristano, 19 settembre: LA RELAZIONE COME STRUMENTO PREVENTIVO
DEL RISCHIO STRESS CORRELATO. Codice : 1342

- Castelsardo, 12 ottobre 2012 Congresso Regionale Anestesia e Rianimazione AAROI -
EMAC Sardegna, SIARED, AIMOS : TOPICS IN ANESTESIA E RIANIMAZIONE.
Crediti formativi E.C.M. per ' anno 2012 : 8,4.

- Castelsardo, 13 ottobre 2012 - Congresso Regionale Anestesia e Rianimazione
AAROI — EMAC Sardegna, SIARED, AIMOS : CORSO DI VENTILAZIONE MECCANICA AVANZATA -
I NUOVI SUPPORTI EXTRA CORPOREI. Crediti formativi E.C.M. per I anno 2012 : 7,3.

- Olbia, 19 ottobre 2012 : L'IMAGING NELLA GESTIONE DEL TRAUMA CRANICO-MIDOLLARE.
-ASL N°5 - Bosa, 25 ottobre 2012: CORSO BLSD - BASIC LIFE SUPPORT
DEFIBRILLATION. “ “

- Commissione Nazionale Formazione Continua - IL CONTROLLO PRESSORIO ADOMICILIO :
indispensabile ausilio nella prevenzione e nel monitoraggio dell’ ipertensione arteriosa. Tenutosi
dal 15/05/2012 al 31/12/2012. Crediti Formativi E.C.M. : 5 (cinque).

- Commissione Nazionale Formazione Continua - IL PROCESSO DI CURA DEL PAZIENTE

DIABETICO : LE FIGURE CHIAVE. Tenutosi dal 15/03/2012 al 14/03/2013. Crediti Formativi E.C.M. :
5 (cinque).
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- ASL N° 5 di Oristano, - Bosa, 11 dicembre 2012 : GESTIONE DEL PAZIENTE CRITICO E DEL PAZIENTE

TRAUMATIZZATO NEI PRESIDI OSPEDALIERI DI GHILARZA E DI BOSA —CORSO PTC -
PREHOSPITAL TRAUMA CARE - MODULO BASE — CORSO INTENSIVO TEORICO - PRATICO DI
SUPPORTO VITALE AL TRAUMATIZZATO. Totale ore di formazione : 9,30. Codice : 1992.

- Simulearn srl — American Heart Association — Cagliari, 1 — 2 febbraio 2013 : ACLS PROVIDER.
- ASL N° 3 di Nuoro — 06 dicembre 2013 : DIRITTI, DOVERI E PRIVACY DEI DIPENDENTI ASL — corso
per i neoassunti 2013.

-ASL N° 3diNuoro— 4,5, 21 marzo 2014, presso sede A.L.L.U.N. : TOTAL TRAUMA TEAM
PACKAGE. . i

- Cagliari , 14 giugno 2014 Corso Siared : LA GESTIONE PERIOPERATORIA DELL' ANESTESIA
TORACICA. — 10 crediti ECM.

- ROMA, 27 GIUGNO 2014, Scuola laD — Universita’ degli Studi di Roma “Tor Vergata” - Master
Universitario di Il livello : TERAPIA DEL DOLORE.

- OLBIA, 20 OTTOBRE 2014, - ASL 2 di Olbia — ORGANIZZAZIONE DELLE CURE DOMICILIARI
INTEGRATE DI 3° LIVELLO E DELLE CURE PALLIATIVE E A MALATI TERMINALI.

- CAGLIARI, 15 novembre 2014 presso Caesar's Hotel : Sessione di verifica finale di ATl 14 2014.

-ASL N° 2 di Olbia, 21-22 novembre 2014, presso Centro di Simulazione Medica, Ospedale
Giovanni Paolo Il : NON TECHNICAL SKILLS IN SALA OPERATORIA.

- Bosa, 29 novembre 2014, presso Hotel Mannu : ATTUALITA' IN CHIRURGIA DELLE ERNIE E
LAPAROCELL.

- CAGLIARI, 13-14 maggio 2016 - Caesar's Hotel : INTERVENTO MULTIDISCIPLINARE IN AREA CRITICA
IL POLITRAUMA.

- San Gavino Monreale (VS), 31 ottobre 2016, presso Ospedale N.S. di Bonaria - ASL N° 6 di Sanluri —
progetto formativo residenziale denominato LA SICUREZZA IN RISONANZA MAGNETICA.

- Cagliari, 5 novembre 2016 , presso Caesar’ s Hotel : LA VENTILAZIONE MECCANICA NEL PAZIENTE
CON ARDS.

Data : 16.03.2017
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