FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALL

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
Dal 1 Settembre 2009 a tutt'oggi

Dal 1 settembre 2005 al 31 agosto
2009

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

Aprile 2011
. Nome e indirizzo del datore di
lavoro
!
. Tipo di azienda o settore
. Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

Dicembre 2010- Gennaio 2011
. Nome e indirizzo del datore di
lavoro
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PUDDU PINA

italiana

SORGONO (NU) 29-07-1954

ASL n.6 Sanluri

Centrale Operativa 118 presso I'Ospedale Brotzu-Cagliari

Dirigente Medico: Rapporto di lavoro a tempo pieno

Coordinamento attivita’ di soccorso territoriale, gestione maxiemergenze ed
Emergenze NBCR

Formazione Volontari del Soccorso ASL5,6,7,8 {anno 2010)

Nomina sperimentale di facilitatore per la Qualita’ e il Risk Management
defla Centrale Operativa 118 Sud Sardegna di Cagliari ( 11 Ottobre 2010 )
Docente corsi R.A.S. di formazione professionale

Formatore operatori di Protezione Civile (2010)

Sostituzione Direttore Servizio Territoriale dell’Emergenza 118

{dal 13 Agosto 2012 al 3 Settembre 2012)

Sostituzione Direttore Centrale Operativa 118 di Cagliari

(dal 29 Maggio 2013 al 01 Giugno 2013)

ASL n. 6 SANLURI

Centrale Operativa 118 presso 'Ospedale Brotzu - Cagliari

Dirigente Medico: Rapporto di lavoro a tempo parziale verticale con impegno sett. pari a 19 ore
Coordinamento atlivita' di soccorso territoriale, gestione maxiemergenze ed emergenze NBCR

Associazione Regionale Volontari Protezione Civile ONLUS Via Caravaggio, 9-11
09048 Sinnai

Volontari Protezione Civile MA.SI.SE.

Contratto di collaborazione occasionale - docenza
Istruttore Corso IRC di BLSD

CIOFS/FP SARDEGNA, Via XXVIIl Febbraio 21— 09131- Cagliari



. Tipo di azienda o settore
. Tipo di impiego
+ Primcipali mansioni e responsabilita

Luglio 2010
. Nome e indirizzo del datore di

lavoro
. Tipo di azienda o settore
. Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabilita

Maggio 2009

. Nome e indirizzo del datore di
lavoro
. Tipo di azienda o settore
. Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Dal 19 Aprile 1999 al 31 Agosto
2005

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o setlore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Dal 31 dicembre 1993 al 18 Aprile
1999

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Dal 6 Marzo 1993 al 5 Novembre
1993

* Nome e indirizzo de! datore di
favoro

* Tipo di azienda o settore
J -'[@1_/0 di impiego

Dal 27 Novembre 1992 al 5 Marzo
1993

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
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Centro Italiano Opere Femminili Salesiane- Formazione Professionale Sardegna
Contratto di collaborazione occasionale - docenza

Moduto di Primo Soccorso ( Tecnico della Programmazione e dello sviluppo di sifi
Internet e pagine web )

[.LF.O.L.D. Via Peretti 1 - 09100 - Cagliari

Istituto Formazione Lavoro Donne
Contratto di collaborazione occasionale - docenza
Soccorso 118, BLSD, PTC ( Azione Volontariato Tipologia A a favore di Operatori

I.F.O.L.D. Via Peretti 1-09100 - Cagfiari

Istituto Formazione Lavoro Donne

Contratto di collaborazione occasionale - docenza

Soccorso 118, BLSD, PTC { Azione Volontariato Tipologia A a favore di Operatori
del volontariato del 118 )

ASL n. 6 SANLURI

Centrale Operativa 118 presso 'Ospedale Brotzu - Cagliari
Dirigente Medico a tempo pieno

Coordinamento attivita' di soccorso territoriale, gestione maxiemergenze ed emergenze NBCR

Ex USL n. 15 (GUSPINI) ASL n.6 SANLURI
Ospedale N.S. di Bonaria San Gavino

Dirigente Medico di | Livelio disciplina di Medicina Generale a tempo indeterminato
Ambulatorio di Angiologia ~ Day Hospital internistico — medico di reparto

Ex USL n. 21 - Cagliari

Ospedale SS. Trinita'
Assistente Medico di Geriatria

Ex USL n. 15 (Guspini)

Ospedale N.S. di Bonaria San Gavino



* Tipo di impiego Assistente medico di medicina generale

Dal 15 luglio 1992 al 26 novembre

1992
*» Nome e indirizzo del datore di Ex USL n. 13 (Oristano)
lavoro
* Tipo di azienda o settore Ospedale San Martino - Oristano
* Tipo di impiego Assistente Medico di Oncologia Medica

Dal 28 Ottobre 1991 al 27 Giugno

1992
+* Nome e indirizzo del datore di Ex USL n. 10 Sorgono
lavoro
* Tipo di azienda o settore Ospedale San Camillo - Sorgono
* Tipo di impiego Assistente Medico di Laboratorio Analisi
* Principali mansioni e responsabilita Prelievi- Immunoenzimatica- Emacoagulazione- utilizzo strumentazioni laboratoristiche -Dosaggi
ormonali — Chimica Clinica
Anno1991/1992
* Nome e indirizzo del datore di Ex USL n. 10 Sorgono
lavoro
* Tipo di azienda o settore Scuola Infermieri Professionali - Sorgono
* Tipo di impiego Insegnamento Disciplina Scienza dell'alimentazione per n. 30 ore

Dal 23 fuglio 1990 af 16 novembre 1990

+ Nome e indirizzo del datore di Ex USL n. 10 Sorgono
lavoro
* Tipo di azienda o settore Campagna Regionale raccolta sangue 1990
* Tipo di impiego Assistente Medico di Immunoematologia convenzionato
* Principali mansioni e responsabilita Raccolta sangue sul territorio. Lavorazione sangue e derivati.

Dal 1 Novembre 1988 al 31 Ottobre

1990
+ Nome e indirizzo del datore di Universita' degli studi di Cagliari
lavoro
* Tipo di azienda o settore Istituto di Clinica Medica
* Tipo di impiego Medico interno

Dal 15 Marzo 1989 al 15 Luglio

1991
< Nome ¢ indirizzo del datore di Universita’ degli studi di Cagliari
lavoro
» Tipo di azienda o settore Isfituto di Medicina Interna
* Tipo di impiego Borsa di studio Ministeriale
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« Pringipali mansioni e responsabilita

Dal 13Giugno 1990 ai 31 Luglio
1990
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o setfore
* Tipo di impiego

Dal 13 Ottobre 1989 al 15 Luglio
1992

+ Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego

Dal 22 Agosto 1989 al 9 Settembre
1989 e dal 8 Nov. 89 al 25 Nov. 89

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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Attivita' di assistenza, studio e ricerca

ExUSLn. 22

Guardia Medica Turistica
Guardia Medica Turistica

Ex USL n. 10 Sorgono

Servizio Medicina di Base
Guardia Medica Notturna, Prefestiva e Festiva (1681 ore di servizio )

Ex USL 22

Medicina di Base
Sostituzione Medico Generico

Maturita' Scientifica

Laurea in Medicina e Chirurgia Presso |'Universita’ “ La Sapienza” Roma

con votazione 110/110 e lode

Tesi di Laurea - Invecchiamento cerebrale: confronto clinico laboratoristico tra pazienti
trattati con Vincamina ed associazione Vincamina-Papaverina in una preparazione
ritardo.

Abilitazione alla Professione di Medico Chirurgo
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con votazione 94/110

Specializzazione in Angiologia Medica presso I' Universita’ di Cagliari
con votazione 70/70 e lode

Corso sulla Gestione della Scorta Nazionale Antidoti e le Problematiche Sanitarie di
Difesa Civile — GAETA 10-11 Dicembre 2013
Ministero della Salute Direzione Generale della Prevenzione ufficio [1°

Corso su " AUDIT CLINICO quale strumento di governo del rischio clinico”
Universita Bocconi- Cagliari ASL8 (14-15-16-17 Settembre 2011)

Corso di ATLS (9-10-11 Giugno 2011) American College of Surgeons ATLS
talian Regional Faculty

Corso " La sicurezza del paziente ¢ il rischio clinico — Giornate informative “
( 17 Dicembre 2010 ) ASL8 Cagliari

Corso di Refraining per 'adeguamento alle nuove metodologie ERC
{ Domusnovas 27/11/2010)

Corso di Tossicologia Clinica 12 Ottobre 2007 Palazzo dei Congressi della Fiera
Internazionale della Sardegna — Cagliari

Corso di Formazione per il Personale del 118 - 18-19 Giugno 2007-
“La rete per le emergenze cardiologiche in Sardegna” tenutosi a Cagliari

Corso Simeu "Uinsufficienza respiratoria acuta e suo trattamento precoce mediante
CPAP in emergenza” tenutosi a Cagliari ~ 29 Settembre 2006

Corso "Gestione di Pazienti Biocontaminati con Isolatori Aviotrasportabili” presso |'Unita’
Sanitaria Role 1 Augmented, Esercitazione Multinazionale “Spring Flag/Volcanex 2006"
presso la base aerea di Decimomannu — 16-18 Maggio 2006

Corso teorico-pratico operativita' HEMS-SAR Cagliari — Capoterra
28 Giugno — 15 Luglio 2001

VI° Corso di Angiologia svoltosi a Roma
dal 7 al 10 Febbraio 1990 con esame finale con vot. 25/30

Il1° Corso tearico pratico di base” Il Cardiologo e le vasculopatie periferiche”
30 Ottobre ~ 1° Novembre 1998

Corso teorico pratico di “ Malattie Cardiovascolari” con esame finale presso la Scuola
Medica Ospedaliera di Roma e della Regione Lazio

Dal 7 Gennaio 1988 al 14 Luglio 1988

riportando il giudizio * Ottimo”

X° Corso di Aggiornamento in Medicina Preventiva e Sociale svoltosi a Roma
presso I Ospedale San Giovanni
Maggio 1988 con esame finale riportando il giudizio “ Ottimo

[II° Corso Nazionale Teorico Pratico di Base
“1I Cardiologo e le Vasculopatie Periferiche”
30 Ottobre-1 Novembre 1988

1° Simposio Satellite al X* Corso di Aggiornamento in Medicina Preventiva e Sociale —
Roma Ospedale San Giovanni 26 Marzo 1988

[I° Simposio Satellite al IX Corso di Aggiornamento in

Medicina Preventiva e Sociale sul tema:

* La Malattia Aterosclerotica e localizzazione Cerebrale Cardiaca Periferica”

Ottobre 1987
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[X® Corso di Aggiornamento in Medicina Preventiva e Sociale svoltosi a Roma
presso I'Ospedale San Giovanni
Maggio 1987 con esame finale riportando il giudizio “Ottimo”

Corsi IRC : BLS, BLSD, PHTC, PBLS, ACLS
Addestramento all'uso dei protocolli operativi e di gestione del mezzo di soccorso
avanzato e all'uso di tecnologie di comunicazione radio

Corsi istruttore IRC ;: BLSD, PTC



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONAL!

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
ficonosciute da certificati e diplomi
ufficiall,

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

+ Capacita di leftura
+ Capacita di scrittura
¢ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetfi, bifanci; sul posto di
lavoro, in affivita di volontariato {ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, atfrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA' E COMPETENZE
PROFESSIONALI

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI
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{TALIANO

FRANCESE
BuUoNO
BuoNo
Buono

ORGANIZZAZIONE DAY HOSPITAL INTERNISTICO-OSPEDALE SAN GAVINO

GESTIONE CENTRALE OPERATIVA 118 -OSPEDALE BROTZU CAGLIARI

COORDINAMENTO EMERGENZA EXTRAOSPEDALIERA

DIREZIONE SANITARIA ASSOCIAZIONE VOLONTARI SOCCORSO 118

ASSESSORE TECNICO COMUNE DI MONSERRATO { DECRETO SINDACALE N.4 DEL 3/06/2011):
POLITICHE SOCIALI, PER LA FAMIGLIA, GIOVANILI, POLITICHE DELL'ACCOGLIENZA E DELL'INTEGRAZIONE

DOPPLER ARTERIOSO E VENOSO TSA ~ ARTI INFERIORI- ARTI SUPERIORI

TCPO2 ( VALUTAZIONE TRANSCUTANEA )

UTILIZZO STRUMENTAZIONI TECNICHE- LABORATORISTICHE (LABORATORIO ANALISI E CENTRO
TRASFUSIONALE)

CONTROLLO E UTILIZZO DELLE APPARECCHIATURE TECNOLOGICHE DELLA CENTRALE OPERATIVA 118

Tecniche e scientifiche nel settore vascolare

Tecniche e scientifiche nel settore laboratoristico
Competenza Oncologica

Competenza Geriatrica

Competenza Cardiovascolare

Competenza Internistica

Gestione di pz Biocontaminati con isolatori aviotrasportabili
Maxi-Emergenza ed Evacuazione per incendio

Gestione avanzata delle vie aeree

Addestramento all'uso dei protocolli operativi e di gestione del Mezzo di Soccorso Avanzato e
all'uso di tecnologie di comunicazione radio

Istruttore BLSD-IRC

Istruttore PTC-IRC
Facilitatore Qualita’ e Risk Management Centrale Operativa 118

CONOSCENZA WINDOWS, IN PARTICOLARE MICROSOFT WORD, EXCEL, POWER POINT
PROGRAMMI DI GESTIONE E REGISTRAZIONE DELLA CENTRALE OPERATIVA 118

B automunita



ULTERIOR! INFORMAZIONI
10 NovemBre 2007 C.Solinas, M.Loche, P.Puddu, S.Pisu, G.Ambus, G.M.Fois, R.Dessi’, P.Golino
L'arresto cardiaco nel territorio: analisi dei dati della Centrale Operativa 118 di Cagliari.

Riunione Scientifica Regionale SIC Cagliari

9-12 Giugno 2004

6-7 Otlobre 2001

6-7 Otlobre 2001

18-09-2001

23-29 Giugno 1991

G.Ambus, R.Dessi’, G.M.Fois, P.Golino, M.Loche, P.Puddu, C.Solinas.
La Gestione extra ~ospedaliera del trauma cranico. V Congresso Regionale
Sardo di Anestesia e Rianimazione-Cagliari

Comunicazioni Congresso " Emergency” Arezzo 6-7 Ottobre 2001:

L'arresto cardiaco in Pronto Soccorso Valutazione degli arresti cardiaci giunti
nel Pronto Soccorso della Citta' di Cagliari

Comunicazioni Congresso “Emergency” Arezzo 6-7 Ottobre 2001

La formazione del persenale laico nei programmi di defibrillazione precoce
Congresso Regionale SIMEU Tempio 18-09-2001

“ La risposta sanitaria all'urgenza”

Titolo: il politraumatizzato dalla parte del medico d’emergenza territoriale

Presentatore di Comunicazioni “Giornate Nazionali di Angiologia 1991" Milano
Universita' Degli Studi

Pubblicazione: “ Validita' della misurazione della pressione transcutanea di Ossigeno (tc PO2) durante treadmill
test  insoggetli con claudicazione intermittente.
- Pubblicazione: "Rilevazione transcutanea della tensione parziale di Ossigeno (tc PO2) in pazienti affetti da

diabete mellito”

- Pubblicazione: "Studio clinico controllato del “ Flomed ritardo” compresse da 600 mg a rilascio controliato vs
buflomedil compresse da 300mg in soggetti affetti da vasculopatie periferiche

- Pubblicazione:"Effetli della Nitrendipina “ sulla pressione arteriosa

- Pubblicazione: “Efficacia antianginosa del Gallopamil” nell'angina stabile

Partecipazione ai seguenti Congressi:

18 Gennaio 2014

20 Novembre 2013
15 Ottobre 2013

8 Giugno 2013

25 Maggio 2013

13-14-15 Dicembre 2012

9 Novembre 2012

27-28 Ottobre 2012

19 Giugno 2012
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* Incontri di Riabilitazione Cardiologica e Prevenzione delle Malattie
Cardiovascolari"

“ Gestione Ospedaliera della Sincope” ASL6
Tavolo Tecnico ANCI - Politiche Sociali

“La Sclerosi Laterale Amiotrofica... un altro primato sardo *
Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Cagliari

“1lI° Convegno Pediatrico del Medio Campidano: Focus su urgenze in
Perinatorlogia, in neonatologia e pediatria” ASL6

X1 Congresso Regionale della Societa ltaliana di Medicina d' Emergenza
Urgenza “ Il Politrauma”

Glocal IMA Il percorso del paziente con Infarto Miocardico Acuto

* Profili di responsabilita nella pratica medico-chirurgica, privacy e gestione
dei dati in sanita “ Ordine dei Medici ~ Cagliari

I nuovo Sistema Sanitario per la Sardegna — Azioni Strategiche per
il prossimo friennio



9 Marzo 2012 “|'Infarto Acuto del Miocardio con ST sopra livellato: stratificazione det rischio
e trasmissione a distanza del’ECG" AQU Cagliari

9 Febbraio 2012 Tavola rotonda “ Accoglienza e vita nascente “ Cittadella della salute “ ASL8

15 Aprie 2011 “ Emergenze in Pronto Soccorso dalla pratica alla teoria *
ASL8 P.O. SS. Trinita Cagliari

18 Marzo 2011 “ Emergenze in Pronto Soccorso dalla pratica alla teoria *
ASL8 P.Q. SS. Trinita Cagliari

12 Marzo 2011 “ Corso di aggiornamento in Coagulazione”
P.0. Oncologico “ A. Businco * Cagliari ASL8

28 Febbraio 2011 “Emergenze in Pronto Soccorso dalla pratica alla teoria "
ASL8 P.O. SS. Trinita ~ Cagliari

31 Gennaio 2011 “ Emergenze in Pronto Soccorso dalla pratica alla teoria *
ASL8 P.0O. SS. Trinita - Cagliari

19 Dicembre 2008 Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri “Ritardo evitabile”

28-29 Novembre 2008 7° Congresso Regionale SIMEU "Le ciiticita’ emergenti dal territorio
all'Ospedale: il paziente fragile”

23-25 Ottobre 2008 II° Congresso di Cardiologia a carattere Nazionale “La Sardegna nel cuore”

20 Settembre 2008 Riunione Scientifica Regionale"Aggiomamenti e confronti in Cardiologia”

10 Novembre 2007 Aggiornamenti in tema di Cardiopatia Ischemica e Scompenso Cardiaco.

Nuovi concetti fisiopatologici e rischio cardiovascolare.

12-14 Ottobre 2007 V° Congresso Nazionale Societa’ Italiana Sistema 118~ "Evoluzione
organizzativa e Scientifico-Tecnologica in Medicina d'Urgenza” T Hotel -
Cagliari

9-10 Giugno 2006 V* Congresso Regionale

19 Marzo 2003 Incontro sul tema: - Gestione delle vie aeree-

. Comunicazioni con la Centrale Operativa 118
. Gestione degli eventi { schede dei MSA ) presso fa C. O. 118 Cagliari

29 Novembre 2002 Incontri Regionali FIC-AIAC * La morte improvvisa: si puo' evitare”
Cagliari Hotel Caesar’s

7-8-9 Novembre 2002 I11° Congresso Regionale Anestesia e Rianimazione presso le Miniere di
Monteponi - Iglesias : Razionalizzazione della pratica trasfusionale in
Chirurgia

25-26 Ottobre 2002 II° Congresso Regionale SIMEU “Stato dell'Arte dellEmergenza Sanitaria”
Carbonia

30 Novembre 2001 Incontri di Aggiornamento 2001
“Controversie in Cardiologia” Cagliari

26 Ottobre 2001 Controversie in Cardiologia ~ Oristano

21 Aprile 2001 “ Morte Cardiaca Improvvisa *

22-23 Febbraio 1999 Stroke 99 ~ Firenze
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23-24 (ttobre 1998
14-16 Maggio 1998
28 Marp 1998

21 Maro 1998

25 Ottobre 1997

6-12 Giugno 1997

12 Ottobre 1996

9-11 Maggio 1996

23 Aprile 1993

3 Luglio 1992

9 Maggio 1992
9 Aprile 1992

25 Maggio 1991

24 Novembre 1883
3 Giugno 1989

27 Maggio 1989

8 Aprile 1989

3 Febbraio 1989
19 Novembre1988
5 Novembre 1988
27 Ottore 1988

19 Aprile 1985

Monserrato 18 Gennaio 2014

Pagina 10 - Curriculum vitae di

Puddu Pina)

Meeting on Cerebrovascular Diseases
Vil° Congresso Nazionale “Stroke e Riabilitazione” SINV 1998 — Udine

Incontri di Medicina Interna di Porto Cervo

Corso di Aggiornamento “ Epatiti virali *

Corso di Aggiornamento in Flebologia pratica “Advances in Phlebology”
Insufficienza Arteriosa Periferica

“XVi th Congress of the International Society on Thrombosis and
Haemostasis" Florence

Corso di Aggiornamento sulla Nutrizione Enterale

XXVI Settimana ltaliana di Terapia Medica — Montecatini Terme
V? Incontro Scuole di Specializzazione in Geriatria

Cardiopatia Ischemica: I'Infarto del miocardio

Convegno Regionale di Studio
“Dall’esame emocromocitometrico alla citofluorimetria”

Riunione Associazione Microbiologi Clinici Italiani Sezione Sarda

Incontro “TAS e Proteinurie”

I° Convegno Regionale C.H.LV.A “ La nuova cura conservativa ambulatoriale

delle varici * Cagliari

Aggiornamenti “ Le Infezioni miste in ambiente ospedaliero "

“ Diagnostica e terapia in Patologia Vascolare "

Convegno di Angiologia, Coagulazione € Trombosi

1 Meeting Interdisciplinare Specialista - Medico di Base

Convegno su “ Un nuovo farmaco antipertensivo la Ketanserina
Antibiotico terapia e ruolo della inosservanza del paziente

Terapia Anticoagulante e Antitrombotica in patologia cardiovascolare
“ Diagnostica dello Stato Trombotico *

<< Rene Roma * 85>>
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