
   

 
 

 

 

 
PROGRAMMA 

CORSO DI FORMAZIONE 

Valorizzazione risorse umane 
comunicazione relaz. esterne 

 

 

Corso di formazione residenziale: 

Titolo evento formativo: “Ictus cerebrale : percorsi diagnostici, terapeutici e 

riabilitativi” 

 

Date: 01 e 02.12.2015 

Durata del corso: ore 11,50( 2 giornate) 

Sede: Sala Riunioni Poliambulatorio di Guspini 

Docenti:  

Dr. Marcello Deriu (Medico - Neurologia – Osp. N.S. di Bonaria - ASL Sanluri)  

Dr. Marcello Mura (Medico - Neurologia – Osp. N.S. di Bonaria - ASL Sanluri),  

Dr. Maurizio Melis ( Medico – Direttore - Neurologia e Stroke Unit – Osp. Brotzu Cagliari),  

Dr.ssa Licia Pinna (Medico - Neurologia e Stroke Unit – Osp. Brotzu Cagliari),  

Dr.ssa Jessica Moller (Medico - Neurologia e Stroke Unit – Osp. Brotzu Cagliari),  

Dr. Piernicola Marchi (Medico - Neurologia e Stroke Unit – Osp. Brotzu Cagliari),  

Dr.ssa Carla Sionis (Medico – Chirurgia Vascolare – Osp. Brotzu Cagliari),  

Dr. Emiliano Tatti (Medico – Neurochirurgia – Osp. Brotzu Cagliari),  

Dr.ssa Laura Aste (Medico – Neurochirurgia – Osp. Brotzu Cagliari),  

Dr. Andrea Tinti (Medico – Fisiatra - Osp. N.S. di Bonaria - ASL Sanluri),  

Dr.ssa Monica Messina (Psicologo - Osp. N.S. di Bonaria - ASL Sanluri),  

Dr.ssa Anna Nicolina Manca (Coord. infermieristica - Neurologia e Stroke Unit – Osp. Brotzu Cagliari) 

 

Crediti n.: 13 

Totale partecipanti: 60 

Destinatari formazione: Medici e Infermieri 

Responsabile scientifico: Dr. Marcello Deriu 

 

 

CONTENUTI 

ORA 

INIZIO 

ORA 

FINE 
DOCENTI  

(e Sostituti) 

METODOLOGIA DIDATTICA 

1^ giornata “Ictus cerebrale”     

Registrazione partecipanti 8,30 9,00   

TIA e Ictus: Epidemiologia, 

definizione e classificazione. 
9,00 9,30 Dr. M.Deriu  

Relazione su tema 

preordinato 

Fattori di rischio e Prevenzione 

primaria 
9,30 10,00 Dr. P.Marchi  

Relazione su tema 
preordinato 
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Dalla fase pre-ospedaliera al 

ricovero 
10,00 10,30 Dr.ssa J.Moller 

Relazione su tema 
preordinato 

Percorso diagnostico ospedaliero in 

caso di TIA e Ictus 
10,30 11,00 Dr.ssa L.Pinna 

Relazione su tema 
preordinato 

Terapia della fase acuta: Trombolisi 

e Terapia endovascolare 
11,00 11,30 Dr. M.Melis 

Relazione su tema 
preordinato 

Pausa caffè 11,30 11,40  
 

Monitoraggio e gestione delle 

complicanze durante la degenza 
11,40 12,10 Dr. M.Deriu 

Relazione su tema 
preordinato 

Terapia a lungo termine e 

Prevenzione secondaria 
12,10 12,40 Dr. P.Marchi 

Relazione su tema 
preordinato 

I nuovi anticoagulanti 12,40 13,10 Dr. M.Melis 
Relazione su tema 
preordinato 

Assistenza post-acuzie e 

Riabilitazione 
13,10 13,40 Dr. A.Tinti 

Relazione su tema 
preordinato 

Pausa Pranzo 13,40 14,30  
 

Gestione infermieristica dell’Ictus 14,30 15,00 Dr.ssa A.N.Manca 
Relazione su tema 
preordinato 

Patologia dei tronchi sovraortici e 

terapia chirurgica 
15,00 15,30 Dr.ssa C.Sionis 

Relazione su tema 
preordinato 

La trombosi dei seni venosi cerebrali 15,30 16,00 Dr.ssa L.Pinna 
Relazione su tema 
preordinato 

Ictus pediatrico e giovanile 16,00 16,30 Dr.ssa J.Moller 
Relazione su tema 
preordinato 

Complicanze psico-cognitive 16,30 17,00 Dr.ssa M.Messina 
Relazione su tema 
preordinato 

Casi clinici interattivi 17,00 17,30 Tutti i docenti 
Esercitazione interattiva 

Chiusura dei lavori 1° giornata 17,30   
 

2^ giornata “Emorragia cerebrale 

e subaracnoidea” 
   

 

Emorragia cerebrale: epidemiologia, 

definizione, presentazione clinica 
9,00 9,30 Dr. M.Mura 

Relazione su tema 
preordinato 

Percorso diagnostico in fase di 

ospedalizzazione e Terapia medica 
9,30 10,00 Dr. E.Tatti 

Relazione su tema 
preordinato 

Terapia medica e gestione delle 

Emorragie secondarie a farmaci 

anticoagulanti 

10,00 10,30 Dr. M.Mura 

Relazione su tema 
preordinato 

Indicazioni e tecniche chirurgiche in 

caso di Emorragia cerebrale 
10,30 11,00 Dr. E.Tatti 

Relazione su tema 
preordinato 
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Casi clinici 11,00 11,30 Tutti i docenti 
Esercitazione interattiva 

Pausa caffè 11,30 11,40  
 

Emorragia subaracnoidea: 

definizione, presentazione clinica, 

percorso diagnostico. 

11,40 12,10 Dr.ssa L.Aste 

Relazione su tema 
preordinato 

Tecniche chirurgiche ed 

endovascolari in caso di ESA. 

Gestione delle complicanze in fase 

di ospedalizzazione. 

12,10 12,40 Dr.ssa L.Aste 

Relazione su tema 
preordinato 

1 caso clinico interattivo 12,40 13,10  
Esercitazione interattiva 

Valutazione ECM 13,10 13,30  
 

Chiusura dei lavori 13,30   
 

 


