
 
 
 
 
 

 
Servizio Valorizzazione risorse 

umane, comunicazione relazioni 

esterne 

Via Bologna, 13 - 09025 Sanluri 

Responsabile 0709359577 

Fax 070 9359580 

 

Area Formazione 

070 9359578-579-583 
 

Area Comunicazione 

0709359581-582 

www.aslsanluri.it 

comunicazione@aslsanluri.it 
 
formazione@aslsanluri.it 

Valorizzazione risorse umane 

comunicazione relazioni esterne 
Ufficio di Direzione Generale 

Corso di formazione residenziale: 

“Antincendio a rischio elevato” 

 

 

Date: 1’ edizione: 03-04 Giugno 2014  

2’ edizione: 09-10 Ottobre 2014 

Sede: Casa della Salute, Villacidro 

Durata: 16 ore 

Docenti: Tecnici della prevenzione (Luciano Sitzia, Fabio Medda, Carlo Cadoni), Geometra (Fabrizio Fazzini) 

Crediti formativi ECM: n.19 

Totale partecipanti: n. 25 

Destinatari formazione: Addetti ospedalieri per il rischio incendio 

Responsabile scientifico: Ing. Francesco Perseu 

 

 

Premessa: Il Corso di formazione, realizzato ai sensi del Decreto Ministeriale. 10 Marzo 1998 e del Decreto 

Legislativo 81/2008 consente di designare preventivamente i lavoratori incaricati dell’attuazione delle misure di 

prevenzione incendi. Considerato che il Presidio Ospedaliero di San Gavino M.le. rientra nelle strutture ad alto 

rischio incendio, diventa indispensabile istruire un adeguato numero di operatori affinché acquisiscano la 

qualifica di addetti all’emergenza antincendio. 

L’evento formativo prevede l’acquisizione di abilità tecniche e pratiche per l’attuazione delle misure e 

procedure di prevenzione incendi e lotta antincendio, di evacuazione dei luoghi di lavoro in caso di pericolo 

grave e immediato, di salvataggio, di primo soccorso. 

 

 

Coordinamento formazione: 

Servizio Valorizzazione Risorse Umane, Via Bologna 13, Sanluri.  

Telefono 0709359583-577 - Fax 0709359580 – Email formazione@aslsanluri.it 

Servizio Prevenzione e Protezione, Via Ungaretti 9, Sanluri Tel. 070 9384300 

L’adesione al corso dovrà pervenire all’Ufficio Formazione entro 7 giorni dall’inizio dell’evento tramite modulo 

aziendale, firmato dal proprio Responsabile, scaricabile e compilabile ai link 

http://www.aslsanluri.it/documenti/6_90_20130911113850.pdf 

http://www.aslsanluri.it/documenti/6_90_20140520134334.pdf 

 

mailto:formazione@aslsanluri.it
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Programma 

1’ GIORNATA CONTENUTI 

Registrazione partecipanti Ore 8,30 

L’incendio e la prevenzione incendi 

 Principi sulla combustione; 
 Le principali cause di incendio in relazione allo specifico ambiente di lavoro; 
 Le sostanze estinguenti; 
 I rischi alle persone ed all’ambiente; 
 Specifiche misure di prevenzione incendi; 
 Accorgimenti comportamentali per prevenire gli incendi; 
 L’importanza del controllo degli ambienti di lavoro; 
 L’importanza delle verifiche e delle manutenzioni sui presidi antincendio 

Ore 9,00-13,00 

TdP Luciano Sitzia 

Protezione antincendio 

 Misure di protezione passiva; 
 Vie di esodo, compartimentazioni, distanziamenti; 
 Attrezzature ed impianti di estinzione; 
 Sistemi di allarme; 
 Segnaletica di sicurezza; 
 Impianti elettrici di sicurezza; 
 Illuminazione di sicurezza 

Ore 14,00-18,00 

TdP Fabio Medda 

2’ GIORNATA CONTENUTI 

Procedure da adottare in caso di incendio 

 Procedure da adottare quando si scopre un incendio; 
 Procedure da adottare in caso di allarme; 
 Modalità di evacuazione; 
 Modalità di chiamata dei servizi di soccorso; 
 Collaborazione con i vigili del fuoco in caso di intervento; 
 Esemplificazione di una situazione di emergenza e modalità procedurali - 

operative 

Ore 9,00-13,00 

TdP Luciano Sitzia 

TdP Fabio Medda 

Esercitazioni pratiche 

 Presa visione e chiarimenti sulle principali attrezzature di protezione 
individuale (maschere, auto protettore, tute, etc.) 

 Presa visione ed esercitazioni sull'uso delle principali attrezzature ed 
impianti di spegnimento 

 Esercitazioni sull’uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi e 
idranti 

Ore 14,00-18,00 

TdP Carlo Cadoni 

Geom. Fabrizio Fazzini 

Valutazione apprendimento e gradimento formazione erogata Ore 18,00-18,15 
 


