_:.P ASLSanluri

DETERMINAZIONE'N® 93 peL 13 MAR 2012

Oggetto: Attuazione iniziativa del Fareassieme: Progetto “Respirare Benessere”.

Il Responsabile del Centro Salute Mentale sostituto Dr. Alessandro Coni

VISTA la Determinazione del Direttore dell'U. O. Centro Salute Mentale n° 486 del 15
Aprile 2010 che configura, sul finanziamento attribuito con RAS; D.G.R. 49/28
del 05.12.2007, la disponibilitd residua di € 285.072,00 per 'anno 2010, che
approva il documento di programmazione relativo allindividuazione dei progetti
finalizzati da realizzare per complessive di € 138.584,00 ed evidenzia un
finanziamento residuo da utilizzare successivamente per ulteriori progetti per
€ 146.488,00;

ATTESO che nell'ambito delle iniziative previste nel progetto Dipartimentale Fareassieme
che & in corso di attuazione, il Centro Salute Mentale intende attivare il progetto
riabilitativo per gli utenti denominato “Respirare Benessere” che prevede lo
svolgimento, presso la sede del CSM di Sanluri nel periodo da Gennaio a
Dicembre 2012, di sei giornate insieme tenute da una estetista qualificata
coadiuvata da 1 Psicologa coordinatrice, 1 Educatore. Il progetto & rivolto a
15 utenti donne di eta varia del CSM con l'obiettivo di imparare a prendersi cura
di sé stesse e degli altri nel tempo, far gruppo e lavorare col gruppo
divertendosi e stimolando capacita residue ed un miglioramento globale della
propria persona;

EVIDENZIATO che per la realizzazione del progetto sono state invitate a presentare un
preventivo di spesa, entro il termine del 17 Febbraio 2012, le seguenti Ditte:
1. DIVINA CENTRO ESTETICO di Inconi Cristina - Quartu S. Elena.
2. BEAUTY TATI sas di Maria Antonietta Silvestri - Cagliari.
3. CENTRO BENESSERE LILIUM di Manuela Dessi - Assemini.

PRESO ATTO che unica Ditta a presentare il preventivo & stata il Centro Estetico “BEAUTY
TATI sas” di Maria Antonietta Silvestri con sede in Via Cagna 64 - Cagliari,
che ha indicato un compenso economico pari a € 150,00 + IVA a giornata, si
ritiene di poter procedere ad affidare lo svolgimento del progetto alla medesima:

RILEVATO che il costo complessivo derivante previsto in € 1.100,00 (millecento/00) IVA
inclusa, fara carico sul finanziamento RAS: D.G.R. 49/28 del 05.12.2007 - conto
di spesa n® 0502050101 “Acquisti di altre prestazioni socio-sanitarie a rilevanza
sanitaria” (Autorizzazione n°® 34 - Sub 4) del corrente esercizio finanziario;

RITENUTO lo svolgimento del progetto utile nell'ottica della promozione dell'efficacia
valoriale del Fareassieme, per la socializzazione degli utenti e stimolare
capacita residue ed un miglioramento globale della propria persona;



ATTESTATA  la regolarita degli atti istruttori compiuti e la legittimita degli stessi;

VISTA

la deliberazione del Direttore Generale n.1090 del 29/06/20086, integrata da
delibera del Commissario n. 01 del 12 Gennaio 2010, con la quale sono stati
regolamentati i principi per I'adozione del presente atto;

DETERMINA

di autorizzare I'attivazione del progetto riabilitativo per gli utenti denominato “Respirare
Benessere” che prevede lo svolgimento, presso la sede del CSM di Sanluri nel periodo
da Gennaio a Dicembre 2012, di sei giornate insieme tenute da una estetista qualificata
coadiuvata da 1 Psicologa coordinatrice, 1 Educatore, progetto rivolto a 15 utenti donne
di eta varia del CSM con I'obiettivo di imparare a prendersi cura di sé stesse e degli altri
nel tempo, far gruppo e lavorare col gruppo divertendosi e stimolando capacita residue
ed un miglioramento globale della propria persona.

di affidare la realizzazione del progetto al Centro Estetico “BEAUTY TATI sas” di
Maria Antonietta Silvestri con sede in Via Cagna 64 - Cagliari, in quanto unica Ditta
ad aver presentato il preventivo.

di determinare in € 1.100,00 (millecento/00) IVA inclusa la spesa complessiva a far
carico sul finanziamento RAS: D.G.R. 49/28 del 05.12.2007 - conto di spesa
n° 0502050101 “Acquisti di altre prestazioni socio-sanitarie a rilevanza sanitaria”
(Autorizzazione n°® 34 - Sub 4) del corrente esercizio finanziario;

di trasmettere al Servizio Bilancio copia del presente atto per gli adempimenti di
competenza.
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CERTIFICATO DI PUBBLICAZIONE

Si attesta che la presente determinazione ¢ stata pubblicata all’albo dell’Azienda Unita
Sanitaria Locale n. 6 dal 13 Marzo 2012 e che restera in pubblicazione per 15 gg.
consecutivi e che la stessa & stata posta a disposizione per la consultazione.

Trasmessa al Collegio Sindacale il 13 Marzo 2012 con prot. n.1720
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