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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI
Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/11/2016

Piano Regionale della Prevenzione 2014/2018 — Introduzione

[l Dipartimento di prevenzione, della nostra Azienda, a seguito dei provvedimenti della Regione
Sardegna,

o delibera G.R. n. 53/28 del 29.12.2014 con la quale ha provveduto ad individuare, in via
preliminare, 24 programmi da sviluppare nel Piano Regionale della Prevenzione (PRP)
2014/2018,

o delibera G.R. n. 1/14 del 13.01.2015 con cui ha definito gli obiettivi di mandato dei
Commissari straordinari ex L.R. n. 23/2014 e tra gli Obiettivi generali & compresa la
riorganizzazione dei dipartimenti di prevenzione secondo modelii operativi funzionali al
conseguimento degii obiettivi previsti nelle macroaree di programma definite dal PRP;

e delibera G.R. n. 30/21 del 16.06.2015 con la quale ha adottato [l PRP- anni 2014/2018,;

e dell'obiettivo assegnato direttore del Dipartimento di Prevenzione al momento del conferimento
dell'incarico con Deliberazione n. 213 del 08.04.2015,

si & dato avvio al processo di riorganizzazione della struttura secondo modelli funzionali al
conseguimento degli obiettivi previsti dalle macroaree del programma definite nel nuovo PRP
2014-2018.

Alla data odierna sono gia stati adottati i seguenti provvedimenti:

1. in data 27.7.2015 con nota prot. NP. 4278, in attuazione all'obiettivo assegnato sono stati
presentati i seguenti documenti:

o Documento A :* Proposta di riorganizzazione del Dipartimento di Prevenzione
secondo modelli operativi funzionali al conseguimento degli obiettivi previsti nelle
macroaree di programma definite nel nuovo Piano Regionale di Prevenzione 2014-
2018”.

e Documento-allegato B : Proposta di modifica dell'allegato B al regolamento D dell'area
della Prevenzione, in merito all’ individuazione delle attivita e processi del dipartimento e di
ciascuna struttura,. In tale allegato, per ciascuna struttura, sono inoltre stati riportati
I'indicazione dei programmi, le attivita, e le relative componenti con riferimento ai LEA
riportati nel D.P.C.M. 29 novembre 2001, comprese la proposta definiti nel 2008 sulla base
del DPCM del 28.4.2008, mai approvato definitivamente ridefinite con i programmi
contenuti nel Piano Nazionale e Regionale della Prevenzione 2014/2018 e con la proposta
dei nuovi LEA da parte del Ministero della Salute del febbraio 2015.

» Documento -allegato C nel quale & riportata la descrizione delle Aree tematiche
dipartimentali e non, gia presenti nellallegato C del regolamento D - Area della
prevenzione);

» Documento — allegato D specificatamente elaborato ai fini dell'attuazione dei 24 programmi
compresi nel PRP a livello aziendale. Per ciascun programma infatti si & proceduto a :

v indicare Il/i Macro Obiettivo e gli Obiettivi Centrali, analizzare le singole Azioni € i
Relativi Obiettivi Specifici, quindi per ciascuna azione, sono state individuate, le
attivitd principali e il relativo livello di responsabilitd (Regione, Gruppo di
programmazione, ASL, dipartimento, referenti , Servizi), e la disciplina coinvoita.

2. Tali proposte sono state accolte dalla Direzione Aziendale con la Deliberazione n. 595 del §
ottiobre 2015: Accoglimento Proposta di riorganizzazione del Dipartimento di Prevenzione
secondo modelli operativi funzionali al conseguimento degli obiettivi previsti nelle macroaree di
programma definite dal Piano Regionale di Prevenzione anno 2015.

3. Con la Deliberazione n. 702 del 25 novembre 2015, & stato accolta la proposta organizzativa
con le relative funzioni, per l'attuazione a livello aziendale del Piano Regionale della
Prevenzione 2014-2018, completa di

a. AIIegato 1: Def n|Z|one degli Organlsml deIIe fi gure e deIIe funzioni per I'attuazione

compresa la mdlvnduazmne d| un referente per ciascun programma e per alcune
azioni specifiche

b. Allegato 2: Format - Scheda operativa aziendale di Programma del Piano regionale
della prevenzione 2014/2018
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI
Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/11/2016

4. Con la Deliberazione n. 154 del 18 marzo 2016, sono stati costituiti i gruppi di lavoro per
I'attuazione del Piano Regionale di Prevenzione 2014-2018 contenuto:

a. Allegato 1: Costituzione e definizione e dei gruppi di lavoro aziendali per
I'attuazione dei Programmi del Piano Regionale della Prevenzione 2014/2018.
5. Con la Deliberazione n. 313 del 23 magaio 2016, & stato costituito il gruppo di coordinamento
aziendale e modifiche parziali ai gruppi di lavoro per l'attuazione del Piano Regionale di
Prevenzione 2014-2018 gia deliberati con Deliberazione n. 154/2016

Allegato 1: Costituzione del Gruppo di Coordinamento aziendale e definizione delle sue funzioni
per 'attuazione e la governance a livello locale del Piano Regionale della Prevenzione
2014-2018.

Allegato 2: Definizione dei gruppi di lavoro aziendali per I'attuazione dei Programmi del Piano
Regionale della Prevenzione 2014/2018.

6. Con Deliberazione n 487 del 8.8.2016 & stata approvato il documento contenente: la Relazione
programmatica delle Strutture Organizzative del Dipartimento di Prevenzione per 'anno 2016.

Nel rispetto del modello organizzativo regionale e aziendale, tutti i referenti hanno elaborato per
ciascun programma il piano di azione relativo alle attivitd che devono essere realizzate nel corso
dell'anno 2016.

Pur essendo alcune attivita e azioni dei programmi gia in fase di attuazione , il documento
contenente le attivita di programmazione locale predisposto dalla Direzione del dipartimento con la
totalita dei Piani di azione elaborati dai referenti per I'attuazione a livello locale dei programmi del
PRP 2014-2018, e stato sottoposto alla supervisione del Gruppo di coordinamento aziendale nel
corso della riunione tenutasi in data 4 ottobre 2016.

Pagina 3 di 131



AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI
Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/11/2016

Piano Regionale della Prevenzione 2014/2018 - Piani Attuativi locali

Elenco Piani d’azione locale:

P - 1.1 Una scuola in salute

P -1.1.3.3. “UNPPLUGGED
P - 1.2 Comunita in salute

P - 1.3 Identificazione precoce dei soggetti a rischio malattie croniche non trasmissibili (MCNT) e
presa in carico sistemica

P - 1.4 Identificazione precoce dei tumori oggetto di screening e presa in carico sistemica

P - 2.1 Screening dei disturbi sensoriali neonatali

P - 3.1 Identificazione precoce dei soggetti a rischio di disagio mentale e presa in carico sistemica
P - 5.1 Prevenzione degli incidenti stradali e riduzione della gravita dei loro esiti

P - 6.1 Prevenzione degli incidenti domestici

P - 7.1 Prevenzione degli infortuni

P - 7.2 Prevenzione delle malattie professionali

P - 7.3 Consolidamento del coordinamento tra istituzioni e partenariato

P - 7.4 Miglioramento dell'efficacia delie attivita di controllo e della compliance

P - 8.1 Sorveglianza epidemiologica salute/inquinanti ambientali

P - 8.2 Supporto alle politiche ambientali

P - 8.3 Riduzione delle esposizioni a sostanze chimiche

P - 9.1 Sviluppo e potenziamento delle vaccinazioni

P - 9.2 Sviluppo e potenziamento dei sistemi di sorveglianza e risposta alle emergenze infettive
P - 9.3 Programma di lotta alla Tubercolosi e alle infezioni da HIV

P - 9.4 Controllo delle infezioni correlate all'assistenza e dell’antibiotico - resistenza

P - 10.1 Integrazione dei controlli sulla sicurezza alimentare

P-10.1.1 obiettivo centrale — “adottare piani di controllo/monitoraggio integrati per la gestione
del rischio biologico, fisico e chimico (ambientale e tecnologico) nelle matrici alimentari e negli
alimenti per animali, nell'ottica dell'integrazione tra sanita pubblica, ambiente e agricoltura”

P-10.1.2 obiettivo centrale —“ridurre il fenomeno dell'antibiotico resistenza tramite la corretta
gestione del farmaco”

P-10.1.3 obiettivo centrale - sviluppare protocolli di coliaborazione tra ospedali laboratori di
diagnostica/sorveglianza umana e laboratori deputati alla diagnostica/sorveglianza nel settore
alimentare veterinario

P-10.1.4 obiettivo centrale - completare i sistemi anagrafici

P-10.1.7-obiettivo centrale-assicurare un’appropriata capacitad di laboratorio della rete dei
laboratori pubblici

P-10.1.11 obiettivo centrale-formare adeguatamente in merito alle tecniche e all'organizzazione
del controllo ufficiale

P-10.1.12 obiettivo centrale - realizzare gli audit previsti dail'art. 4(6) del regolamento ce
882/2004

P - 10.2 Promozione della sicurezza nutrizionale

P - 10.3 Gestione delle emergenze epidemiche e non epidemiche

P - 10.4 Prevenzione delle malattie trasmissibili tramite vettori animali
P - 10.5 Prevenzione del randagismo
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI
Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/11/2016

PROGRAMMA P-1.1: UNA SCUOLA IN SALUTE
Scheda operativa aziendale di Programma del Piano regionale della prevenzione 2014/2018

Situazione a livello Regionale :

La R.AS. Ass.to delllgiene, Sanita e dell'Assistenza Sociale e I'Ufficio Scolastico Regionale,
hanno stipulato nel 2010 un Protocolio d'Intesa per la promozione della rete interistituzionale tra
mondo della scuola e sanita. A seguito dell'approvazione del Piano Regionale della Prevenzione
2010-2012, & stato avviato un Programma denominato “Una scuola in salute” .

Il Programma “Una Scuola in Salute” avviato nel settembre 2011 comprendeva i seguenti progetti:
1. | sistemi di Sorveglianza OKKIO alla salute, HBSC;

2. NeSS (Network Scuola e Salute) Sardegna

3. Eziopatologia, monitoraggio e valutazione della patologie tiroidee nell’eta pediatrica

4. MOVIMENTO E VITA - Interventi nella popolazione scolastica delle scuole medie, per prevenire
lobesita e il sovrappeso attraverso l'implementazione dell'attivita fisica e sportiva in ambito
scolastico.

5. SICURVIA - Programma di intervento sulla educazione e sicurezza stradale, Situazione a livello
locale;

Il programma “Una scuola in salute”, gia adottato nella nostra azienda con Deliberazione n. 379 del
29/09/2011 per l'attuazione del PRP 2010-2012, & stato inserito quale Programma specifico nel
PRP 2014-2018, con riferimento particolare ai progetti di cui ai precedenti punti 1,2,e 3. Mentre il
progetto di cui al punto 4 & ricompreso nel Programma 1.3, Azione

Popolazione target: giovani delle scuole primarie di secondo grado,secondarie di primo e
secondo grado Insegnanti,enti ed istituzioni locali di riferimento.

Strategie

Sensibilizzazione dei docenti e delle famiglie alla conoscenza di corretti stili di vita e delle strategie
pit idonee per adottarli e mantenerli nel tempo, con riferimento alla popolazione scolastica 6- 12
anni. Acquisizione di competenze specifiche per promuovere nelle scuole la metodologia della
Peer-Education .

PROGRAMMA _ P-1.1. azione P -1.1.3.3. Estensione e consolidamento di Unplugged e studio di
proposte complementari per I'attivazione di programmi di prevenzione delluso delle sostanze e delle
dipendenze nella popolazione scolastica fuori target Unplugged

Situazione a livello aziendale

Relativamente al programma “UNPPLUGGED" di cui allAzione P-1.1.3.3, finalizzato alla

prevenzione ed il ritardo dell'uso di sostanze nei ragazzi di eta 12-14- anni, sperimentato e valutato

nell'ambito di uno studio clinico randomizzato (EU-DAP), premesso che in Sardegna,

» ¢ stato avviato nel 2014 in attuazione della DGR n. 42/46 del 16/10/2013,

s che nel mese di Giugno 2014 & stata realizzata la formazione regionale dei referenti aziendali
NeSS ,e referenti individuati all'interno dei SERD, oltre che i referenti NeSS degli Uffici
Scolastici Provinciali, a cura di formatori nazionali provenienti dalla ASL3 di Torino,

» gii operatori partecipanti a tali corsi e quindi cosl formati avevano 'obbligo di estendere il
programma a livello locale con corsi di formazione a cascata per gli insegnanti,

nella nostra Azienda tali corsi sono stati realizzati nel mese di Settembre 2014 e nel mese di

Novembre 2015 come da accordi con I'Ufficio Scolastico Regionale, | fondi per I'organizzazione

degli eventi locali sono stati impegnati dalla Regione a favore di ciascuna ASL .
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI
Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/11/2016

Popolazione target Insegnanti della scuola secondaria di primo grado

Strategie

La didattica dell'evento formativo locale viene organizzata e svolta dal team di formatori regionali
Unplugged (Referente NESS + Operatore del Ser.D) secondo gli indirizzi impartiti nel corso di
formazione di primo livello. Il programma basato sul modello dell’ “influenza sociale” prevede 'uso
di metodi d'insegnamento interattivi per far acquisire ai ragazzi le abilita oggetto dell'intervento. Per
acquisire competenze relative alle /ife skills,ed abilita di insegnamento interattivo, gli insegnanti che
vogliono applicare un programma basato sul modello dell'influenza sociale, devono partecipare a
specifici corsi di formazione. Il corso di formazione si sviluppa e viene svolto in 20 ore di lavoro
interattivo dalle 9,00 del mattino alle 18,00 del pomeriggio e, I'ultimo giorno dalle 8,00 alle 13,00.
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI
Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/11/2016

PROGRAMMA P-5.1:PREVENZIONE DEGLI INCIDENTI STRADALI E RIDUZIONE DELLA GRAVITA DE) LORO ESITI
Situazione a livello aziendale.

La nostra Azienda ha implementato nel corso dell'anno scolastico 2012-2013 un progetto di
prevenzione degli incidenti stradali: “SICURVIA , alla cui realizzazione hanno partecipato: i Servizi: di
Igiene e Sanita Pubblica, Ambiente e Salute, Prevenzione e Sicurezza negli Ambienti di lavoro, Ufficio
di Staff del Dipartimento di Prevenzione, Dipartimento delle Dipendenze, Medicina di base, rete dei
MMG, Pronto Soccorso e Direzione Sanitaria Ospedale di S. Gavino M.le ,Ufficio scolastico
provinciale, Scuole Il grado, Forze dell’'ordine, Comuni (polizia locale), Autoscuole , discoteche-pub e
Motorizzazione Civile.

Popolazione target: Gruppi di soggetti a rischio: giovani, soggetti che fanno abuso di alcol e uso di
sostanze stupefacenti o psicotrope, lavoratori a rischio di infortuni in itinere o durante [attivita
lavorativa. |l setting identificato & quello : delle autoscuole, delle scuole, le aziende sanitarie e i luoghi
di lavoro

Strategie

dovranno essere previste iniziative di promozione della salute concentrate particolarmente sul contrasto
dell'utilizzo delle bevande alcoliche e delle sostanze d'abuso. Queste iniziative rivolte ai giovani,
(studenti) dovranno essere realizzate nei contesti educativi, scuole e autoscuole. In particolare queste
ultime rappresentano un punto fondamentale della preparazione alla guida e al corretto uso dei
dispositivi di sicurezza, dei ragazzi e. E' pertanto importante avviare un percorso informativo e di
sensibilizzazione dei loro docenti finalizzato alla conoscenza delle problematiche giovanili tali da
arricchire il percorso formativo e migliorare la capacita di guida dei giovani
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI
Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/11/2016

PROGRAMMA P-1.2 : coMUNITA IN SALUTE

Situazione a livello aziendale
2rdclohe a livello aziendale

La creazione di una rete regionale per la promozione di corretti stili di vita, con particolare
riferimento a, sedentariety e scorretta alimentazione & tra le attivita principali del Programma pP-
1.2, con le azioni del P-1.2.3, con interventi specifici sulla popolazione adulta generale (18-89
anni) finalizzati al contrasto dei fattori di rischio per le MCNT

Popolazione target
popolazione adulta generale ( 18-69 anni)

Strategie

Le indicazioni del’'OMS, le strategie delle politiche sanitarie dellU.E. condivise sia dal Governo
Nazionale che egionale tracciano un percorso di valorizzazione dell'esercizio fisico e della
corretta alimentazione come prevenzione nelle persone sane e come terapia di pazienti affetti da
patologie croniche evolutive e invalidanti
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI
Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/1 1/2016

PROGRAMMA P-1.2.2 PROMUOVERE IL MODELLO OMS/UNICEF “INSIEME PER L’ALLATTAMENTO:
OSPEDAL!I & COMUNITA AMICI DEI BAMBINI UNITI PER LA PROTEZIONE, PROMOZIONE E SOSTEGNO
DELL’ALLATTAMENTO MATERNO” NEL TERRITORIO REGIONALE;

Situazione a livello aziendale
La promozione e il sostegno dell'Allattamento al Seno (AS) costituiscono, fin dalia loro istituzione,

un obiettivo prioritario dei Consultori Familiari. Tutti i 5 consultori nei due distretti organizzano gli
incontri di Accompagnamento alla Nascita (CAN), offerti alle donne gravide e ai loro partners. Uno
degli incontri in calendario & dedicato ala promozione dell'AS.

Si prevede una maggiore visibilita e pubblicizzazione dell'offerta attraverso la pubblicazione
puntuale dell'avvio dei nuovi CAN sul sito aziendale e la collaborazione dei medici di medicina
generale e dei pediatri di libera scelta, dei medici dei servizi vaccinali, degli specialisti
ambulatoriali, dei farmacisti e dei laboratori d'analisi che, intercettando le donne in gravidanza,
possono inviarle nei Consultori.

In Ospedale & attivo il rooming in limitatamente alle ore diurne.

Nel 2003 si era attivata la formazione del personale coinvolto secondo il Corso Unicef delle 20 ore
e nel 2008 quello delie 22 ore. Occorrera verificare quanti degli operatori attualmente in servizio
abbiano gia svolto la formazione e garantirla a chi ancora non lavesse. Per la formazione e
capofila 'ASL di Oristano.

Popolazione target

Tutte le famiglie in cui nasce un bambino, con particolare attenzione alle primigravide e alle
famiglie socialmente svantaggiate.

L'AS comporta notevoli benefici di salute a breve e lungo termine, benessere per Fintera comunita
e ingenti risparmi sanitari. Le azioni proposte nel programma sono caratterizzate da
un'elevatissima evidenza scientifica (EBM ++) e raggiungono il grado massimo di
raccomandazione (A).

Strategie
Saranno stilati e resi noti a tutti gli operatori il protocollo scritto e Ia policy aziendale; s'iniziera Ia

formazione; si chiedera la collaborazione dei MMG, dei PLS, dei Servizi vaccinali, degli specialisti
ambulatoriali, dei farmacisti e dei laboratori d'analisi; si pubblicizzeranno l'impegno e le attivita
aziendali a sostegno dell'AM.
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI
Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P, IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/1 1/2016

PROGRAMMA P-6.1 PREVENZIONE DEGLI INCIDENTI DOMESTICI
Situazione a livello aziendale

In riferimento al Piano Regionale della Prevenzione della Regione Sardegna 2010-2012 di cui alla
Delibera n° 47/24 del 30/12/2010 la ASL di Sanluri ha partecipato alla formazione regionale per
formatori aziendali tenutasi a Oristano il 18/12/2008.

Secondo il PRP 2011-2012 in coerenza con le iniziative previste di Informazione —Comunicazione
sono stati effettuati interventi di sensibilizzazione rivolti ai target individuati:

- Genitori di bambini nei primi quattro anni di vita

- Gli anziani ultrasessantacinquenni

- Addetti all'assistenza di bambini e anziani

Si & provveduto a organizzare e realizzare un corso di formazione per i medici del Dipartimento di
Prevenzione nonché in MMG e PLS, tale corso si & tenuto a Sanluri in data 24/03/2012.

E’ stato inoltre redatto e pubblicato nell'anno 2012 un opuscolo dal titolo “Campagna Regionale di
Prevenzione degli Incidenti Domestici” volume 1 per la fascia di eta da 0-4 anni e nel 2013
l'opuscolo volume 2 per la fascia di eta da > 65 anni.

Popolazione target

Sono stati identificate, come target, la popolazione di bambini in eta inferiore ai sei anni e gli
anziani ultras 65cinquenni.

Strategie
Si valutera il percorso del precedente progetto e si valuteranno gli opuscoli.

Si procedera ad attuare interventi di sensibilizzazione/informazione rivolti ai MMG e PLS mediante
la  produzione di materiale informativo chiedendo ai MMG e i PLS di darne ampia diffusione ai
propri assistiti e i genitori.

Si procedera a programmare attivita di informazione degli operatori socio — sanitari e care giver,
con il coinvolgimento della “Comunita” (attraverso gli Assistenti sociali e Associazioni di
volontariato per gli anziani), mediante Ia realizzazione di produzione di materiale informativo.
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI
Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Delib:

PROGRAMMA P-1.3 : IDENTIFICAZIONE PRECOCE DEI SOGGETTI A RISCHIO DI MCNT E PRESA IN CARICO
SISTEMATICA

Situazione a livello aziendale

Con l'approvazione della Delibera del D.G. n° 496 del 27/07/2015 la ASL Sanluri ha approvato il
progetto “Sport-Terapia” con I'awio nel mese di settembre 2015 della sperimentazione della
promozione-prescrizione dell'esercizio fisico in target di pazienti affetti da patologie croniche
(obesita-diabete tipo 2, ipertensione-cardiopatie, K mammella, sclerosi multipla). Le attivita
preliminari hanno previsto la costituzione del’Equipe Multidisciplinare aziendale deputata in
particolare alla selezione dei pazienti. Il progetto al 31/12/2015 ha previsto la selezione dei
pazienti e I' avvio degli stessi ai trattamenti della sport-terapia adattata, hanno fruito del servizio e
delle prestazioni n° 18 pazienti divisi in gruppi omogenei per patologia ( ipertesi cardiopatici, esiti di
k mammella,scierosi multipla, obesi diabetici). L'Azienda ha programmato la continuazione delle
attivita anche per I'anno 2016, con le nuove selezioni trimestrali dei pazienti (dal 01/01/2016 & stata
attivata la presa in carico, per I'erogazione delle prestazioni della sport-terapia di n.° 21 pazienti,
organizzati in quattro gruppi) e il progetto verra completato il 31/12/2016. Nel secondo trimestre si
e previsto di attivare un secondo gruppo di pazienti con esiti di K della mammella .

Popolazione target

La popolazione target selezionata & di eta compresa tra 45-60 anni, a rischio di MCNT, arruolata
con ia presa in carico sistemica mediante I'offerta di approccio comportamentale; per il 2016 sono
stati programmati due steep di attivitd semestrali e si puo, con le risorse disponibili, prevedere
l'avvio ai trattamenti di circa 60 pazienti.

Strategie

Le indicazioni del’OMS, le strategie delle politiche sanitarie dell’U.E. condivise sia dal Governo
Nazionale che Regionale tracciano un percorso di valorizzazione dell'esercizio fisico quale terapia
preventiva e riabilitativa indicata anche dalle pilt prestigiose Societa Scientifiche Internazionali. La
Sport-Terapia viene erogata come attivita di prevenzione secondaria e trova indicazione nel
trattamento di pazienti affetti da patologie croniche evolutive e invalidanti ( malattie
cardiovascolari, diabete mellito tipo 2,0besita,, patologie oncologiche,malattie neurologiche ...). La
selezione dei pazienti & legata anche alla disponibilita degli stessi a sottoporsi alla terapia,
Farruolamento & mediato dai MMG e Ia selezione & esercitata dagli Specialisti dell’Equipe
Multidisciplinare e dalio Specialista in Medicina dello Sport che elabora e prescrive la terapia.

Attivita, strumenti, tempi, res onsabilita e rendicontazione finanziaria

Le attivitd promosse presso 'Azienda hanno previsto la disponibilita di almeno una palestra
arredata e dotata della strumentazione individuata come dotazione funzionalenecessaria ( & stata
individuata la palestra della fisioterapia ubicata nel poliambulatorio di Sanluri e sono disponibili e
attrezzate anche quelle del poliambulatorio di Guspini e della casa della Salute di Villacidro).Le
selezioni dei pazienti prevedono un iter di circa un mese per comporre i gruppi di sei/sette unita per
avviarli successivamente ai trattamenti esercitati in cicli di due ore alla settimana per gruppo: nel
secondo trimestre 2016 frequenteranno i corsi n.° cinque gruppi per un totale di n.° 30 pazienti e

un impegno settimanale di n° 10 ore della palestra con la presenza e I'assistenza del LSM. Per la
fase sperimentale non-é-stata-prevista-una-de leziore-firanziaria ma o soa d sponibilita della figura

del Laureato in Scienze Motorie, con un incarico di collaborazione esterna, per I'espletamento
massimo di n.°300 ore di attivita professionale da svolgersi entro ia data del 31/12/2016

Pagina 21 di 131



1€1 1p 7T euided

olzinJag alopadid i

ewwelboid 1p ajualaiey Il

auoizeoydde Ws1°® gjsjuoiZInN obojodisd

341S3Vd TN olo] Ens o yeuoibes | BMIEIISd 3 eifojoouc‘eibojonsu

izzuipuy  [|Bns uojelado ‘e|fojojaqep ‘elbojolpJed’
WST 2N ifep auoizewloj elep ip nsieads  1OIPSN 'ONIN ayoLuoId
eIBIULLRU| LN auoizowoid  Slepusize ‘vodg ojlep IPBN psiuoissajoid | gifojojed  u0d uossod
aseurdiosipyinui | P ajepualize 8ja) BuNn Ip oddnjiAS | uy  o9ysy 012194958 ||1°P

BjSIuoiZLINN LN
n2109S adinba,jlop auojzuosaid @ auo owoud
9l0¢ JIYNOSHId- | 0oJeN  3OQ | BIARE 9||op oNquelieN €'¢’lL dauoizy | Ip jwwesBosd 1p addnjiag
FRVIZNYNIL OBy O
ISHOSIY- :

gj|ns pojesado aloIUOID

OAEASIUILILLY 1N "_% om_h.w% ocﬁw_wm_NNNm_:mMnm sibojojed  u0d auosied @8jjau

elojuLBjul/ELR)UES : : : oolsl} 0)z10J8s8 ||9p auojzuosaid

ajua)sIssy L oN auoIZeuL o} suoizoword B Jod djepusizy
060(00ISd LoN 010| =] ajepusize | sreuldiosIpRiniN adinb3)jep | eolWelsIS 0JIED uj esaad @
: ° njuon aseudiosipiini\l | OjusWeUIpIood -] isjoosed | INOIN 1P O1YosH e iIpebbBos
9102 JIVYNOSYId- | ‘| ouelieN'Hod adinbg auoiznisod | 1ep  9lepusize auoizezziuebio | 19p 290231d ouoizeoynuap|
nsiaaid ajepuaize | ddd PP €L ewwelbolid |9p 2°€'} dudepel mc__EEmEn_
idwa L LBSSa%au juawnig gpiqesuodsay | Oll9AY B ajsineud BIANY | J  Suoizeliep ajsineld  BIAMY | BU ajsinaud juoizy

-g1,0Z ouue,] Jod 8]ed0] O]|oAl| € aseddnjias ep &)

9102/L L/0} 18P £¥9 "u auojzeiaqlad Blle | ojebajly

62605699220 VAI 'd - £260
RININVS 9 ‘N 3TVO01V

1660016 "4'0 - IMNINVS §2060 -
MVLINVYS VANIIZV

IAI3e 9j|9p odnajulsS 9apend

6 ._ﬁohwn:: BIA




i P L vulsed

mMuo ‘| oueuey ‘pog
9102/L1/0} 19P €99 "u BuoiZEIaqIRQ EllE | OjRBayy

62609889220 VAI d - 2601660016 ‘4'D - RININVS 52060 - 6 ‘eseBul) ein
[NTINVS 9 °N 31v007 VRIVLINVS VAN3IZY




AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI
Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI-C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Delibera

PROGRAMMA P-1.4: |DENTIFICAZIONE PRECOCE DEI TUMORI OGGETTO DI SCREENING E PRESA IN
CARICO SISTEMICA.

Come riferito dall’Assessorato dell'lgiene e Sanita e dell'Assistenza Sociale, i Programmi di
Screening Oncologico organizzato costituiscono un complesso intervento di sanita pubblica rivoito
a gruppi di popolazione che non mostrano sintomi specifici di malattia ma che, per eta o per altre
condizioni, presentano un aumentato rischio, e ai quali & offerto attivamente un percorso sanitario
finalizzato all'individuazione precoce dei tumori o di lesioni precancerose.

| percorsi di Screening Oncologico organizzato, attuaimente inclusi nei LEA di cui al D.P.C.M.
29.11.2011 sono i seguenti:

- Screening del Tumore della mammella
- Screening del Cervico carcinoma uterino
- Screening del Carcinoma colorettale

Situazione a livello aziendale
- Screening del Tumore della mammella: Inizio attivita 25 Febbraio 2009 proseguita
ininterrottamente fino ad oggi.
. Screening del Cervico carcinoma uterino: Inizio attivita 20 Maggio 2008 proseguita
ininterrottamente fino ad oggi.
- Screening del carcinoma colo rettale: Inizio attivita 3 Dicembre 2010 proseguita
ininterrottamente fino ad oggi.

Popolazione target

Screening del Tumore della mammella: Donne di eta compresa tra i 50 e i 69 anni.
Mammografia quale test di primo livello da effettuare ogni 2 anni;

Screening del Cervico carcinoma uterino: Donne di eta compresa tra i 25 e i 64 anni. Pap test
(esame citologico) quale esame di primo livello da effettuare ogni 3 anni;

Screening del carcinoma colorettale: Donne e Uomini di eta compresa trai50ei 69 anni.
Ricerca del sangue occulto nelle feci quale test di primo livello da effettuare ogni 2 anni.

Strategie

Screening del Tumore della mammella: |l test di screening usato & la mammografia che viene
jetta da due radiologi; I'esame viene effettuato in due centri, per il distretto di Sanluri clo il
Poliambulatorio di Sanluri e per il Distretto di Guspini c/o il Servizio di radiologia del Presidio
Ospedaliero di S.Gavino. La lettura delle mammografie digitalizzate viene effettuata c/o il Servizio
di radiologia de! Presidio Ospedaliero di S.Gavino dove viene effettuato anche il secondo livelio ad
opera del radiologo incaricato.

L’obiettivo della programmazione regionale e aziendale secondo i dati ufficiali del’ONS relativi al
2014 & stato ampiamente superato relativamente al'estensione 92.9% e all'adesione 48.42% cosl
pure per il 2015 & stata rispettivamente del 78.79% e del 48.71%.

Dati attesi per il 2016 secondo il PRP 2014 — 2018 prevedono una estensione del 75% e
un‘adesione del 30%.

Pertanto la strategia finora adottata risulta essere congrua ma sempre passibile di ulteriore
miglioramento che si cerchera di mettere a punto, con il gruppo di lavoro individuato, in apposite
riunioni di lavoro.

Screening del Cervico carcinoma uterino: Ml test di sC - :

effettuato nei 6 punti prelievo distribuiti nel territorio. La lettura del test avviene clo il Servizio di
Anatomia Patologica del Presidio Ospedaliero di S.Gavino dove viene effettuato anche il 1l livello
colposcopio c/o il Reparto di Ginecologia.
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L’obiettivo della programmazione regionale e aziendale secondo i dati ufficiali del’ONS relativi al
2014 & stato ampiamente superato relativamente all'estensione 86.8% e all'adesione 41.39% cosi
pure per il 2015 & stata rispettivamente del 83.46% e del 46.93%.

Dati attesi per il 2016 secondo il PRP 2014 — 2018 prevedono una estensione del 75% e
un'adesione del 30%.

Pertanto la strategia finora adottata risulta eéssere congrua ma sempre passibile di ulteriore
miglioramento che si cerchera di mettere a punto, con il gruppo di lavoro individuato, in apposite
riunioni di lavoro.

Screening del carcinoma colorettale: |l test di screening usato & la ricerca del S.0 nelie feci.
Attualmente il sistema organizzativo aziendale prevede la collaborazione delle farmacie territoriali
dove viene consegnato il Kit per I'esecuzione del test e dove viene poi riconsegnato e la cui
esecuzione avviene c/o il Servizio di Patologia Clinica del Presidio Ospedaliero di S.Gavino dove
viene effettuato anche il Il livello colonscopia c/o il Reparto di Endoscopia Digestiva.

L’obiettivo delia programmazione regionale e aziendale secondo i dati ufficiali del’ONS relativi al
2014 & stato ampiamente superato relativamente all'estensione 104.2% e all'adesione 45.90%
% cosl pure peril 2015 & stata rispettivamente del 80% e del 49.46%.

Dati attesi per il 2016 secondo il PRP 2014 — 2018 prevedono una estensione del 75% e
un'adesione del 30%.

Pertanto la strategia finora adottata risulta essere congrua ma sempre passibile di ulteriore
miglioramento che si cerchera di mettere a punto, con il gruppo di lavoro individuato, in apposite
riunioni di lavoro.
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI
Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/11/2016

PROGRAMMA P-2.1 SCREENING DEI DISTURBI NEUROSENSORIALI NEONATALI

Situazione a livello aziendale

Il Ministero della Salute con il DM 8 Marzo 2007: “Verso un piano di azioni per la promozione e la tutela della
salute delle donne e dei bambini” ha introdotto nei LEA lo screening neonatale obbligatorio per le sordita
congenite indicando le metodiche abitualmente usate per lo screening audiologico (TEOAE) e (AABR).

La Regione Autonoma della Sardegna, con Delibera n°68/22 del 3.12.2008, ha emanato I'avvio di un
programma regionale per lo screening uditivo neonatale, basato sull'utilizzo delle emissioni otoacustiche
(EOA), da effettuare nella seconda giornata di vita nei punti nascita della Sardegna, seguito da un eventuale
test di conferma, con potenziali evocati uditivi del tronco (ABR), effettuato entro i primi tre mesi di vita del
bambino. Contestualmente ha previsto I'individuazione di centri di ll livello dello screening nelle varie UUOO
di ORL, nonche la costituzione presso I' Assessorato Igiene e Sanita e Assistenza Sociale di una specifica
Commissione tecnica consultiva per definire una proposta in merito alle procedure tecniche e operative per
I'esecuzione degli screening e di linee guida per la protesizzazione e la riabilitazione audiologica precoce.

La Regione Autonoma delia Sardegna, nel presente Piano Regionale di prevenzione 2014-2018,
nell'ambito degli screening dei disturbi neurosensoriali neonatali ha inserito anche lo screening oftalmologico
neonatale in tutti i punti nascita.

Nella nostra Azienda lo screening uditivo neonatale & stato avviato nel 2012 ed attualmente viene effettuato
ai neonati del nostro punto nascita, con eccezione dei neonati che necessitano di trasferimento precoce ad
altro Istituto di cura e che, pertanto, non permettono l'effettuazione dello screening nel nostro Centro.

Lo screening oftalmologico non viene ancora effettuato.

Popolazione target

Tutti i neonati del nostro punto-nascita nei quali & possibile effettuare gli screening, con una attenzione
particolare rivolta verso le categorie di neonati con fattori di rischio, rispettivamente, per ipoacusia
progressiva o ad esordio tardivo e per ipovisione congenita.

Lo screening uditivo permette di individuare deficit uditivi congeniti, evitando, con un tempestivo intervento,
che vengano gravemente compromessi i normali processi di sviluppo cognitivo, di comprensione e di
acquisizione di un corretto linguaggio.

Lo screening oftaimologico permettera di mettere in evidenza alterazioni del sistema visivo che, con
adeguati e precoci interventi, possono essere curati, evitando danni visivi permanenti in caso di mancata o
tardiva diagnosi.

Strategie

Screening uditivo neonatale: implementazione di quanto gia in essere con:

. Valutazione del piano operativo attuale e modifiche in seguito a chiarimenti/conferme da parte del
Gruppo di Programmazione/Regione

° Retraining del personale che esegue lo screening con coinvolgimento di tutti gli operatori

° Adeguamento della modulistica alle direttive del Gruppo di Programmazione/Regione

L ] -Acquisizione-di-nusva-strumentazione

° Formazione del personale che esegue lo screening all'utilizzo della nuova strumentazione e del

software per il trasferimento dei dati dallo strumento al computer con successiva stampa dei referti
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° Informazione dei genitori sulla valenza dello screening

Trasmissione DELL’ESITO dello screening ai PLS

n Predisposizione della modulistica per l'invio dei neonati che dovessero essere inviati presso Centri di
Il livello secondo modalita stabilite e con un percorso dedicato, secondo le indicazioni del Gruppo di
programmazione/Regione

Screening oftalmico neonatologico con la prova del riflesso rosso oculare, red reflex (Test di Bruckner).

valutazione delle risorse umane € strumentali necessarie per [‘avvio dello screening in attesa di
chiarimenti/conferme da parte del Gruppo di Programmazione/Regione; valutazione di varie possibilita di
attuazione del progetto; sviluppo e consolidamento del progetto attraverso:

° Richiesta di uno specialista oculista (professionista gia formato) per I'esecuzione dello screening
oftalmico con il riflesso rosso

° incontri con lo specialista di i oculistica per modalita operative nell'ambito di un percorso condiviso

° Elaborazione di un percorso operativo per I'effettuazione dello screening oftalmologico nei neonat

del nostro Centro durante la degenza e/o nei primi 30 giorni della dimissione protetta (necessaria
autorizzazione da parte del Gruppo di Programmazione/Regione)

° Elaborazione della modulistica necessaria, ivi compresi moduli per consenso informato nel caso ci
sia la necessita di usare un collirio midriatico (necessaria autorizzazione da parte del Gruppo di
Programmazione/Regione)

° modulo per referto screening e file per il report trimestrale e annuale secondo le indicazioni del
Gruppo di programmazione/Regione

o Incontri informativi per il personale coinvolto

0 Informazione dei genitori sulla valenza dello screening

o Trasmissione dell'esito dello screening ai PLS

° Predisposizione della modulistica per V'invio dei neonati che dovessero essere inviati presso Centri

di Il livello secondo modalita stabilite e con un percorso dedicato, secondo le indicazioni del Gruppo
di programmazione/Regione

Pagina 30 di 131



I€T 1P 1€ euiSeq

8L0¢C
I ojua eyos ijund
| |N} Ui auoizegme ens
@ 8|ejeuoau oolfiojoipne
Buiusaios 1p gleuoibal

auolbai ooiBojoipne Bujussios Ip | osioosed [op addnjiag
/ouoizewwelsboid 0sJooiad [9p auoIZezzeulo;

Ip_oddnig 1'z'L°2-d 9 8uoziuyeg  LZ'L'e-d odjbojoipne|z:L-z-d

‘odIbpjowieyo

@ oo|pojoipne

‘alejeuoau

lleuosuyasolnau

Bujusaios _1 Isi0019d

19p auoizejupuaidw

ewweisboid Ip ojejs o] aigasouon

Ip alualejoy ooy19ads 0AeIqO

oleuopsanb jap suoizejdwon §ep 19p Isijeue oo1Bojpueyo

P8 auoizeioqe|3 p)°L'2-d | @ oolbojoipne sjgjeucsu

suoibay/euoizewwelboid 9)sodsi ajjap auoizeou 9jeuosudsoinau

P oddnig I®P 1 5  suoibes ejep eyoseu Bulusaios

BInd e asejusws|dwi ep ouos pund | mn} e oueuopsanb Ip 1s100J2d 19p 8jkuoIbal

suolb | ¥'L1ed ‘TL L'2-d {1V Led [®p Suoissjwsell z'LL'g-d | oleA| e suoizepyne p

¥/suoizewwelboid oueuofsanb | ojejs ojlep m:o_Ng Boory

p oddnig -BIAge 87 | [9p auoizisodsipald L) LZ-d x4

d¥d |ep ewwelboid
essaoau ajepus|ze ep auoizy jjlep d¥d I9p ewwpiboid
isinaud (dws | nuawnig gllligesuodsay OlIsAl] & 8)siraid eRARY ajsinald eyamy [3u a)siaaid|iuoizy

91€30] 0jj9A)] & aseddnjiAs ep eiARIe 8jjap oonejus

910Z/L 1/0} 18P £¥9 "u Buoizelaqiaq ejfe | ojebajiy

BlIBIZUBUY SUOIZEJUOIPUL] © BJNIGesuodsar ]

62605659220 VAI *d - 22601660016 "4'D - RINTINVYS $2060 - 6 ‘B1asebun eip

[N'INVS 9 °N 3Tv2017 VINVLINYS VaNIIzy

bipeny)




IET 1p € ewided

Ijejeuoau
I|B1IOSUaSO0INSU IqINSIP
uIudaIos ewwelboud [8p
oae| 1p oddnuig) 8 ajualejey

1e)palooe
ajeAud ainpnas Sjjep eyoseu
pund | dyoue asepnioul enod
ajeuosiad |ap suoizeuuoj e

ejloseu
nund 19p s|euosiad |9p ayed
ep 3Iyvo3aL uoo Buusalos
p 1S9} 18p 9uoiznoess)|
alezzipiepuejs Jad

‘0}JOAUI0D ojezzipJepuejs | ajeuoibal ofjsAll e auoizewo}
ajeuostad OpoW U1 }S8} [9p | Ip Oueld un 3Juusp BIAOP
|| Jad ejeolpap auoizenpaye,| Jed ajeuoibal auoizewweiboud 1p oddnu9 ||
ajiqipaaald auolZBeuLIo) ) eoyioads suoizeuoy | Buiusaios ojiep ijloAl] ISISAIP
uou Bjje co_mom\mco_NmEEm_moa e|je oayesado eib ajeuossad | 19U OHOAUIOD a|euosiad
ajuawienyy aledioaued ip oddni jop suoizedioayed | i alewlo- eZved
fojuijo 1wajqoud Ip
oseo Ui Ejoseu e| odop ougns eybspIeS
ojajSe} OJejs @ Ojeuoau | Ind Ejiep
ul opedal [op ezusjedwod 1p @ eyosgu-jund
0SUSSOINBU IGINISIP 19P| yoseu B EBINUSAAE R enssaaGold
sa10g * ewweiBoid 19p| jno u opedas [op eZUS}RAWOD Ejeuoau
olone| 1p odduo-| |p @ gyo3L uod Buuseios o m“w_hwm
p 1S9} [9p suoizenjays/l " ollep
@ ejioseu "elessaosu a{EIUBLINIISOIUID
aqipenaid | uo|ZEJUSWINAS auoib | e} EnusAAe @ IND Ul opeday | auojzejuswnys e|iep (eyoseu sio001ad
uou enonu | oyeuocizewwesboud | jpu 3VO3L uoo Buwssios | -jund) OlIAY owud ip 1QuUdd || 1el0qei3
sjuswienyy | Ip suojzisinbay | 1P oddruo- | 1p  is8l |9p  euoizenyayd | 18P suoizeyog ¢ZL'ed ooy1vads oMpeldoO

91.02/L 1L/0} 19P £¥9 "u BuoizelaqNaq BllE | ojebajly

62605659220 VAI *d - L2601660016
IMNINVS 9 'N 3TVOO0

*4'0 - INTINVS §2060 - 6 ‘Wesebun eiA
7 VIMVLINVS VAN3IZV




I€T Ip €€ euideq

I onua eydseu]nund |

N} Ul suoizeanie ens s
8jejeuocau ogyBojoweyo
ooiBojoweyo | Bulussids [p sjeucibal
o Buussios |p osioosed jep | 0Siodsad jep dddnjiag
uoibay/suoizewwesboud auoizezzjjewio} 8 auojzjuyaq
Ip oddnig L'€'1'2-d | odibojowieyoie’Lz-d
auoibay/auoizeuwiwelboid
p oddni6
euwwrelboid 19p | ap juozeoipu; 9 0puooas
oApe oJonel Ip oddru9) yyy jeu pnusiuco piepuejs
I6e mss yBap @ ejposeu
0JU3D oxsou |au fenpaye
dlqipanaid | pezzipsepue)s 8 | Bulusalios 16  eanejol oojbojoipne Bujussios Ip
uou 9|y | uoibay/euoizewwelboid €lAe  Jep  uojeolpul | ewwesBosd |op auoizejn|ea
Sjuswienyy | @ esysinpoy | Ip oddnug | i|6ap ojuswenbapy | @ oifbeioyuopy 9'z'1L2d
auolbay ejjep
aliqipaaa.d "BpUSIZY eJjsou e|jau oApe | ejoseu-jund [au ooibojoipne
uou ewweiboud jop| e16  02160j01pnE Buiusaios | Bujussios olep 9enpelib
ayuswienyy OAE| Ip oddnug) & ajuaisjay| ojjep auoizejuswajdw| | auoizeayy §'Z'1'2-d
IAjeuwlojul issasoid
lop  8uoizezzjeuuo
dlenjuans | sjuelpall ayoue
‘auoibay ejlep Iuoizeoipu
3| opuooss Hjuan
e 6 o eyoseu oluan
Ojsou i en ‘oRewlou
1Zzaw uo2 ayoue
‘olqweds 1p |uoizewloyu
9lsp suopsab g Jad
ewweisboud |ap | yuawnys 1jbe ojuswepepe, |
Ae| Ip oddnig 8 sjusiaey | 9youou ‘pise I16ap 8 eyape ooibojoipne Bujusaios
ajiqipanaud 2 | 9|I9p Suoizejuswnoop | Ip osioosed |ap aAjjewlojul
uou uolbay/euoizewwesboud | 1p Blllepow | szuabise ejep suoiziuyap
ajuawienyy p oddnig | ajjep ojuswenbapy | o 1s|euy AN

910z/L1/01 19P £¥9 “u suoiZeIBqIiaq EllE | Ojebayy
62605659220 VAI *d - 22601660016 *4"D - IINTINVYS S2060 - 6 ‘esebun eip

[ANINYS 9 N 37¥9071 VINVLINVS VaNaIzy




IET 1P p¢ euided

Ep  OAjeuuoj  osiodied
|ns asewuojul Jod 0}JOAUIOD
ajeuossad || UOD MUOOU

‘auoiBey/euoizewwieiboid

p oddnio)

opalp |9p luoiZeolpul 8| OpUOISS

olidoosoweyo eoyoads auoizewio} eje

‘ejsijeloads auoizedioapyed B| SILIOAE}

ol|ep o ojoAulcd  ojeuosied

BZUSSSE U] 1 ojenpiAIpul 219889

jjejeucau | BJAOP :{iSIiND0 Ip BZUSSSE U]

(suoibay/eu I[ELIOSUSSOINAU IQUNISIP  1S8} [OP auolzezzipiepue)ls
oizewwelbold pIuaI0S - ewwesboid 19p | € ainpueleb Jad ‘gle)Ipalooe
ip oddnio oioAe| ip oddnig)- suoizew.loj eun euessaoau | ajeAaud ainyngs sjlep BjIoseu
[op aped ep ‘0JeuLIo} syuswesyloads | Bund | ayoue aispnidul enod
suo|zezzuojne elb ajeuossad | ajeuosied |ap auoizeuloj e
ajiqipanasd elessa09u) a | 1puinb @ ejsynoo ejsiieroads -Bujuaa1os oj|ap IIBAl| ISIBAIP
uou B]SIIN20 uoibay/euoizewweiboid | oun ep ojenpaye | leu  OJ|OAUIOD ojeuossad
ajuawien)y ejsijeloads | 1p oddnig) | Buiusaios Ip Isepes g | I alewlod ¢eLed

“lojelpiw
oo

‘oouelpad jjejeuosu glloseu "BLIBSS308U
ajiqipanald ojejsolelalq j[ELOSUasOINaU IqNisIp| ojuad 8 Buluaalos | auoizejuswnys e|jsp (eyoseu
uou ‘ojelip MIue8los - pwwesboid [op| 1p 158} [8p SuOIZENJSYS -pund) ojjeal owd Ip Kjudd
ajuow(enyy | Ol1doosowedo olone| Ip oddnug 4 Jed suoizezziueBiQ | 1lop  suoizejog  Z'e'l'ed

ey
gjjep eposeu-jund
auolzealje BAIS

ajejeuoau 0916

aples
1ou
a160.d

jowjeyo

Buiusalos ofjed
aejuBWINS-0dIulD

osioosed || gjesoqe|q
ooivads oAINLBIA0
8102

91.0z/L /0| 18P £¥9 "U BuoiZRIBGNR( BIlE | ojebajly

62605659220 VAI "d - LZ6016600}
[MAINVYS 9 ‘N 31v00T VIIVLINY

640 - RINTINVS 52060 -6 ‘yesebun eIA

S VYAN3IZV




I€T IP S¢ vuideq

ajIqipanaid
uou
ajuawienyy

ewweiboud jop
0J0AE| |p oddnig) -

seled

oj|ep auojzeAlyy

"0}J0AUI0D Sjeuossad
Il Jad 1Ajeuuojul LjuooU|
(suoibey/euoizewwelbolyd

Ip oddnio |ap aued ep
auoizezziojne euessadsL)
epajoud auoiss|wip
Bep wolb o 1wud
Isu o/ ezusbep e| sjueinp
onus) oJjsou [9p [euosu
1au ooibojowieyo Bujussios
o|l|ep auoizenyays|
Jad alepuaize
oAjesado  osiooied  un
IPp_8uoizeloge|3 §'¢'L°Z-d

auoibay ejjep
ejioseu-jund 1au oojw|eyo
Buiusaios ofjep sjenpeid
SuoizZeally 6'¢°L°2-d

alqipanaid
uou
sjuswienyy

ewuwesboud |op
0JoAE| |p oddnug) -

®
uoibay/auoizewwelboid
Ip oddnig)-

eeeeeeeey v'eLz-d

asepualdequ

Bp oAjewlioj  osiooiad
Ins aJewlojui Jad 0}joAUIOD
sjeuosiad || uod LjuUODU]
‘auoibay e|jep 1uoizesipul

8| Opuodas yusn

ue 116  eyoseu onuan
OJjSOU Ul &1} ‘lopeuLIoul
1ZZaw uod ayoue

‘OlqWeos Ip juoizeuLoyu
3J|1ap suopsab g Jad
uswnys Ibe ojusweyepe,|
dyouou ‘yisa (|6ap & gyame
9||ap auoizejuswnoop

1P Bjijepow

l[ep olpnig $'¢"L"2-d

Ip

azuabisa ajjop

=]

ooibojoweyo Bujusaios
osiooiad |9p aARewIOu|
auolziuyep

IStieuy veed

alepualidenui

910Z/L 1101 19P V9 ‘U BuoiZELBqIaq EljE | 0jebayy
62609659220 VAI *d - 22601660016 “4'D - IMNINVS §2060 - 6 ‘BIasebun eip

INTINYS 9 N 3T¥5071 VINVLINVS VaNaizy




IET 1P 9€ euided

IND3g v1ng vss'110d

VININVHOO¥d 130 FINIHIATY |

aqipenaid | nezzipiepuels
uou ol
sjuswienyy | @ eonsiinpoiN

Ip

9

uoiBey/euoizewwelfoid

oddnig-
9T’ l'td

o|lop oseq ejns {ise 0.0|
i9p @ nenpeye bBusasds
ybep  oibbeiojuow 3P
auojzisodsipald  9°¢'l'ed

o

ooiBojoweyo Buiuaalds Ip

ewwelboid |op 8uoizejn|ea

oibbeiopuoy 9CL'ed

03 03 03 [9p auoizeuluulsied
01E}IPaIOY ojeubassy ojeubaduj ojuswiiiaj 1p oyuawindog
A.-..-FQN o—._:ﬂv...--..-......-....-- OH_.—@EN_N:N:_H— _
ajezzi|in auelzueuy 9s10sH AP olpend
ewwelsboid [op auoibey/euoizewwelboid
olone| Ip oddnig 4 oddnu6  j9p  luoizedlpul

8102
' ojua Bujuaalos of aJeIre

ouoAsp eyposeu pund | |INL
‘auoizeaieie  ueunwiaid
inyezziuebio PUETNENT]
Ip OUB)SSaJ9U 8yd EjIdSeu
-pund 1p @ IAme eib ejoseu
-und 1p 1UILLIB)} Ul BjUSISISd
gyeas ejep o002 ebus)
ayo eleuoibal uoizeaye
ip OuUepus|ed |I Opuolds
oolweyo Buluealos

9102/L /0| 1P £¥9 U BuoiZeiagiaq el | olebally
62606659220 VAI "d - 22601660016 "4'D - INTINVS 52060 - 6 ‘masebun BIA

MATINVYS 9 °N 31v001 VIIVLINYS VANIIZY



AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI
Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91 009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/11/2016

PROGRAMMA P-3.1 IDENTIFICAZIONE PRECOCE DEI SOGGETTI A RISCHIO DI DISAGIO MENTALE E PRESA IN CARICO
SISTEMICA

Situazione a livello aziendale

Nella ASL 6 il Servizio di neuropsichiatria infantile, deputato alla tutela della salute mentale in eta evolutiva,
¢ costituito da due Unita Operative distrettuali.

Accedono minori nella fascia di eta 0-1 8, con disturbi diversificati che includono patologie neurologiche,
psichiatriche e neuropsicologiche quali disordini dello sviluppo del bambino e dell'adolescente.

Ve ngono fornite, dalla diagnosi fino alla dimissione, sia prestazioni specifiche (interventi sanitari e sociali)
che interventi di rete.

Da una analisi dei dati di attivit3 si registra un accesso complessivo ai 2 distretti di 600-770 utenti per anno,
con notevole incremento di richiesta di prime visite negli ultimi 4-5 anni.

Tali richieste risultano quadruplicate (circa 200 per anno) e vanno ad aggiungersi agli utenti gia in carico
(oltre 300 pazienti per anno). La lista d'attesa per le prime visite supera i 12 mesi.

Tale carico di lavoro supera di gran lunga il rapporto NPI/ utenti in carico ritenuto ottimale daila SINPIA di 1
a 100.

Dai dati attivita 2016 il numero complessivo di pz afferiti & 630.

Con una percentuale di psicosi attorno all' 1%.

Le wunita operativa hanno gia come mandato anche I'accoglienza ed il trattamento dei minori e adolescenti a
rischio di esordio psicotico. Alla data odierna il numero di minori che con questo tipo di patologia affluiscono
alla NPIA ¢ piuttosto esiguo considerando I' utenza potenziale.

Si parla di una fascia di eta che va dagli 11 anni al compimento dei 18, dopodiché la competenza & del
Centro di Salute Mentale.

Popolazione target

Il numero di adolescenti in condizioni di disagio psicologico, che potenziaimente puo sfociare in disturbo vero
e proprio, & pari al 7-8% della popolazione giovanile.

Secondo i dati ISTAT la popolazione della ASL 6 di eta 10-19 anni & di 8089 abitanti cosi distribuita:
10-14 anni 3878 >>>> 271
16-19amni 4211 >>>> 294

Se consideriamo la fascia di eta dagli 10 ai 19 anni una stima approssimativa dei minori a rischio sarebbe di
565 unita per l'intero territorio della azienda.

Dai dati attivita 2015, i minori che hanno presentato una psicosi o un disturbo a rischio psicotico in esordio
dagli 11 ai 18 anni rappresentano circa I'1% di tutti i minori visti presso I'unita operativa, vale a dire /7
individui per anno.

L'esiguita dei casi pervenuti alla nostra attenzione & spiegata da pil fattori:

-la preponderanza dei minori che presentano altri tipi di patologie. | casi che pit frequentemente accedono
alla NPIA sono infatti rappresentati dai disturbi dell'apprendimento,ritardi cognitivi, disturbi da deficit della
attenzione con iperattivita, autismo, i disturbi del linguaggio, i disturbi d'ansia, per citarne alcuni.

-lungo tempo intercorso dalla manifestazione dei primi segni alla segnalazione con invio al Centro salute
mentale alla maggiore eta quando la patologia & conclamata.

Di fatto & a contrastare questo ritardo che si rivolge il programma specifico di prevenzione.

Per quanto riguarda le altre categorie di disturbi per i quali & prevista una rilevazione precoce, sempre dai
dati 2015 si evince che i disturbi d'ansia costituiscono il 6% di tutti i minori visti presso l'unita operativa, quelli
del comportamento alimentare lo 0.4%. Si tratta di percentuali che non rispecchiano la reale prevalenza di
questi disturbi nelia popolazione generale. Uno studio epidemiologico neozelandese successivo (Fergusson
DM, Woodward LJ. Mental healith, educational, and social role outcomes of adolescents with depression.
Arch_Gen_Psychiat ;59: indi : R T

adolescenti e giovani adulti; tra questi ovviamente so'lo una parte raggiunge una gravita tale da costituire
oggetto del presente piano di prevenzione. Per i disturbi alimentari nel complesso la prevalenza in giovani
donne sarebbe di poco inferiore al 2% (DSM 5).
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI
Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/11/2016

Strategie

Si pianifica un lavoro di sensibilizzazione degli operatori scolastici tramite la distribuzione di un libretto
informativo, traduzione di un manuale elaborato e gia applicato dal gruppo canadese “The force”. Opportuna
autorizzazione & stata ottenuta mediante richiesta per posta elettronica al sig. Robin Brown (Human
Resources Administrator, institute of Families for Child & Youth Mental Health DBA The F.O.R.C.E. in BC).

Il progetto prevede la presentazione del manuale ai dirigenti scolastici ed ai docenti che svolgono funzioni di

coordinamento della rilevazione delle difficolta relazionali e psicologiche all'interno delle scuole. Si prevede
una formazione a cascata da parte delle figure dirigenti e di coordinamento che successivamente all'incontro
informativo a cura degli operatori della ASL venga trasmessa ai docenti.

Inoltre, con un incontro informativo specifico si presentera ai medici di medicina generale (MMG) ed ai
pediatri di libera scelta (PLS) la Checklist per la Valutazione dellEsordio Psicotico (CVEP).

Si predisporranno spazi ed ore/operatore adatti alla ricezione dei minori inviati dai MMG e dai PLS presso le
unita operative.

Sulla base delle osservazioni degli insegnanti, guidati dal contenuto del manuale tradotto dal testo del
gruppo “The F.O.R.C.E", i genitori sensibilizzati dagli insegnanti stessi si rivolgono al MMG o al PLS, che
effettueranno una loro valutazione, supportata dalla CVEP.

Non risultano sufficientemente definite la sensibilita e la specificita della checklist che si utilizzera per cui un
rischio da tenere presente & rappresentato da una possibile bassa specificita. Cio comporterebbe un
affluenza alta di minori di cui si sospetta un rischio psicotico, tale da sovracaricare i servizi e liste d'attesa.

Si consideri al proposito come il carico utenti operatori superi attualmente di gran lunga le indicazioni
suggerite da linee guida per un lavoro ottimale (100 utenti/anno per ogni dirigente medico o psicologo).

| finanziamenti regionali dovrebbero quindi servire a rinforzare gli organici, specie per quanto riguarda la
figure del medico neuropsichiatra e dello psicologo con competenza in eta evolutiva.

Attivita, strumenti, tempi, responsabilita e rendicontazione finanziaria

_Traduzione del Documento “Orientation to Child and Youth Mental Health Services A Guide for Teachers
sul testo per una versione italiana fruibile dagli insegnanti - lavoro di traduzione in collaborazione con il
gruppo regionale fine marzo 2016 ( salvo si voglia procedere con la stampa dell'opuscolo a livello regionale)

Comunicazione delle linee del programma del PRP agli operatori dei distretti delle aziende

Trasmissione del testo del piano P3.1 mediante incontro ai componenti del gruppo di lavoro aziendale,
unitamente al manuale tradotto ed alla checklist per la valutazione dell'Esordio Psicotico (CVPEV)

Entro luglio 2016

-Ricognizione delle scuole medie e superiori presenti nel territorio dei vari distretti @ comunicazione e
condivisione del piano tramite posta elettronica e/o incontro.

Entro dicembre 2016

-Ricognizione dei medici di medicina generale,pediatri di libera scelta operanti nel territorio,pediatri e
psicologi consultoriali e comunicazione e condivisione del piano tramite posta elettronica e/o incontro.

Entro dicembre 2016

Le attivita previste per il 2016 verranno effettuate all' interno dell’ orario di servizio dei singoli operatori.

La strumentazione necessaria (PC, materiale cartaceo) & quella in dotazione alle unita operative.

Da valutare in itinere modalita di utilizzo della somma di 4000 euro destinata.
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI
Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 9100991 0927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/11/2016

P-7.1 PREVENZIONE DEGLI INFORTUNI E DELLE MALATTIE PROFESSIONALI

PROGRAMMA _7.1 : Prevenzione Infortuni
Situazione a livello aziendale

Analizzando il trend degli infortuni denunciati e riconosciuti a livello regionale nel periodo 2000-2012, si
rileva nella nostra regione, un andamento crescente negli anni 2000-2005 e decrescente nel periodo
2006-2013; questo fenomeno & certamente legato al calo della forza lavoro, ma anche all'impegno
capillare e costante nelle attivita di prevenzione, assistenza e vigilanza messe in campo. Gli infortuni
“‘gravi” in occasione di lavoro definiti positivamente, mostrano complessivamente un trend solo
lievemente decrescente.
L'analisi dei dati per settore produttivo, secondo la classificazione Ateco 2007, nel'anno 2013 (cosi
come nei precedenti anni), mette in evidenza sia per gli infortuni riconosciuti totali che per quelli gravi in
occasione di lavoro, che i settori maggiormente interessati sono:
- il settore agricolo con 1512 infortuni riconosciuti (circa il 16% del totale degli infortuni definiti
positivamente nell'anno), di cui 610 gravi;
- il comparto costruzioni con 871 infortuni riconosciuti (pari al 9,4% del totale degli infortuni definiti
positivamente nell'anno), di cui 374 gravi.
Anche nel nostro territorio Il fenomeno infortunistico ricalca I'andamento regionale , sia per il numero
degli “infortuni denunciati” che da 836 nel 2001, passano a 1083 nel 2006, per diminuire poi a 694 nei
2013, che per il numero degli “infortuni definiti positivamente per tutte le gestioni che nel 2001 erano
686, nel 2006 erano 869 per giungere a 497 nel 2013.
Anche nella nostra ASL, i settori a maggior rischio sono rappresentati dall”edilizia e I'agricoltura. In tali
settori, gli infortuni definiti positivamente totali e gravi nel 2013 sono rispettivamente :
* nel settore agricolo 164 totali e 81 gravi.
* nel comparto costruzioni 52 totali e 28 gravi

Popolazione target

Il territorio di nostra competenza & rappresentato da una popolazione totale di circa 102.000 residenti.
Sulla base dei dati tratti dai Flussi informativi INAIL-Regioni—febbraio 2015, il contesto produttivo &
costituito per I'area dell'Industria e servizi, da circa 4965 aziende e 15.200 addetti (riferiti al’'anno 2012).
In riferimento all’andamento nel corso degli ultimi anni del numero delle aziende e del numero degli
addetti, si mette in evidenza I' incremento seppur non spiccato realizzatosi dal 2001 (4324) al 2011
(5022) con successivo decremento nel 2013 paria 4965.

| settori pill rappresentati in termini percentuali sono il commercio con 1156 unita locali corrispondenti al
23% del totale, seguito da quelio delle costruzioni con il 16% delle aziende ( 816 unita locali su 4965).
i1 12 % & rappresentato dalle aziende manifatturiere e I'8 % dal comparto alloggio e ristorazione.

Le aziende per il 95% sono rappresentate da piccole, piccolissime realta con meno di 5 addetti, molte a
carattere artigianale (circa 3200); infatti il numero degli addetti ha una media per ciascuna unita locale
inferiore a 3.

Nella nostra provincia inoltre assume particolare rilevanza ['attivita agricola e quella legata
allallevamento, caratterizzata da un indice infortunistico elevato, da aziende di piccole e piccolissime
dimensioni, la maggior parte delle quali a conduzione diretta del coltivatore, nelle quali risulta
particolarmente difficile la diffusione della “cultura della sicurezza”. Secondo i dati del 6° Censimento
generale dell'Agricoltura Istat 2010, Ia popolazione lavorativa occupata in agricoltura nella Provincia del
Medio Campidano & rappresentata complessivamente da circa 7500 aziende, di cui 7348 a conduzione
diretta del coltivatore (6850 con sola manodopera familiare, e 498 anche con presenza di lavoratori
salariati ), e 167 aziende con lavoratori dipendenti ( 106 con salariati e 61 altre forme di conduzione).
Sulla base dei dati presenti nei Flussi informativi INAIL-Regioni a gennaio 2015, sono presenti nel
nostro territorio almeno 192 unita locali agricole, registrate INAIL in cui sono occupati oltre 1700
lavoratori dipendenti.

e StE AL QR
Il 'comparto costruzioni e quello agricolo sono stati individuati come settori prioritari di intervento di
specifiche azioni e attivita che comportano oltre all'implementazione delle attivita di vigilanza, attivita di
formazione specifica rivolte agli operatori e iniziative informative sul territorio con lo scopo di
promuovere la diffusione della cultura della sicurezza al fine di ridurre gli infortuni in questi comparti a

maggiore rischio
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI
Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/1 112016

PROGRAMMA P-7.2 PREVENZIONE DELLE MALATTIE PROFESSIONALI
Situazione a livello aziendale

Nella regione Sardegna il numero delle malattie professionali denunciate allINAIL con finalita assicurative e
riconosciute da parte dello stesso ente, & notevolmente aumentato dal 2009 al 2013, per cui da 327 malattie
riconosciute nel 2001, si & passati a 901 nel 2009 e a 1645 nel 2013. Anche nella nostra ASL si & verificato
un simile andamento, per cui da 95 malattie professionali denunciate e 26 riconosciute nel 2001, si & passati
rispettivamente a 222 e 129 nel 2009, sino a 680 malattie denunciate e 296 riconosciute nel 2013.

2001 12002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 2013 totale

Denunciate 95 | 81 79 73 | 66 65 | 90 | 132 | 222 | 367 | 590 655 | 680 3.195

Riconosciute| 26 | 22 | 22 17 18 19 37 | 71 | 129 | 207 | 242 274 | 296 1380

| dati derivanti dalle certificazioni INAIL sopradescritte, a scopo assicurativo non risultano perd sovrapponibili
con le denuncia/segnalazione a scopo statistico-epidemiologico verso il servizio SPreSAL, quale elemento
fondamentale per lo sviluppo delle attivitd di carattere preventivo. Se analizziamo infatti i dati correlati
all’obbligo previsto dall'art. 139 del DPR 1124/1965, cosl come modificato dall’art. 10 del D.Lgs n. 38/2000,
si evidenzia una grave sotto-segnalazione del fenomeno delle malattie professionali o correlate al lavoro. A
fronte di n 2331 denunce di malattia professionale presentate all'INAIL negli ultimi 7 anni (2007-2013) per
lavoratori del nostro territorio, sono giunte al servizio SPreSAL della nostra Azienda nei medesimi anni
soltanto 131 segnalazioni di cui solo 8 denunce/segnalazioni ex art. 139, ossia, rispettivamente, appena il
5% e lo 0,3 % dei casi denunciati all'INAIL.

Questo mancato rispetto dell’'obbligo normativo la cui finalita & riferita non solo alle malattie contenute nelle
tabelle, ma alle patologie di origine professionale comprese nelle liste di cui al DM 11/12/2008, ridefinito dal
DM 10/6/2014.di tipo statistico-epidemiologica, non favorisce lo SPreSAL nella individuazione delle
situazioni di rischio e quindi nell'adozione deile misure preventive, né I'approfondimento del nesso causale
fra malattia e attivita lavorativa. delle Malattie Professionali “MalProf".

Tra laltro, se si analizza il codice sanitario, e quindi la tipologia di malattie professionali
denunciate/riconosciute, si evidenzia come il fenomeno, analogamente a quanto accaduto nel resto della
regione Sardegna, ma anche in ltalia, & esploso per alcune patologie professionali , prime fra tutte le
malattie de! sistema osteo-articolare, muscoli e tendini ( 992 casi riconosciuti nel periodo 2007-2013, su
1158 totali ) , continua a essere verosimilmente fortemente sottostimato per altre, primi fra tutti i tumori
professionali ( tre casi riconosciuti nel medesimo periodo ).

Popolazione target
Il target nel quale il Programma 7.2 si sviluppa & rappresentato negli ambienti di lavoro e nelle aziende

presenti nel nostro territorio, che ammontano per tutti i comparti produttivia n. 4965 *, ma saranno coinvolti
anche Medici e tecnici SPreSAL, Medici di MG, specialisti, ospedalieri, medici INAIL, medici competenti. In
particolare saranno sede degli interventi correlati alle azioni P. 7.2.1, e P. 7.2.3, il settore edile ( 816 aziende
nel 2013) e agricoltura, e dalla popolazione lavorativa del nostro territorio, che complessivamente &
rappresentata da circa 15200 addetti, di cui circa 1.200 occupati in edilizia.

* dati tratti da * Flussi informativi INAIl Regioni luglio 2015

Strategie
Il servizio SPreSAL delia Asl di Saniuri nel corso del 2016, provvedera dopo I'individuazione del referente di

programma, nel rispetto del modello organizzativo aziendale in linea con quelio proposto dal livello regionale
a:
costituire il gruppo di lavoro di programma.
s Organizzare e realizzare le iniziative di carattere in-formativo, sia interne che esterne al servizio,
dipartimento, ASL anche con il coinvolgimento dei soggetti-Enti esterni.
» partecipare ai lavori a valenza regionale,
realizzare le iniziative di sensibilizzazione e coinvolgimento delle figure della prevenzione anche
esterne e dei medici .

o elaborare e divulgazione il materia
a livello locale,

s adottare e rispettare le di procedure di lavoro regionali-aziendali allo scopo di omogeneizzare i
comportamenti.

Pagina 48 di 131




1E1 1P 6p ewideq

‘BlZIIp® pa e|udajo0z-einjodlube
ul euejues ezuelbsalos e|ns
vSeidS 1bep nenpaye ijonuoco

9102/L1/01 1P £¥9 “u suoizesaqliaq ele | ojebojy
62609659220 VAI *d - LZ6016600L6 “4'D - INNINVS SZ060 - 6 ‘Wasebun eip

[INTINVS 9 "N 3T¥O01 VINVLINVS VaNaIzy

BHBjZUBUY BUGIZEJUOSIPUD] © B)jiqesuodsar |

1op ‘sjeuolbai ouoyus) NS awsoyun BlBjiUeS
Blsjuew ul ‘suoiznoess, Jed ezuej|Banios
auoizenoidde OzZzuipui Ip @aul| Ip suojzeioqelg | Jleuoibal ozzuipul Ip
9102 I IVSelds OJIOABT Ip | 98Ul suoizeioqe|g
ansawas .| |i oguz lopalip IS oddnig 90z assawsas | || onug cl'el-d
oloneT Ip oddnig
ON auoizn}Ison
ON iv'el-d
(80/1.8/'s671'Q Lz ‘We
X8 lojeloAe|) nebiiqqo
uou ajlisweAjeLwou
HojeloAg)
I1au aypue o s|ooube
o Iipajepuaize 9leu
elejues ezue||fanios
e|lsp pzzejenbape,|
@ auoizenye,| ailloAe
0219ads oAIaIqO
aipa Huedwos jau
9 9|eysploj-0j0ouiBe
Jedwos [au
euejlues pzuelbaatos
e[jap ojupwe.solbiwu o
oddnjias fauoizowoug
V'el-d
awnu
1essagou ON/IS 9102z ajepuaize auoize,jjep ooiy19ads
i3siraad 1dwa Buswnig | ejliqesuodsay 9jepuaizy OlI2All e eysinaud (eyAY | ljediounid epAy 4o 3 INOIZV

Wa} "RUIWINIS "eNANY




IE1 1p 0§ BUided

910¢ d4sawly .

8J0)2UIPJO0D
auoizuanaud
E|lop

o0o1uo9) ebojolq

=1 = TTETT
‘lojpaw ‘alopallqg

IS

OleIqQe} Ip 8sew || OJud Elues
gjlop ojelossassy jje asuaniad
Jey ep ‘(ysaids i6ap exane ojlep
sjenuue suoizeas|d 1p apayos)
IvSaidS libep S)j0As auoizuanaud
a ezue|iBin Ip BIAIE 3|IB IAlE[R) Hep
|op OAjJEWIojU OSSN} [9p IWisapaw
| uod auoizelbeuj pe ‘suoize
ajuosaid ejjep EIAlE 3B lAlejRI
jep 1ep auoizelogej@ pa Isiieuy

VSaidS

JEp SUOISSIWSE}
3 auoizeloqeld
1sileuy
§'1'cld

910¢ 8isewi} .2

BJBILLIBjUI
‘oipaw uebuig

Lejoyeuaq 1ddnib e jusuayedde
LIOJEIOAR]| [Op ELEluES BzueiBanlos
g aweiobw  ® aleddnjias
‘alanonwoud Jad puajedwod
jOjpoW | UOD 9UOUOU LIOJEIOAE]|
a loneyued qwsiuebio ‘ifesale|q jua
‘eliobaes Ip 1UOIZBIO0SSE U0d ISV
Jod ouueje oJjuodul un ouswie
ip auoizezz||eal @ auoizezziuebio

vSsaldS

aAjewLIojul
aAneIZIu|
A XX

9102
o16nj ep asped v

pIpaw yuabuig

*0]j0Jju0d
e @ojsodopos sjooube epusize
o ipe osaidwi Jod pusjedwiod
o|palWl  |ep BlENjioye  BlUEjUeS
ezue||foAIOS Ejjop ISI[BUEB & BOYISA

vselds

BlEjueS
ezuel|fanlos
BOLLIBA
g'Leld

"9[200| 0}S9)U0D
|e ojuswepepe olraid (eanyjooube
ul BluejNues ezuel|banios
oddniBonos  'sa)  lleuoiBauajul
iddnis 1ep jiepal 1aesado 1zzuipul
jp @uoizope,| 8juejpaw ayoue

9102/1 1/01 19P €19 "u suoizetaqaq ejle | ojebajly
62609659220 VAI "d - 2601660016 "4'D - RININVS G2060- 6

IMATINVS 9 N 3Tv001 VINVLINVS VANIIZV

‘ijasebun eIA




TE1 1P 1S emideq

JOIdIBIN lleuoissalold
amee ajins
aleuoizeN ezuelbaniog
Ip BUW)SIS
{2l ojuswissul,|

3 ‘eoib|oize auoizel)
Bsseq @ ejje pe
‘ajeuolgsajo.d auiblio
apqisspd o ajiqeqoud
‘BH8D Ip Lown} 19p
auoizejeybas/eiounuap
| 8 a{oIzeOyRUSpL,|

J allloney
oay199ds oARILIqO

ojuejwe
olyosu ﬂ ojuawiLia

alejoored uod
.uu_mo'_o_no auojzey
esseq 2 ejje pe
ljeuojssajoad Llown)
19p puoizeysibal

9 augizenplalpulj
Jad 8jupssise ojjenb
Ip auoizejuawajduwi
9 |waysis
1aonil 1p oddnjiag
ﬁ_. ¢Tld

O
Ip ojlanb B OAISS800NS ouue,jop

9102/11/0} 18P £¥9 ‘U Suojzesaqiieq e|le | ojebajly
62609659220 VAI d - LZ60L6600L6 "4°D - IMNTINVS SZ060 - 6 ‘Masebun eip

[ININYS 9 °N 37vO0T VRIVLINVS VaNIIZY




1€ 1p T ewided

auoizezz||iqisuas {(‘ojuellue ep aise|dosu
oe  aieooped - QUBWLBI | pohgeq va elEjUES
zound 9102 1 oyund Z10Z | uod jjeuolssajoud apeew | ° mncm;mm? os
ansawl o7o€ 1ad enjezziuebio | OO  opeboud auofjseb ns auoizeuuo} Ip 0SI0D ejou _.u_o>c_oo
OQJOYA eusjalbas | (ou z| eanesedo | ) jjeuocissajoid siseidoau  9j|9p _um__.m_oma.m s
e jsieioads | 90N} : 0oIpaW | BHUN @ Ojuelwe auopseb eje ojewW Ul TVS8IdS .y n._w.:n.xmhmao
116ap syuebuip one | Ip  eusiew ul | Lojesedo ijbap auoIzeuLoy SUOIZELLLIO)
ouloibbos ooyijuaos | ejyodeo unjues | g Ruassul puawipuojoiddy (| _EwE_uc&oaa,q
9 auo0|zosl o|iqesuodsal | ISV TvS®idS oJoag| Ip oddnio ; " ezzi-d
| oyund 9102 Jad ooyoads aBzuadop | TVYS9idS- IS ojuejwe
assawl) .2} | ojuswelzueuid alopaiq ip eusjew uj ejyodes unjueg ISV
‘v 1 ewwelboid [op opque j|au __mMo%mwﬁ%ommw%mu
IsJeloqers Ep lfeuoissajoud eja __mco_mm.w_oa
(auoizeaosdde Smee sins auibepul S .m_tm_mE
- ip eyAme, Jod ojessuab einpadold :
8 QUOISIAIPUOD X ajins auibepul
glep oseq ejns ‘yeucissajoud
uopaJp ) ON Ip ojeuoibal
uyown; (e ooyioads ouswLIBM enpaooid
uoo aleuoibal ijeuolssajoid suoZILLAd
aelew aliop auibepul ey
910z ai1sawil b 0JoAg) Ip oddnu ijp einpaooid eun Ip auolziuyeg ceeld
"Z°C'¢ L BYAmE|[B IND Ip BOYI0adS
einpaosoud eljep auolzjuyap
g Jod @ GTT.L EIARE|E
iND Ip OAjewlojul Sleusiew [ap
auojzisodsipaud e| Jod ‘LOYNE ISIOAIP
1op ojuswibloaulos |1 Jjod ‘aAneulo} oJoneT Ip oddni
ON -ul @ SAjeuuo} 9Ajelziul  sjiep auolzenpiAlpu|
auoizewweiboid e| Jad “TysaidS \'2'zid
1168p nuauodwod ouayn
pe ojebieje ewweiboid ajussaid
|ep (dpPO) suoizewweiboid
BjUES ip oddnig |1 sjuepuaiduwod '0I0AET
610z ansawi & 0)eI0SSassy ip oddni un Ip @uoizenplAipu]

9102/L 1/0} [9P €9 U BuoIZeJeqyaq ejle | olebally

62605659220 VAl d - 22601660046 '3'D - NTINVS 2060 - 6 ‘Masebun eip
MNTINYS 9 'N 2TvO0T VRIVLINVS VAN3IZY




1€Y1 1P €S ewiBeg

sy
0JOAE"T]

ip oddnig

nua (Be onjour @ suoizedwod

p elllepow ‘eofs|npow
ajuapuaidwiod) aleuoissajoid
enejew p BUOIZBOLISD

oAfjeuLIojUl
alelajew auoisnyip

luoizeibajul | (auoizeaosdde ‘auolzejeubas-eiounuap 9 auojzisodsipaid
O edljipow | @ auoisiAlpuod | Ip obiqqo,le aulpio Ul oAjeLLIOU 2T ld
9102 a4sawWLy a)sodoud @ Jad ajeuaeWw 1ep auoizeloqe|q
-1-S10Z onu3g alosed: asopaliq | aJopadip) ON
"910¢ lep auped
B ISV lad ouugje eAjeuLo;
-Ul BAjJEIZIULUN OuBW|e ejezz||esl
BLBA ‘lleucissajoid aisejdoau gjje
8Jejoojed OjusWLIBJ UCD ‘JBja4I0D
juswidwepe &  jeuoisssjoid § mw_u_mmmn%mw
aelew 9©p eoypeds o H ‘OWIN 1P
slesauab eusjew ejns ‘esibojoouo :
vsalds IS Lzo o _mo:mm__“_v __u. __bcmo oIS 18p uoyucd
9p 1oIpaw | I1saudwod ‘sieloads _mu_wﬁmmﬁmu
‘lusiedwos 'OWN 1P rIpaw o, p

18P BUOLUOO Jou IS fjep TySeld
1ZInMeg fep 1oIpaw lap sued ep
‘ojusLibloAuloD © BuoiZeZZ)|IqISuas
P @AjeiziUl Ip  suoiZEZZl|EBY

910¢ aysewiy ¢ VSaids
0q.3)iA B HSOIN Jopeay

HSOIN g Jod si00 e suoizediveped

9leuoizeulajul e||lop suoizezzjuebio

0SI00 |e 9lenjusa | ajuelpaw

IpJes fjsijeoads
/~9 "U1p 0s402

|e suojzedioaued
E||sp
auoizezzjuebip
@ lisieloads ||6ap

‘(otone| |9p 10Ipaw @ iBojownaud
‘IBojoipe.) psijeoads 6ep aued
ep ubeww; Jad eopsoubelp Ip
Nuawepaooe |6ap suojzejaidioyul
@ auoizejnjea e| aseuloyun Jad
dAjewloj ejAje 1p auoisiaaid (g

910Z/L1/01 I8P £¥9 "U Buoizesaqyiaq elje | oyebajly
62605659220 VAI *d - L2601660016 "4'D - RINTINVS §2060 - 6 ‘i3aJebun BIA

IANINYS 9 'N 3TvO07 VINVLINVS YaN3Izv




1€1 1P pS Bulded

(¥30)
sleuoibay
ooibojoiwapid3y
olLIOJeAIaSSO
ON

ozzin, Jed 8 (40D) o[euoissajold
suibuo epedsos 1p eiseidosu
p 1seo 1Bp ojeuoifas odsibai
[9p 1uoiZas ayeppns ¢ 38 1ZIM8S
ije} 1p ossaooe, Jad uoizIpuod 3|
ajealn @ ‘0ds 23lle vS3id 1ZIMSS
|lop Ossedoe,| @ Bind @ Isoubelp
ip ainpnjs Sjep ojuawibloAuIoD
| ejueipaw ayoue ‘BAIJEIOAE|
BlIARE B nejeLiod Liowiny
I9p BAIJJE BDI90U Ip IS10018d eAle
aind oOuuBleA 0)SBJU0D BjE} U|

‘jjeuoizednaoo (uojzisodse
alje pe Rej@uod ays ‘(suowiod
‘olen0 ‘ebuue]  'se)  BEjELIOD
ojsaqse eis ‘eoifojoize auoizey
esseq nid e |jjanb 8 jesnuis-oseu
uown; e aAjejd) uoizas 9||9p
auoiznjsl,| U0D [jE|auI02-0)saqgse
jwoyejosaw  oxsifey-dOD @Rl
gllop ojusweizualod & BuOISUd)ST

p<[0}0)
elIAje auoisud)s]

92T Ld

0920 lUbap
ojuawibjoAulod
®
gjiueg
0)eloSSIsSsSy

ojsods)paid
OAjJeuLIojul 3jeLajew [ap enpiAlpul
IOJUSIOS JUBAS LB pd I1SSI6U0d
''uBaAuoo ip 0sI00 jou aleided
auoisnyip @ O8O0 !IBap luma|joq
[ou © gam IS 1au - LjelojuopQ 1I6ap
@ ybunuyD oIpaN 1ep lletouircld
uipi0 ¢ 19p 8uoizezzj|iqisuas
elnaud - ] auoibay
elep @ SV 3iep l[euoiznijsl
IS 1eu auoizeolqand ‘oueiAslq
un osaidwoo ‘(nuajadwod

9102/ L/0} 18P £v9 “u Buojzesaqyeq Elfe | ojebajly

62605659220 VAI "d - 22601660016 "4'D - RINTINVS 52060 - 6 ‘masebun eIA

RINTINVS 9 °N 3TvO01 VIIVLINVS VANIIZV




1E1 1P S§ vuideq

G10C alysaully .4

€8

euwwelboid [op IS
auoizenye,||op
ojque,|eu
auolzuanaid
E|[ap 001uds) @
ebojoiq sjuabiig
'Siq g o)und

a|ueoissajoid
BIBIWLIBJU|

Svdl

Ip alejoy | Ino Ip
1opaw puabuig
¢ :¢® | ojund

£'g ewwesbold |op auoizenye,|op
ojquejiau aleAsjd  ‘lusbossoueo
nuabe 16e ajuawennejal
d10 @ HOVad uejunwod
nuawejobay 1 1o Ip nisinbal
e BjluLojuod uou Ip Iuoizejeubas
9e ojsw ul vSaids
116e ouueusaasd ayd juoizewsoju
9| @9elpaw syoue (sig ¢
"0j0d1E ORBpPPNS (3P (B }o)

g BWWOD |3p Isuas |e ajeubasuod
‘8002/18 'sb1a iop 1144
‘Uejle Ino 1p auojzisodsa Ip wsibal
1op 81dod ajjgu yepodu nep | ‘onfe)]
el} ‘sjuelpaw opusize aAje|sl
djlop © uabosaoues nuebe pe
jsodse LojesoAe]| jop ejeusolbbe
ajesbeue,un Ip “IvSalds
OundseID Ip Of|2A] B ‘SU0IZN})S0D
€ EjeIAme a1asse  anep (g
|yayiuoq efjep

0]jo13u02 @ ayoyiou /o1oAe| Ip lueld
l°p Sswessjlep lJueAusp fep [ap
@seq e|ins ojuelwe |p ayodluoq
dlle 1Jeppe  1IOJeIOAB]  I19p
onsibals || ojejusweldwi :sless
aAsp ySeldS ubo ossald (|
vSalds

juaboiaoues

uabe pe psodse
uojelone| ajelbeue
aUo|ZN}I}SOD OIAAR

9 OjuelWE ayoKIuog
9|le nappe oxsibay
auojzejuaswajdwy
LT ld

‘[onewIojul fep aysueq e abeyui|
P © Iageordde 1p SANIFIVNI
P oued ep  auoizisodsip
B essaw E|e  OJeulpiogns
‘WVOD0 ewsjsis [ep asuoibal
BISOU E||SU BYOUEB SBNJUBAS

9102/L1/0L 19P €9 "u suoizesaqieq ejfe | ojebajy

62605699220 VAI "d - L2601660016 "4'D - [MNTINVS §2060 - 6 ‘Nasebun eip

[ANTINVS 9 'N 3TvO01 VIMVLINVS VAN3IZV




TET 1P 9§ 'uided

9L0¢ It ojug

9102
ole1qga} 82 Il 03U

9102'L°L€ |l ous

euueg essjjoqg
o ellid Jo§og [P
auoIZeIoqe|jo2 B|
U0 OIZIAJSS |9p
alopaJp ‘& ojund

aleuoissajoud
BISILLIBJUI ©
|olpaw ;g ojund

ojuejwe
Ip euajew
uj ejyoded ISy
1SV vsaids
+JV¥Seids
IS

ojjoo0j0.d 1op ojuswenbape
p ejsodoid eun  ‘opeboud
ojep Ip ouquiejeu | eageredo
Bjun) unjues 1p ejyoded SV
ejjep ejelogeld BleA ‘Ojuelly pe
nsods3 x3 uUojeloAe] Ip Elejiues
ezuelfoAlog Ip  0]j020j0ld un
Ip SuUOIZEpPIEA @ duoizejuswiads,
"fo}e) ajeuoifalisiul
opeboid |op ojgqwejjBu  OjNULEP
ojuenb ip aseq ejns ‘ajou] (g
"ojusWLIaj Ip ojj@nb e OAIssadoNs
ouue,|ap oieiqqaj 8 | 0Aue BluES
OjeJ0SSassY jje alepawses} ep (2L
ewweiboid sjussald |e s|esiansel)
‘ SUOILIYO SZUEJSOS B IUojZisodse
ajjep auoiznpiy, £8-d ewweiboid
opepaid e oded ajusoe)) L'6'8
ajenua) ai0jeslpuljie Ino Ip Joday
oysodde, oiebipas e eIepaAr0d
ayo ‘OjuBIWE Ip BUSJEW Ul BjjOdED
‘unjues Ip ISV Bllep TvSaids (¥
Oj|e S)jOAS BjIAIe 9||NS

@ nnsodsa xa ||bns nep | ‘ojuswuUBjL
ip ojjenb B OAISS800NS OUUE,|[ep
oleuuab |p asawi || 0JJud ‘ouuBlUIO)
o ojuelwe pe pjsodse xa Ibep
euejues ezueybanios 1p BIARE|
ouuesinBesoid Jysaids 4O (€
(GL0g) auessa Ul IH

uoday suoiznpoid
@ ojuelwe pe
nsodsa xo euejues
ezuel|fanosg

8cTLld

-’/ ewwelboid sjussaid
[e S|esiaAse)} ‘,3YdlWIyo 9ZUejsos
e |uoizisodse 9jjep auoiznpiy,

9102/11/01 8P £¥9 "u euoizesaq)iaq elfe | oyebajly

62605659220 VAI *d - 22601660016 "4'0 - RININVS 52060 - 6 ‘W3asebun eip

RINTINVS 9 "N 3TVO01 VRIVLINVS VANIIZV




1ET 1P LS ewideq

aleoyiuapl

‘einyjoube a eiziipe
Hedwod 1Bu 0oBjaYs
ojoosnuwl| ojeledde jjap

-

aejew

ileuoissajoud
p @ounuap 8|

alezzilelie a ajebepuj
oo_h_uwnm OAIIBIq0

olyosu

e nid juedwoo jsu
0914)8]a}9s ojoasnwi

jesedde,|jop

Jleuoissajoid anjejew

alep

UojZuUaAaid
£cld

JoldleN
i[euoIssaj0.d ameepn ajins

62/92°U ¥OJ Elle Ind Ip oAjjesado

sleuoizeN ezuelfaniog Ip BWa)SIS _mco_ﬁ%ﬁ_\,_

[op suoizejuswsadwije eyoue 1 P 401d

opuspaoold o ‘sjesnes 0ssau ajns m_m,__«%n_mm_\,_

[9p Bzu9sISy|Op  BuoIZen|eA mNcm__mmEoM

elle oJje, eJ) ejezzieuy ‘sjeuoibai p .mEQm_w

Is OUOMMIB} |I Opn} ns awuojun y y

suibepul e eifojopojow  uoo  sjuawWjiqLaRd 5P m:o_NmEmFM__m

esapaosold ‘auibepui,| alenpaye @ llejeubss

IS ajeuoissajoid ebojoiq e alapeoosd ouonsp ysaids b 8lowny Ip Iseo

aJown) 2 sjeuoissajoid ‘yejeubes aowny Ip ISEO | 1IN} NS tmm ns wibepu|

un ojejounuap BlaILLIBUI IVSaIds 6'CC.ld
ebuan eioenp ' PIpaw pusbuig 21asse Ul g9
0L0Z°20'9op

9102Z/11/0L 18P £¥9 "U Suoizesaqyaq Ejfe | ojeba|y

62605659220 VAI °d - 22601660016 "4°D - INNTINVS S2060 - 6 ‘Nlasebupn eip

[ANTINVS 3 ‘N 3TVI01 VIRIVLINVS VANIIZY




TET 1p 8S eulded

ojoosnw ojesedde ||ap [eucissajo.d

apejew Ip 9ounusp 98P olyosu
IS isifeue @ |uibepul o||ap olqwejleN | P LONE} 19p ISl|euy
¢geeld
910¢ a4sauil} .2 VS3idS
"y, ewwelibold |ap ojgqwe,jlou LE|ooE
IsJeloge|d Bp ljeuoissajold 08150 aiBojoed
oipelew elins oulbepul ale mEmEm.o_ 10ads
auoizeaoudde | Ip eyane, Jad sjeisusb einpasoud mu____ ol I1Bu o_mw.&oa
9 UOISIAIPUOD | Bjlop @seq e|ns ‘liejodIe-09)S0 T emeew
Jad albojojed ajje ooyloads ojuawBL auns auiBepul
alo3jaalp) ON | uod aleuoibal ljeuolssajoid “_ ein .mowi
aelew ajlep aulbepul .um o P :
ip einpaoosd Eun |p 8uoiziuyaq u ._N._c.,«mo
9102 34SOWL) ojebuele dpo eezld
(098 ‘OdVYW 'OT13IHIO-MOONS
'vg3y ‘vINY ‘'v¥00 ‘HSOIN 'sd)
02IUBDOBLWOI] 02LIBDORIACS 3 DININ
ep 1yosu 1ap Is|leue |p aibojopojow
wo2l® ot ozznins " oumwes | TYS°R 1RES
auoizuanaxd U @ 0J)udo9) ‘oolpaw eIs “ySeidS S
g||op 101u%8} vsaldS IS ajeuosiad ep auoIZeulo- Veeld
‘ebojoiq ouejsuQ Ip 18V
‘ipaw BlIUBS 0)elosSassy
910¢ 248wy} .| ' asogalg 910¢C @4sauliy .|

joidienjezuelbanios
Ip ewaysis |9p

suoizejuswajdwi |[3p
auolzuny ul

ayoue esneo |p 0ssau

I aliuyap ‘1sauab oio|

e|leu _umo_ dwi o1yosu 1p

91L02/1 L/0} 18P £V9 "U suoizesaqieq Elje | oyebejly

62609699220 VAI 'd - 22601660016 4'0 - INTINVS S2060 - 6 ‘Masebun eip
RINTINVYS 9 'N 3TVO01 VRIVLINVS VAN3IZV

1io}je} 1eauo|Zisodss,|




1E€1 1P 6S ®uideq

onpisal opoduw

ojezzjjn-osads opodui)

ONJIS o|esianay
ojEpele] oyepinby opod) ojeubaduw ojuswiue |p |jeuociBal guewnsoq

ELES% eAmy

A@F\“FON o::uv-:::-:---..-:. OﬁCOEN_NF—“:_E

ajezzijn auelzueUl 9SJ0SH [9][9p oJpenp)

910¢ aysawly .2

‘olyosu

[e  Bsuolzisodss|lop  suolznpu
B| @ O002)UB22BWOIG OJLBIORIACS
EP IYosl [@p SUOIZEJN|BA BNJSLIOD
e| Jad puswnys |Bap ezusosouod
e| asanonwold Jad ‘jusinsuco | 9
1onejued 1wsiuebio 1|6 ‘euobaed 1p
1UOIZBIOOSSE 9| U0? ‘Sjuslljenjuans
‘Pe  ST1H ‘nusjedwiod  1oipaw
‘ddSH U0d ‘JySaldS ounoseld
Ip eued ep ‘osuodul un ousw|e
Ip auoizezzjjeas @ auoizezziuebiQ
vSalds

nuajadwon

IPIPAN ‘ST
‘ddS¥ U092 LuooU|
v'eeld

"eibojojed Jad
eoyioads suojsuew eun ousw|e
ns e)ipuojoidde aulbepui,jie
opuspaoold ‘olyosu Ip Loje) lop
ISlleue,||e EJeAlasL BLIGA auojzusje
alejoonied ‘joidlelN ezueybaniog
Ip ewa)sIg [9p auoizejuawajdw je
=) ajesned ossau
[P  BZUS)SISS,BP  BUOIZEJN|BA
e||e oyje| ey ajezzijeuy ‘ein)joolbe
@ elz|ipa 1pedwod |su oouleBYoS

910¢/L L0} 19p £¥9 “U Buoizesaqilaq eyje | ojebajy

62605659220 VAI "d - 22601660016 "4'D - RINTINVS S2060 - 6 ‘Mesebun eip

[ANTINVS 9 'N 3TvO01 VINVLINYS VANIIZY




1€1 1p 09 euided

VONVIAl VN3 vSS 11004
SINFH3I4TY T
nuajedwo
§1L02/2L/1e 19P 209} _w_umus_ _w._m
"u suojzepinbi ip Sy eulwiRdd ‘ e
ddSy uod ujuooau|
GLOZ/ZH/8T 19P ﬁ gy
000G 3 000°G 3| L1G) 'uoubadwip Syy BuUwiSle]
OAljeuLIoul
. um L0Z/2L/LE 19P Noom_‘ m_mrmng auoIsnyIp
u auoizepinbiT Ip SYY eululRisd alauoizisodsipaid
glLoc/eLise 19p 77 1d
¥0CL 3 ¥0Z) 3| 116} 'uouBadw] Ip SYY BUlLIBIRQ
nsieoads
GLOZ/ZHIE 18P 2091 |  ‘Huajedwod ‘DN IP
‘u auoizepinbiT Ip Sy eulwAla( | IoIpawlfiep BUOHUOD 1BU
GLOE/ZL/IST [9P |  ANELLLIOJ-UI BABIZIU|
000G 3 000'G 3| L1GL "uoubadwi ip Sy BULLSE] . vz ild
11sodsa x9
elellies ezuejjbanios
Bj|8u BOAUIOD
ysietpads @ TvS3idS
GLOZ/ZL/LE 19P 209L |  Wojeuado auoizeuwio}
‘u auojzepinbiy Ip SYY euluslaQ jJuawipuojoiddy
GL02/21/82 19P _W ejyodes
000°093 000093 | L1G1 'uoubadwyip Syy eujuusiaqg | ISV IR ojond £2°2°L-d
SLozg/elie 1ep 209l _
"u auojzepinbI Ip SYY eululR}ag
gL02/eL/se Iep aAllEuLIoJUl BAReIZIU|
000G 2 000G 3| 11§ 'uouBadwi ip SVY eululeleg _ ¥'1eld

9102/1L/0} 19P €19 "U BuojZesaqiaq B|le | ojeba|ly

62605659220 VAI 'd - 22601660016 "4'0 - RINTINVS §2060 - 6 ‘3asebun ein

RINTINVS 9 'N 3TVO01 VRIVLINYS VANIIZVY




AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI
Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/11/2016

P ROGRAMMA P-7.3 CONSOLIDAMENTO DEL COORDINAMENTO TRA ISTITUZIONI E PARTENARIATO

Situazione a livello aziendale :

Il territorio di nostra competenza & rappresentato da una popolazione totale di circa 102000 residenti. Sulla
baase dei dati tratti dai Flussi informativi INAIL-Regioni-dicembre 2014, il contesto produttivo & costituito per
l'area dell'industria e servizi, da circa 4965 aziende e 15.200 addetti (riferiti all'anno 2012). In riferimento
all’andamento nel corso degli ultimi anni (2001 -2013) del numero delle aziende e del numero degli addetti,
si evidenzia un incremento seppur non spiccato realizzatosi dal 2001 al 2011 (4324 -5022) e un
decremento negli ultimi due anni (5022-4965) .

| settori pil rappresentati in termini percentuali sono il commercio con 1156 unita locali , corrispondenti al
23 % del totale, seguito da quello delle costruzioni con il 16% delle aziende ( 816 unita locali su 4965). Il 12
% e rappresentato dalle aziende manifatturiere e I'8 % dal comparto alloggio e ristorazione.

Le aziende per il 95% sono rappresentate da piccole, piccolissime realtd con meno di 5 addetti, molte a
carattere artigianale (circa 3200); infatti il numero degli addetti & in media per ciascuna unita locale inferiore
a3.

Relativamente alle attivita’ a rischio presumibile stress lavoro-correlato , la sezione 2. della scheda nazionale
per il monitoraggio della verifica sul'applicazione della valutazione del rischio contiene un a elencazione non
tassativa delle mansioni considerate piu’' esposte , delle quali quelle presenti nel territorio del medio
campidano risultano essere :

la grande distribuzione organizzata; la guida di autobus/trasporto persone ;i lavoratori della sanita ;gli addetti
alla ristorazione;gli addetti di banche/servizi finanziari ;gli addetti al contatto diretto con pubblico in misura
prevalente (front-office) ; gli insegnanti (scuole dell'obbligo e dell'infanzia) ;gli operatori di call-center e gli
addetti ai servizi di pulizia .

rispettivamente in termini percentuali :

Cod.Ateco aziende Percentuale medio campidano N.
C Attivita’ manifatturiere 12% 617
F Costruzioni 16% 816
G Commercio 23% 1156
H Trasporto e magazzinaggio 5%

| Alloggio e Ristorazione 8%

K Finanza e Assicurazioni 1%

M Professioni 3%

N Noleggio e agenzie di viaggio 2%

O Amministrazione pubblica 4%

Q Sanita’ 4%

S Altre attivita’ di servizi 5%

X non classificato 12%
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olazione target :

Il Gruppo beneficiario prioritario & costituito dai lavoratori, in particolare dai lavoratori piu a rischio per lo SLC
(quali lavoratori con rapporti di lavoro non stabile, donne, anziani, immigrati), dalle aziende e dalle figure
della prevenzione aziendale, in particolare gli RLS.

Strategie :

Organizzare una iniziativa informativa nei confronti di aziende e figure della prevenzione aziendali, in
particolare RLS, al fine della diffusione delle conoscenze e della promozione deila politica di
prevenzione del rischio stress lavoro-correlato e del miglioramento dell'approccio alla valutazione e
gestione di tale rischio (indicatore sentinella PRP)

Diffondere materiale informativo sul rischio stress lavoro-correlato, prodotti nel’ambito del progetto
CCM, principalmente alle aziende coinvolte, e mediante la pubblicazione on line di tale materiale sul
sito di Istituzionale della ASL Sanluri ;

Verificare I'applicazione dell'obbligo di valutazione dello SLC nellambito delle attivita di vigilanza nei
settori piu’ rappresentativi .
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI
Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/11/2016

PROGRAMMA P-7.4 MIGLIORAMENTO DELL’EFFICACIA DELLE ATTIVITA DI CONTROLLO E DELLA COMPLIANCE

Situazione a livello aziendale
Nelfambito de Programma P-7.4 la nostra asl , al fine di migliorare I'efficacia delie attivita di controllo e della
compliance, intende:

o rafforzare I'utilizzo dei sistemi di conoscenza dei rischi e dei danni da lavoro,
e facilitare la trasmissione della documentazione dovuta da parte di committenti e imprese alla asl ed agli
enti competenti in materia

e facilitare I'accesso dei lavoratori e delle imprese alle attivita di informazione e assistenza

e migliorare la qualita e 'uniformita delle attivita di vigilanza, svolte dagli SPreSAL delle ASL
Attualmente a livello aziendale sono gia operativi i sistemi di conoscenza dei rischi e dei danni da lavoro : il
Sistema di Sorveglianza Nazionale degli Infortuni Mortali e Gravi Infor.Mo,il Sistema di Sorveglianza Nazionale
sulle Malattie Professionali “MalProf’, i Fiussi Informativi Inail/Regioni per la prevenzione nei luoghi di lavoro,il
sistema informativo dei dati sanitari e di rischio dei lavoratori sottoposti a sorveglianza sanitaria ex art. 40
D.Lgs. 81/08, il flusso informativo dei dati relativi alle attivita di vigilanza e prevenzione.
E’ gia stato realizzato un incontro in-formativo per gli operatori de! settore edile al fine di favorire I'utilizzo della
piattaforma informatica web realizzata per la trasmissione on line delle notifiche preliminari cantieri (ex art. 99
D.Lgs. 81/2008). E' attivo lo Sportello informativo per la sicurezza .

Popolazione target
Sulla base dei dati tratti dai Flussi informativi INAIL-Regioni—dicembre 2014, il territorio di nostra competenza &

rappresentato da una popolazione totale di circa 102000 residenti. Il contesto produttivo & costituito per 'area
dellindustria e servizi, da circa 4965 aziende e 15.200 addetti (riferiti al'anno 2012). In riferimento
allandamento nel corso degli ultimi anni del numero delle aziende e del numero degli addetti, si mette in
evidenza I' incremento seppur non spiccato realizzatosi dal 2001 (4324) al 2011 (5022) con successivo
decremento nel 2013 pari a 4965.

| settori pill rappresentati in termini percentuali sono il commercio con 1156 unita locali , corrispondenti al 23%
del totale, seguito da quello delle costruzioni con il 16% delle aziende ( 816 unita locali su 4965). Il 12 % &
rappresentato dalle aziende manifatturiere e I'8 % dal comparto alloggio e ristorazione.

Le aziende per il 95% sono rappresentate da piccole, piccolissime realtd con meno di 5 addetti molte a
carattere artigianale (circa 3200); infatti il numero degli addetti ha una media per ciascuna unita locale inferiore
ad.

Nella nostra provincia inoltre assume particolare rilevanza Iattivita agricola e quella legata all'allevamento,
caratterizzata da un indice infortunistico elevato, da aziende di piccole e piccolissime dimensioni, la maggior
parte delle quali a conduzione diretta del coltivatore, nelle quali risulta particolarmente difficile la diffusione della
“cultura della sicurezza”. Secondo i dati del 6° Censimento generale dell'Agricoitura Istat 2010, la popolazione
lavorativa occupata in agricoltura nella Provincia del Medio Campidano-Azienda Sanitaria di Sanluri &
rappresentata complessivamente da circa 7500 aziende, di cui 7348 a conduzione diretta del coltivatore (6850
con sola manodopera familiare, e 498 anche con presenza di lavoratori salariati ), e 167 aziende lavoratori
dipendenti ( 106 con salariati e 61 altre forme di conduzione). Sulla base dei dati presenti nei Flussi informativi
INAIL-Regioni a gennaio 2015, sono presenti nel nostro territorio almeno 192 unita locali agricole, registrate
INAIL in cui sono occupati oltre 1700 lavoratori dipendenti.

Strategie
Le strategie per attuare il programma all'interno della Asl consistono nell' implementare il grado di utilizzo dei

sistemi e degli strumenti informativi esistenti, stimolare f'utilizzo della piattaforma NPCWEB anche nel corso
delle iniziative informative esterne in programma, collaborare allo sviluppo della proposta della piattaforma
informatica PDLweb amianto per la trasmissione dei piani di lavoro/notifiche (ex artt. 250 e 256 D.Lgs. 81/2008)
per le relative bonifiche di mca e per la relazione annuale (ex art. 9, ¢.1, L. 257/1992), Si intende potenziare lo
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sportelio informativo della sicurezza, favorirne ulteriormente I'utilizzo e facilitare I'accesso dei lavoratori e delle
imprese.

Sara garantita la partecipazione ai gruppi di lavoro regionali per la definizione e condivisione della procedura
relativa all'attivita di indagine sulle malattie professionali
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI
Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/11/2016

PROGRAMMA P-8.1 Sorveglianza epidemiologica salute/inquinanti ambientali
Premessa

E ampiamente dimostrato che il benessere delle persone & direttamente collegato al’ambiente in
cui si vive e lavora ed & noto che un'esposizione a inquinanti ambientali presenti nell'aria,
nell'acqua, nel suolo, rappresenta un importante fattore di rischio.
Il contesto ambientale, infatti, rappresenta un rilevante determinante di salute. Secondo 'OMS
circa il 24% di tutte le malattie nel mondo & legato all'esposizione a fattori ambientali. Consolidate
evidenze scientifiche in tema di impatto sanitario dei determinanti ambientali forniscono prove
convincenti di rischio per la salute (inquinamento dell'aria, residenza in aree o siti contaminati,
consumo di acqua contaminata, esposizione a rumore, a radiazioni ionizzanti) e sospetti di possibili
effetti (campi elettromagnetici).

Per gran parte delle esposizioni ambientali nella Regione Sardegna non sono disponibili stime

corrette di esposizione e di impatto sulla salute, ma sono presenti solo alcune esperienze

specifiche, limitate nello spazio e nel tempo, e manca una visione complessiva dell'impatto
sanitario dei rischi ambientali.

Per il territorio di competenza della ASL di Sanluri la situazione & analoga.

E' un programma che si articola in due azioni:

1) miglioramento delle conoscenze sui rapporti tra determinanti ambientali ed effetti sulla salute;

2) gestione coordinata di problematiche salute-ambiente, accertate o presunte, attribuibili

all'inquinamento ambientale.

Queste azioni verranno espletate attraverso I'adozione di atti di indirizzo regionali, basati su modelli

e relazioni interistituzionali per la valutazione degli impatti sulla salute dei fattori inquinanti, definiti a

livello locale.

Le attivita principali previste sono:

a) stipulare accordi fra le istituzioni regionali competenti in ambito sanitario e ambientale

b) costituzione di un gruppo di lavoro regionale Ambiente-Salute che curera la realizzazione del

programma, ed in particolare:

- progettazione, pianificazione e realizzazione di  studi di epidemiologia ambientale
sull'esposizione a contaminanti ambientali cui sono esposti gruppi di popolazione, individuati
in seguito all’aggiornamento delle conoscenze esistenti;

- implementazione di un sistema informativo integrato ambiente-salute che prevede Ila
rilevazione sistematica di indicatori ambientali, sanitari e di altri fattori non sanitari con
implicazioni o effetti sulla salute;

- predisposizione dei suddetti atti di indirizzo regionali per la gestione coordinata di
problematiche sanitarie, accertate o presunte, attribuibili all'inquinamento ambientale.

c) attivazione della Rete Epidemiologica Regionale della Sardegna, attivazione del Registro

Regionale Tumori (RTUM) e predisposizione delle attivita propedeutiche ail'attivazione del Registro

delle Malformazioni Congenite, strumenti essenziali per la rilevazione di patologie ambiente-
correlate.

Tutte queste attivita sono espletate sotto la responsabilita e il coordinamento della Assessorato alla
Sanita o sue strutture come la Direzione Generale Sanita, 'OER, e altri.

Situazione a livello aziendale

Il DR. Giancarlo Marras risulta nominato a livello Aziendale Referente del Programma P - 8.1 ~
Sorveglianza epidemiologica salute / inquinanti ambientali, previsto dal Piano Regionale di
Prevenzione 2014-2018. Componente del Gruppo di Lavoro Dr.ssa Anna Maria Cerina.

A tutt'oggi non si & a conoscenza di attivitd espletate dall'Assessorato Sanita, Direzione Generale
Sanita e OER, i quali avrebbero dovuto dare avvio nel corso del 2° semestre 2015 all'attuazione
del programma P — 8.1, che demanda alla ASL I'attivita di partecipazione in relazione alle azioni:

P-8.1.1.2 - Costituzione del gruppo di lavoro regionale Ambiente-Salute - specificando che “ La

rappresentanza delle ASL & espressa dai referenti dei Centri Epidemiologici Aziendali (CEA)
nellambito deila Rete Epidemiologica Regionale (RES) di cui alla successiva attivita oltre,
eventualmente, da referenti dei Dipartimenti di Prevenzione” da espletare entro il 4° trimestre 2015.
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI
Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/11/2016

P-8.1.1.5 - Organizzazione e realizzazione di iniziative in-formative in epidemiologia ambientale —
specificando che “Si prevede di organizzare/realizzare iniziative formative/informative in
epidemiologia ambientale rivolte a tutti gli operatori del gruppo di lavoro regionale Ambiente-Salute,
delllOER, dei CEA e dei Dipartimenti di Prevenzione delle ASL" da espletare nel corso dei 3 anni
2016 — 2017 — 2018.

Popolazione target

La presente azione avra ricadute nellimmediato sui referenti individuati per le problematiche di
salute e ambiente operanti nel Dipartimenti di Prevenzione della ASL, nonché, in misura rilevante
sulla popolazione che sara beneficiaria di una maggiore tutela sanitaria ed ambientale, appropriata
ed efficace.

Strategie

Tenuto conto che si tratta di attivitd che vengono attuate e coordinate sotto la responsabilita della
Assessorato alla Sanitd o sue strutture come la Direzione Generale Sanita, I'OER, e altri, il
Dipartimento di Prevenzione della ASL di Sanluri dovra favorire I'eventuale partecipazione dei
referenti e altri operatori alle iniziative informative / formative in epidemiologia ambientale che
verranno a loro rivolte nell'ambito di questo specifico programma.
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI

Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/11/2016

PROGRAMMA P-8.2 SUPPORTO ALLE POLITICHE AMBIENTALI

Premessa

Il programma ha come obiettivo fondamentale lo sviluppo di strumenti e percorsi che favoriscano la
collaborazione interistituzionale tra Sanita, Enti ed Agenzie con competenze in materia ambientale,
per addivenire ad una sinergia operativa tra gli operatori sanitari e quelli del’ambiente, al fine di
supportare i decisori nelle scelte programmatiche che garantiscano la tutela della popolazione, nei
confronti delle esposizioni a inquinanti ambientali potenzialmente dannosi per la salute.

E' stata costituita la rete regionale dei referenti sanitari per le tematiche di ambiente e salute
individuati in ogni singola ASL, con determinazione n. 1215 del Direttore Generale della Sanita del
20/11/2015, rete che sara implementata successivamente con il coinvolgimento degli operatori
dell'ambiente.

Allo stato attuale sono in fase di attuazione specifici percorsi formativi per formatori per lo sviluppo
di conoscenze, capacitd e competenze, sui temi di integrazione ambiente-salute, della valutazione
di impatto e di danno sanitario e della comunicazione del rischio.

Successivamente, tramite tali formatori, verra effettuata una formazione specifica a cascata su
queste tematiche, di altri operatori dei Dipartimenti di Prevenzione, di operatori dellARPAS e di
MMG e PLS.

Essendo necessario comunicare il rischio in modo strutturato e sistematico, verranno adottati
appositi indirizzi regionali, condivisi dagli operatori del’'ambiente e della sanita, per la realizzazione
di un approccio congiunto per una comunicazione del rischio alla popolazione univoca ed efficace.
Le modifiche ambientali possono avere degli effetti sulla salute della popolazione; & pertanto
indispensabile disporre di strumenti metodologici per la preventiva vaiutazione degli impatti sulla
salute (VIS), in rapporto alle modificazioni del’ambiente determinate dalla realizzazione di progetti,
piani e/o programmi all'interno delle procedure di Valutazione di Impatto Ambientale (VIA),
Valutazione Ambientale Strategica (VAS) e Autorizzazione Integrata Ambientale (AlA).

Attualmente nella nostra Regione tale valutazione non & ancora contemplata, pertanto si rende
necessario mettere a punto strumenti che potranno essere funzionali alle attivita istituzionali dei
Dipartimenti di Prevenzione, chiamati ad esprimere pareri nelle conferenze di servizi per le
valutazioni di impatto.

A tal fine, la Regione Sardegna ha aderito al progetto “Tools for HIA (T4HIA)", finanziato dal
programma del Centro nazionale per la prevenzione ed il controlio delle malattie (Ccm) del
Ministero della Salute, coordinato dalla Regione Emilia-Romagna, che ha come obiettivo
I'elaborazione di Linee Guida di elevata applicabilita a livelio nazionale e che saranno adattate a
livello regionale per consentire una loro formalizzazione come atto di indirizzo regionale.

La Formazione sara cruciale per la costruzione di competenze specifiche attraverso percorsi
formativi rivolti ai formatori che a loro volta cureranno la formazione a cascata degli altri operatori
dei Dipartimenti di Prevenzione, chiamati ad esprimere pareri nelle conferenze di servizi per le
valutazioni di impatto (Valutaton).

Gli ambienti confinati (indoor) sono I'ambiente di vita e di lavoro principale per la gran parte della
popolazione; la qualitd dell'aria negli ambienti chiusi & un importante determinante di salute sia
perché i livelli di inquinamento dell’aria sono maggiori rispetto al’ambiente esterno per numerose
classi di inquinanti (quali radon, allergeni, fumo di tabacco ambientale, benzene, monossido di
carbonio), e sia per il fatto che i gruppi pil vulnerabili (bambini e anziani) trascorrono negli ambienti
chiusi una percentuale di tempo anche pil elevata rispetto al resto della popolazione. Numerosi
studi internazionali hanno dato ampia dimostrazione della rilevanza dell'ambiente indoor sulla
salute pubblica in termini di patologie, di mortalitd nonché di costi economici. Verranno poste in
atto azioni utili a contrastare le problematiche correlate alla qualita dell'aria negli ambienti indoor,
prevedendo la promozione di buone pratiche in materia di sostenibilita ed eco-compatibilita nella
progettazione/costruzione/ristrutturazione di edifici, anche in relazione al rischio radon, con la
predisposizione, nelfambito del presente Programma, di specifici Indirizzi Regionali per orientare i
regolamenti edilizi.

Situazione a livello aziendale
Risultano nominati a livello Aziendale il DR. Giancarlo Marras Referente del Programma P - 8.2 —

Supporto alle Politiche Ambientali, previsto dal Piano Regionale di Prevenzione 2014-2018, Dr.ssa
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Anna Maria Cerina Referente Azione 8.2.2 Sviluppo delle conoscenze sulle tematiche di ambiente-
salute e comunicazione del rischio e Componente del Gruppo di Lavoro, TdP Luigi Piano
Referente Azione 8.2.4 Promozione di buone pratiche in materia di sostenibilita ed eco
compatibilitd nella costruzione/ristrutturazione di edifici per il miglioramento della qualita dell'aria
indoor e Componente del Gruppo di Lavoro.

Il suddetto personale & inoltre designato a partecipare alla formazione per formatori in merito
all'acquisizione di competenze relative alla attivitd prevista nel progetto CCM “T4HIA - Tools for
Health Impact Assessment” coordinata dalla ASL di Cagliari Capofila.

Popolazione target

La presente azione avra ricadute nellimmediato sui referenti individuati per le problematiche di
salute e ambiente operanti nei Dipartimenti di Prevenzione delle ASL e negli Enti con competenza
ambientale, nonché, in misura rilevante nel tempo, sulla popolazione, Istituzioni ed associazioni
che saranno beneficiari di una maggiore tutela sanitaria ed ambientale e di una comunicazione del
rischio adeguata, appropriata ed efficace. Trarranno vantaggio da questa azione, e nello specifico
P-8.2.3, anche i proponenti che avranno a disposizione gli strumenti messi a punto dal progetto
CCM e i decisori che avranno a disposizione indicazioni per orientarsi sulle scelte pit opportune
per la salvaguardia della salute della popolazione.

Strategie

Tenuto conto che si tratta di attivita che vengono attuate e coordinate sotto la responsabilita della
Assessorato alla Sanitad o sue strutture come la Direzione Generale Sanita, I'OER, il Gruppo di
programmazione Ambiente Salute, e dalla ASL di Cagliari Capofila, da parte del Dipartimento di
Prevenzione dovra essere favorita la eventuale partecipazione dei referenti e di altri operatori alle
iniziative formative/informative in epidemiologia ambientale che verranno a loro rivolte nell'ambito
di questo specifico programma.
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLUF
Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. VA 0226¢

Allegato 1 alla Deliberazione

PROGRAMMA P-8.3 RIDUZIONE DELLE ESPOSIZIONI ALLE SOSTANZE CHIMICHE

Premessa

In attuazione del Regolamento (CE) n. 1907/2006 (REACH) e del Regolamento (CE) n.1272/2008 (CLP),
che dispongono l'istituzione di un sistema di controlli ufficiali affinché non vengano immesse sul mercato
sostanze e miscele che non siano state classificate, etichettate, notificate e imbaliate in conformita a tali
Regolamenti, & stato avviato un graduale processo per la realizzazione di un integrato Sistema Europeo
di tutela della salute e dell'ambiente in riferimento alle sostanze chimiche, da considerare lungo tutta la
filiera della loro produzione, commercializzazione ed utilizzazione.

Gia dal 2009, nella nostra Regione sono stati nominati un Tecnico della Prevenzione della ASL di Cagliari
e un Chimico ARPAS che hanno partecipato alle attivita nazionali di formazione in materia di REACH e
CLP, e negli anni successivi hanno effettuato i controlli REACH/CLP su tutto il territorio regionale, sulla
base dei piani nazionali di controllo annuali trasmessi alle regioni.

In recepimento dell'Accordo Stato-Regioni Rep. N. 181/CSR/2009, la Regione Sardegna con la Delibera
n. 12/4 del 4.4.2014 recante “Individuazione dell’Autorita per i controlli e definizione delle articolazioni
organizzative per I'attuazione del Regolamento (CE) n. 1907/2006 (REACH) e del Regolamento (CE)
n.1272/2008 (CLP), ha individuato:

- il Servizio Promozione della Salute e Osservatorio Epidemiologico della Direzione Generale della
Sanita dell’Assessorato dell’lgiene e Sanita e dell’Assistenza Sociale della R.A.S. avvalendosi
anche del supporto della ASL capofila di Cagliari, per le funzioni di coordinamento e raccordo
istituzionale con I'Autoritd Competente Nazionale per i Regolamenti REACH e CLP;

- i Dipartimenti di Prevenzione delie ASL della Sardegna quali Autorita Competenti per i controlli
sull'applicazione dei suddetti Regolamenti nel'ambito del territorio di propria competenza,

- ARPAS o Laboratori per esecuzione delle attivita analitiche a supporto delle attivita di controlio
con la quale le ASL stipuleranno apposite convenzioni laddove disponga di metodi di prova validati e
idonei all'uso;

- il Gruppo Tecnico Regionale che ha predisposto:

-le “Linee di indirizzo dettaglianti le modalita organizzative ed applicative per I'attuazione dei
Regolamenti (CE) n. 1907/2006 (REACH) e n. 1272/2008 (CLP)” e ss.mm.ii., al fine di assicurare
procedure omogenee in tutto il territorio regionale, approvate con Determinazione del Direttore
Generale dellAssessorato Regionale delligiene e Sanita e dell'Assistenza Sociale n. 1092 del
06.10.2014, e il successivo aggiornamento sulla base delia Deliberazione n. 5/28 del 28 gennaio 2016
con la quale la Giunta Regionale ha recepito I'Accordo Rep. Atti n. 88/CSR sancito il 7 maggio 2015
dalla Conferenza Stato-Regioni — concernente il Protocollo tecnico nazionale per la rete dei laboratori
e le attivita di campionamento e analisi nell'ambito dei Regolamenti (CE) n. 1907/2006 (REACH) e n.
1272/2008 (CLP), che ha modificato la Deliberazione n. 12/4 del 4 aprile 2014, di cui alla
Determinazione del Direttore Generale della Sanita n. 39 del 25.01.2016 e alla DGR n. 5/28 del 28
gennaio 2016, approvate con Determinazione del Direttore Generale della Sanita n. 297 deil'11 aprile
2016, che comprendono le modalita di programmazione ed operative per I'effettuazione del controllo
ufficiale e dei controlli analitici, per la gestione dei flussi informativi e per I'applicazione delle sanzioni.

- il Piano Regionale delle attivita di controlio sui prodotti chimici — Anno 2016, in aderenza con il Piano
Nazionale, adottato con Determinazione del Direttore del Servizio Promozione della salute e
osservatorio epidemiologico n. 309 del 15.04.2016.

£ stata costituita inoltre una rete di vigilanza formata da specifico personale delle ASL, individuato
dai Direttori dei Dipartimenti di Prevenzione delle ASL della Sardegna, con il compito di realizzare i piani
annuali di controllo predisposti e trasmessi dal Ministero della Salute, integrati con la programmazione
regionale, secondo le procedure indicate nelle linee di indirizzo di cui alla suddetta Determina n°39 del
25.01.2016, e il Piano Regionale delle attivita di controllo sui prodotti chimici — Anno 2016.

E’ stato istituito il Gruppo di L.avoro Interdipartimentale coordinato dalla ASL capofila di Cagliari dal
Direttore del Servizio Prevenzione della Direzione Generale della Sanita del’Assessorato dell'lgiene e

Sanita e de Bhiza-Sociate-deleRAS—per-la-prograrmaz o attivita
come previsto dal Piano regionale delle attivita di controllo sui prodotti chimici, di cui alla comunicazione
Prot. n. 6529 del 11.03.2015.
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Per rendere operativa ed efficace I'applicazione dei regolamenti REACH/CLP si prevede I'attuazione
di un Programma a breve, medio e lungo termine di formazione specifica, a partire dal 2016 adottando
moduli formativi, di ricaduta di quelli nazionali,con I'obiettivo di:

- Ppreparare, aftraverso vari livelli di formazione gli operatori gia individuati (dai Direttori dei
Dipartimenti di Prevenzione delia ASL) per rendere operativa la rete di presidio sul territorio. | suddetti
operatori saranno formati anche all’'uso del portale RIPE, realizzato dal’lECHA, che permette di reperire
informazioni necessarie per effettuare le attivita di controllo. Con la formazione del medesimo personale
sara possibile disporre, a partire dall'anno 2017, di un team di ispettori in grado di effettuare, in via
continuativa e consolidata, I'attivita dei controlli ufficiali, che sara svolta sulla base della annuale
pianificazione nazionale e regionale;

- predisporre appositi corsi di formazione per “formatori” finalizzati all'acquisizione delle competenze
necessarie per informare e assistere le imprese e i loro Responsabili dei Servizi di Prevenzione e
Protezione e Ambientali (RSPP e RSPPA) interessati all'uso e alla gestione delle sostanze chimiche;
materiale informativo, al fine di agevolare le imprese nella comprensione dei Regolamenti (CE)
REACH/CLP e dei relativi obblighi ed informare i cittadini sui rischi e sull'uso delie sostanze chimiche.
La documentazione prodotta sara pubblicata nei siti istituzionali della Regione e delle ASL.
E' inoltre previsto il recepimento delle “Linee Guida relative alle procedure di attivazione delle
Autorita Competenti REACH e CLP in conseguenza ad una segnalazione”, approvate dal
Coordinamento Interregionale REACH.

Situazione a livello aziendale
Risulta nominato a livello Aziendale il DR. Giancarlo Marras Referente del Programma P - 8.3 —

Riduzione delle esposizioni alle sostanze chimiche, previsto dal Piano Regionale di Prevenzione 2014-
2018.

La Determinazione N. 771 del Direttore f.f. del Dipartimento di Prevenzione Dott. Enrico Vacca recante la
“Individuazione del personale addetto ad eseguire i controlli ispettivi ufficiali inerenti i Regolamenti CE
1907/2006 (REACH) e 1272/2008 (CLP) — Nomina del delegato componente il Gruppo Tecnico
Regionale”, ha individuato gli operatori per eseguire i controlli ispettivi inerenti i suddetti Regolamenti CE,
con qualifica di ufficiali di polizia giudiziaria (UPG): la Dr.ssa Anna Maria Cerina ed il TdP Luigi Piano,
nonche il delegato del Direttore del Dipartimento di Prevenzione quale componente il Gruppo Tecnico
Regionale per I'attuazione dei Regolamenti CE REACH/CLP la Dr.ssa Anna Maria Cerina.

Sono stati individuati i componenti del Gruppo di Lavoro: Luigi Piano, Anna Maria Cerina, Olga Mascia e
Giuseppe Scimone, con il compito di realizzare i piani annuali di controllo ispettivi ufficiali inerenti i
Regolamenti CE REACH e CLP. Gli operatori individuati nel corso del 2016 sono sottoposti alla
formazione specifica promossa dal Servizio Promozione della Salute e osservatorio epidemiologico
dell'Assessorato dell'lgiene e Sanita e dell'Assistenza Sociale della R.A.S sotto la guida della ASL di
Cagliari Capofila, attivita iniziata con la partecipazione al Primo Corso Regionale Residenziale per
Ispettori REACH e CLP della Sardegna, articolato in 4 moduli nelle rispettive date:

-~ 1° Modulo 22-23-24 Febbraio 2016

- 2° Modulo 15-16 Marzo 2016
- 3° Modulo 19-20 Aprile 2016
- 4° Modulo 14-15 Giugno 2016
che si svolge presso la sede di formazione della ASL di Cagliari Capofila.

Popolazione target

Nella fase attuale il gruppo di interesse prioritario del programma sono agli operatori dei Dipartimenti di
Prevenzione individuati per I'effettuazione dei controlli nel territorio di competenza, previa formazione
specifica, e agli altri attori direttamente coinvolti nel sistema REACH/CLP, imprese e i loro Responsabili
dei Servizi di Prevenzione e Protezione e Ambientali (RSPP e RSPPA) interessati all'uso e alla gestione
delle sostanze chimiche. La presente azione avra ricadute sulie popolazioni esposte che saranno
beneficiarie di una maggiore tutela sanitaria ed ambientale.

—Strategie
Tenuto conto che si tratta di attivita che vengono attuate e coordinate dalla ASL di Cagliari Capofila, per il
tramite del Gruppo di Lavoro, dal Gruppo di Programmazione e dal Gruppo Tecnico Regionale, dovra
essere favorita da parte del Direttore del Dipartimento di Prevenzione della ASL Sanluri e dei Direttori
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANL'
Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02

Allegato 1 alla Deliberazic

PROGRAMMA P-9.1 SVILUPPO E POTENZIAMENTO DELLE VACCINAZIONI

Situazione a livello aziendale: la vaccinazione sicuramente tra gli interventi sanitari,
rappresenta un pilastro di efficacia per la Sanita Pubbiica, nella nostra ASL & iniziato il percorso di
miglioramento del sistema vaccinale cosl come previsto da specifici progetti del PRP 2010-12,
anche se a tutt'oggi non completamente realizzato. Nella nostra azienda sanitaria, al momento, per
la vaccinazioni obbligatorie riferite ai nuovi nati, si hanno coperture superiori al 95%. Con il
potenziamento si intende migliorare la vaccinazione per quanto riguarda morbillo parotite rosolia,
dove si & notato una lieve flessione delle coperture. La nostra ASL gia da alcuni anni, a titolo
gratuito ai nuovi nati, ha introdotto la vaccinazione anti - rotavirus, con coperture significative
intorno all’'80%.

Popolazione target: intervento rivolto ai nuovi nati con vaccinazioni previste dal PNPV, a
specifici gruppi a rischio (operatori sanitari, adalescenti, donne in eta fertile, soggetti con patologie
croniche a rischio influenza sotto ai 65 anni, migranti)

Strategie : implementazione delle coperture generali, garantire maggiore equita nella offerta del
servizio vaccinale e elaborare un piano efficace di intervento per consolidare la rete di
collegamento tra territorio e centri vaccinali.

Attivita, strumenti, tempi, responsabilita e rendicontazione finanziaria :  istituzione del
gruppo di lavoro, valutazione dello stato attuale, confronto attivo con il gruppo di lavoro regionale.
Quale strumento migliore per 'avvio del programma si rende necessaria 'acquisizione del software
del sistema informatico di anagrafe vaccinale .
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI
Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/11/2016

PROGRAMMA P-9.2 SVILUPPO E POTENZIAMENTO DEI SISTEMI DI SORVEGLIANZA E RISPOSTA ALLE
EMERGENZE INFETTIVE

9.2.1 Aumentare la frequenza di identificazione e caratterizzazione del germe patogeno per le
malattie prioritarie.

9.2.2 Identificare tempestivamente i casi ed i rischi infettivi anche mediante sistemi di allerta
precoce.

9.2.3. Informatizzare i sistemi di sorveglianza per le malattie infettive in modo interoperabile.

9.2.4 Aumentare la segnalazione delle malattie infettive da parte degli operatori sanitari (MMG,
P.O., laboratoristici).

9.2.5 Predisporre piani regionali condivisi tra diversi livelli istituzionali per la preparazione e la
risposta alle emergenze infettive.

Situazione a livello aziendale

Nella Regione Sardegna non & presente un modello organizzativo strutturato, capace di rispondere
alle emergenze sanitarie, soprattutto per quelle infettive.

L'epidemia di West Nile disease e di Ebola virus degli anni passati hanno messo in evidenza la
necessita di avere una rete operativa pronta ad intervenire in maniera tempestiva.

Obiettivi di una strategia comportamentale

In primo luogo sara necessaria la istituzione di un Gruppo di Coordinamento Regionale, seguita
dalla creazione di Gruppi Aziendali per le Emergenze in Sanita Pubblica, che abbiano una capacita
di intervento intersettoriale, con una catena di comando stabilita che determini ruoli, azioni, tempi,
risorse ed indicatori. L'intervento dovra comprendere la definizione dei casi, la presa in carico dei
soggetti interessati, le misure di protezione della salute pubblica, la protezione individuale, ecc.

La sorveglianza delle malattie infettive costituisce il punto fondamentale nel controllo delle
emergenze. E quindi necessario stabilire delle procedure operative da applicare su tutto il territorio
regionale : per ogni malattia sara prevista una scheda clinica, i tempi previsti per la notifica, i
provvedimenti per il malato, per i conviventi e per i contatti nonché le norme di vaccinoprofilassi.

Obbiettivi generali e Indicatori di Programma 9.2

P.9.2 : Sviluppo e Potenziamento dei Sistemi di sorveglianza e risposta alle Emergenze Infettive.
9.1: Aumentare la frequenza di identificazione e caratterizzazione dell'agente patogeno per le
malattie prioritarie.

9.2 : identificare tempestivamente

Il Referente di Programma

Dott. Antonio Frailis

Pagina 91 di 131



AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI
Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/11/2016

PROGRAMMA P-9.3 PROGRAMMA DI LOTTA ALLA TUBERCOLOSI E ALLE INFEZIONI DA HIV EMERGENZE

Situazione a livello aziendale

M -

Allo stato attuale non esistono progetti aziendali di iotta alla tubercolosi. L'attivita del SISP segue
le notifiche di malattia attuando l'inchiesta epidemiologica e la profilassi dei contatti.

Popolazione target

Strategie

Saranno sviluppate dopo il corso di formazione specifico.
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI

Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI-C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/11/2016

Programma P - 9.4: Controllo delle infezioni correlate all'assistenza e dell'antibioticoresistenza

Scheda operativa aziendale di Programma del Piano regionale della prevenzione 2014/2018

2) Situazione a livello aziendale

Nella ASL Sanluri negli ultimi anni la lotta alle ICA ha visto il susseguirsi di due CIO, che hanno
prodotto dei risultati anche incoraggianti soprattutto nel diffondere quella giusta consapevolezza,
negli operatori del’ospedale di San Gavino M. ,dellimportanza delle infezioni nosocomiali e della
necessita di intraprendere le azioni finalizzate alla lotta a tale problema . L'importanza delle azioni
contenute nel Programma 9.4 , & indiscutibile se si considera che come rilevato dallo studioso
internazionale delle infezioni Gross, il fenomeno delle infezioni ospedaliere identificabili solo sulla
base dei dati di laboratorio & del 91% . A livello locale , a tutt'oggi , pur essendo il laboratorio in
grado di rilevare le piu importanti resistenze incluse quelle determinate dai germi produttori di
carbapenemasi, al fine di adottare tutte le contromisure necessarie al diffondersi dellinfezione,
nella realta ospedaliera la forte criticita, & rappresentata dal fatto che sono ancora troppo poche le
infezioni diagnosticate attraverso il Laboratorio (identificazione del microrganismo e antibiogramma
per la scelta adeguata dell'antibiotico): nel 2003 una infezione su 15 veniva etichettata dal
Laboratorio attraverso un esame colturale, le altre 14 venivano, verosimiimente, trattate con
terapia empirica (antibiotici ad ampio spettro) che, a lungo o medio termine, produce resistenze e
multi-resistenze batteriche. A tutt'oggi pertanto molte infezioni sfuggono all'attivitd del Laboratorio
a causa della tempistica necessaria alla diagnosi che, in alcuni casi, pud sembrare troppo lunga
rispetto alle necessita di intervento terapeutico.

3) Popolazione target

| pazienti/soggetti target dello sviluppo delle azioni del Programma, potrebbero essere,
rappresentati da tutti i ricoverati in Rianimazione, pazienti ricoverati in altri reparti con patologie
debilitanti o immunodepressi o a rischio di infezione, pazienti del Territorio (in ADI, per esempio)
sempre a rischio (patologie debilitanti, immuni depressi, ecc). in questi pazienti/soggetti un esame
colturale effettuato su tampone rettale permetterebbe di rilevare lo stato di portatore asintomatico
di germi produttori di carbapenemasi. Una mappatura microbiologica cosi fatta porterebbe dei
vantaggi eclatanti in termini di diffusione del germe attraverso la limitazione dei contatti (familiari,
operatori sanitari, altri ricoverati).

Si potrebbe pensare di arruolare nello screening n. 100 pazienti il cui costo, per singolo paziente
va dai 15 ai 20 Euro.

4) Strateqie

Dopo ricostituzione del CIO, avendo la nostra Azienda gia programmato di acquisire per il
laboratorio aziendale una tecnologia/strumentazione (maldy) che permette di accorciare i tempi
necessari alla identificazione batterica, individuando quale target il paziente verosimilmente gia
infettato per il quale si necessita di una diagnosi microbiologica e di una rilevazione delie
_resistenze batteriche, e si ritiene poter estendere il target dei pazienti in modo da eseguire le
indagini, non solo sul paziente sintomatico di infezione, ma anche per rilevare 1 soggetticotorizzati—
(asintomatici) da germi produttori di carbapenemasi al fine di mettere in atto i giusti interventi di
prevenzione contrastanti la diffusione del germe.
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI

Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/11/2016

Di fondamentale importanza il ruolo delle farmacia aziendale , che attraverso il confronto dei dati
con il Laboratorio che identifica le resistenze e multi resistenze, consente di per tenere sotto
controllo il consumo di antibiotici secondo tipologia e sede di utilizzo (reparto, per esempio)
evidenziarne I'eventuale abuso e, prevenirne la diffusione del germe resistente indirizzando il
clinico verso una scelta di antibiotico alternativa.

5) Attivita, strumenti, tempi, responsabilita e rendicontazione finanziaria
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI

Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/11/2016

Quadro delle risorse finanziarie utilizzate

Finanziamento

(anno 2015-16)

Documento di riferimento Impegnato Assegnato Accreditato
Determinazione di impegno n. € 3.974,00 €3.974,00
1506 del 28.12.2015
Determinazione di liquidazione
n. 1695 del 30.12.2015
Riferimento costi
- n. fattura/ documenti . Professionist .
Data Motivazione di acquistolspesa Fornitore a coinvolto Importi
€
Totale costi €
Residuo €
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI

Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/11/2016

PROGRAMMA P-10.1.1 OBIETTIVO CENTRALE — “ADOTTARE PIANI DI CONTROLLO/MONITORAGGIO
INTEGRAT! PER LA GESTIONE DEL RISCHIO BIOLOGICO, FISICO E CHIMICO (AMBIENTALE E TECNOLOGICO)
NELLE MATRICI ALIMENTARI E NEGLI ALIMENTI PER ANIMALI, NELL'OTTICA DELL’INTEGRAZIONE TRA SANITA
PUBBLICA, AMBIENTE E AGRICOLTURA”"

Situazione a livello aziendale

Non rilevata.

Popolazione target

Referenti dell’ Amministrazione regionale e altre Amministrazioni pubbliche regionali coinvolte.
Strategie

Lo svolgimento delle azioni di tale programma non & previsto a livello della ASL. Si rimane a
disposizione nel caso il gruppo di programmazione intenda coinvolgere la ASL.

Referente aziendale: Dott. Felice Luciano Cocco
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI

Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/11/2016

PROGRAMMA P-10.1.3 OBIETTIVO CENTRALE - SVILUPPARE PROTOCOLLI DI COLLABORAZIONE TRA
OSPEDALI LABORATOR! DI DIAGNOSTICA/SORVEGLIANZA UMANA E LABORATORI DEPUTATI ALLA
DIAGNOSTICA/SORVEGLIANZA NEL SETTORE ALIMENTARE VETERINARIO

Situazione a livello aziendale
Non rilevata.

Popolazione target

Operatori pubblici di prevenzione della salute e di altri settori coinvolti a livello regionale nella
sorveglianza delle zoonosi e delle malattie trasmesse con gli alimenti

Strategie

Lo svolgimento delle azioni di tale programma non & previsto a livello della ASL. Si rimane a
disposizione nel caso il gruppo di programmazione intenda coinvolgere la ASL.

Referente aziendale: Dott. Antonio Assaretti
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI

Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/11/2016

PROGRAMMA P-10.1.4 OBIETTIVO CENTRALE - COMPLETARE | SISTEMI ANAGRAFICI

Situazione a livello aziendale

Le anagrafi degli operatori de! settore alimentare (OSA) al momento sono tenute e gestite

indipendentemente dai singoli Servizi Veterinari e dal SIAN utilizzando diversi programmi

informatici (Microsoft Excel e Access) con differenze di contenuti e forma. Tali anagrafi non sono
adeguate alla Master List 852 la quale sara strumentale ai fini della categorizzazione dei rischi,
deila programmazione e della rendicontazione dei controlli ufficiali eseguiti in materia di sicurezza
alimentare in conformita alle disposizioni del Reg. CE 882/2004.
Popolazione target
Operatori degli stabilimenti registrati ai sensi del Regolamento CE 852/2004
Strategie
* Le anagrafi dei Servizi Veterinari dovranno essere adeguate alla Master List 852 utilizzando il
tracciato record (File Microsoft Excel) fornito dalla Regione Sardegna che & funzionale per il
successivo trasferimento delle stesse anagrafi sul Sistema SISAR-VET.
* Le anagrafi del SIAN dovranno essere adeguate alla Master List 852 utilizzando un tracciato
record che dovra essere funzionale per il trasferimento delle stesse anagrafi sul Sistema
SISAR-SIAN.
¢ I personale che materialmente dovra svolgere I'azione & preferibile che sia rappresentato da
almeno un collaboratore amministrativo esterno alla ASL (con adeguate competenze
informatiche ed esperienza nella gestione di banche dati e/o anagrafi) il quale possa dedicarsi
esclusivamente all'adeguamento delle anagrafi partendo dalle informazioni presenti su quelle
gia esistenti, reperendo i dati mancanti dalla documentazione presente presso i Servizi e, se
necessario, direttamente presso gli OSA. Per Io svolgimento delle attivita dovra essere
disponibile una postazione con PC ed i componenti del gruppo di lavoro, ciascuno per il
proprio ambito di competenza, dovranno svolgere un’efficace funzione di supporto e indirizzo.
Solo nel caso in cui non sia possibile reclutare o non sia disponibile adeguato personale esterno si
ricorrerd a personale interno alla ASL che potra svolgere le attivita fuori dall’orario di servizio
ordinario.

* | principali fattori di rischio identificabili sono rappresentati da:

o Risorse umane - La mancanza di almeno una persona che si possa dedicare
esclusivamente all'adeguamento delle anagrafiche pone il rischio di non rispettare i
tempi del cronoprogramma.

o Attrezzature — Senza un'adeguata postazione con PC non & possibile svoligere
efficientemente I'attivita.

o Informazioni disponibili - Le attuali anagrafi degli OSA non sono sempre complete di
tutte le informazioni richieste nei tracciati record per I'alimentazione del Sistema
SISAR, le quali dovranno pertanto essere reperite tramite ricerca e consultazione
della documentazione presente presso i Servizi e, se necessario, direttamente presso
gli OSA con ulteriore dispendio in termini di tempo.

o Tracciato record — Al momento non & disponibile un tracciato record che dovra
essere funzionale per il trasferimento delle anagrafi degli OSA da caricare sul Sistema
SISAR-SIAN.
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI

Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/11/2016

PROGRAMMA P-10.1.7-OBIETTIVO CENTRALE-ASSICURARE UN’APPROPRIATA CAPACITA DI LABORATORIO
DELLA RETE DE! LABORATORI PUBBLICI

Situazione a livello aziendale

Non rilevata.

Popolazione target

Referenti del’Amministrazione regionale e dei sistemi di assicurazione della qualitd dei laboratori
d'analisi della rete regionale dei laboratori pubblici

Strategie

Lo svolgimento delle azioni di tale programma non & previsto a livello della ASL. Si rimane a
disposizione nel caso il gruppo di programmazione intenda coinvolgere la ASL.

Referente aziendale: Dott. Antonio Assaretti
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI
Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/11/2016

PROGRAMMA P-10.1.11 OBIETTIVO CENTRALE-FORMARE ADEGUATAMENTE IN MERITO ALLE TECNICHE E
ALL’ORGANIZZAZIONE DEL CONTROLLO UFFICIALE

PROGRAMMA P-10.1.12 OBIETTIVO CENTRALE - REALIZZARE GLI AUDIT PREVISTI DALL’ART. 4(6) DEL
REGOLAMENTO CE 882/2004

L'obiettivo centrale per una formazione adeguata in merito alle tecniche e all'organizzazione del
controllo ufficiale e quello per la realizzazione degli audit previsti dall'art. 4, paragrafo 6, del
Regolamento (CE) n. 882/2004 sono strettamente legati al nuovo modello di sicurezza alimentare
introdotto con il Regolamento (CE) n. 178/2002, che rappresenta un vero e proprio processo di
riorganizzazione della normativa comunitaria in materia. Esso, com’& noto, contiene i principi per la
successiva emanazione dei Regolamenti del cosiddetto “Pacchetto igiene”, introducendo importanti
novit, quali 'applicazione di un metodo scientifico che prevede l'analisi del rischio (valutazione,
gestione e comunicazione del rischio), il principio della rintracciabilita (finalizzata a consentire agli
operatori ed alle autorita di controlio, di attivare e gestire i sistemi d'allarme qualora sorgano
eventuali problemi di sicurezza alimentare) e i principi della informazione e della comunicazione,
che incidono sul livello di fiducia del consumatore. In tale scenario, la responsabilita primaria & in
carico alle imprese (quindi I'operatore del settore alimentare & divenuto il principale garante della
sicurezza dei prodotti che immette sul mercato), mentre, al servizio pubblico, in qualita di “Autorita
Competente”, spetta la verifica del rispetto delle disposizioni da parte degli operatori della filiera
alimentare, attraverso la implementazione di un sistema di controllo ufficiale. Tale attivita rientra tra
i livelli essenziali di assistenza sanitaria (LEA) garantiti ai cittadini dal Servizio Sanitario Nazionale.
Cid richiede un percorso di adeguamento, mirato non solo alla riorganizzazione delle attivita di
controllo ufficiale, ma anche delle stesse Autorita Competenti, che devono dunque “adeguare” i
propri strumenti gestionali ed operativi a quanto richiesto dalle prescrizioni emanate in ambito
comunitario, ad esempio in termini di qualificazione del personale, di formazione, di risorse e
infrastrutture, di capacitd di cooperazione e coordinamento e di risposta alle emergenze, di
programmazione, rendicontazione, monitoraggio delle attivita di controllo ufficiale, di attivita di
audit.

Situazione a livello aziendale

A partire dal 2011 la direzione del Dipartimento di prevenzione di questa Azienda Sanitaria Locale,
con cadenza annuale, ha realizzato per tutte le figure professionali che ricoprono it ruolo di Autorita
competente dei percorsi formativi di base al fine di sviluppare e mantenere le competenze
necessarie per:

° utilizzare, nellambito della sicurezza alimentare, in maniera appropriata gli strument
previsti dal Controllo Ufficiale (Reg. CE. 882/2004).

° assicurare livelli di sicurezza alimentare accettabili rispetto agli alimenti prodotti e
commercializzati in questo territorio.

Popolazione target

La formazione & rivolta a tutti gli operatori coinvolti nella sicurezza alimentare che ricoprono il ruolo
di Autorita Competente e deputate a eseguire il Controllo Ufficiale per la verifica della conformita
alla normativa in materia di alimenti e mangimi e alle norme sulla salute e sul benessere degli
apimali
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI
Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/11/2016

La tabella sottostante indica nel dettaglio la popolazione target:

Servizio di appartenenza Figura professionale Numero
operatori

Sanita Animale Dirigenti Veterinari 17

| lgiene alimenti di origine animale Dirigenti Veterinari 9

| Igiene alimenti e nutrizione Dirigenti Medici 4
Igiene degli allevamenti e produzioni Dirigenti Veterinari 4
zootecniche
Infermieristico e Professioni Sanitarie Tecnici della Prevenzione | 25
Totale 59

Strategie

Per I'attuazione del piano di miglioramento dellattivita di controllo ufficiale & quindi necessario
prevedere uno specifico percorso di formazione e mantenimento nel tempo di una adeguata
qualificazione, degli operatori addetti al controllo ufficiale/audit. Tale percorso formativo &, tra
l'altro, previsto anche dail'intesa Stato-Regioni del 07/02/2013 recante Linee guida per il
funzionamento e il miglioramento dell'attivitd di controlio ufficiale da parte del Ministero della
Salute, Regioni, Province autonome e delle ASL in materia di sicurezza alimentare e di sanita
pubblica veterinaria, recepito con Deliberazione n. 19/31 del 14/5/2013.

Le ricadute attese riguardano il miglioramento e Ia diffusione delle buone pratiche per I'erogazione
di importanti prestazioni di Sanitd Pubblica, la razionalizzazione e I'aumento di efficacia degli
interventi svolti, con risvolti di economicita, la promozione della collaborazione e miglioramento
delle sinergie tra Servizi. Verranno pertanto sviluppati i seguenti percorsi specifici:

1)  un primo percorso destinato a tutti gli operatori Aziendali coinvolti nel Controllo Ufficiale per
approfondire “gli elementi informativi comuni” e per eseguire tutte le tecniche di controllo
previste dall'art. 10 del Regolamento (CE) n. 882/2004:

2) un secondo percorso destinato a coloro che devono svolgere audit sugli operatori del
settore alimentare di cui allart. 10 del Regolamento (CE) n. 882/2004 e dall'art. 4 del
Regolamento (CE) n. 854/2004;

3)  un terzo percorso per gli auditor che svolgono audit ai sensi dell'art. 4, paragrafo 6, del
Regolamento (CE) n. 882/2004.
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI
Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/11/2016

PROGRAMMA P-10.2. PROMOZIONE DELLA SICUREZZA NUTRIZIONALE

Obiettivo Centrale 10.9 " Aumentare I'offerta di alimenti idonei a soggetti allergici e intolleranti, ivi
incluse le persone celiache’

Obiettivo Centrale 10.10 Ridurre i disordini da carenza iodica

Indicatore Centrale 10.9.1" Realizzazione di un programma integrato di formazione/informazione
per gli operatori del settore alimentare

Indicatore Centrale 10.10.2 Proporzione di controlli che rilevano la presenza di sale iodato presso
i punti vendita e ristorazione collettiva

Situazione a livello aziendale

La promozione di stili di vita sani e gli interventi finalizzati a correggere le errate abitudini alimentari
rappresentano una delle principali priorita nelle strategie di educazione alla salute.

L'alimentazione rientra a pieno titolo in un patrimonio culturale da salvaguardare, per questo sono
stati progettati interventi di educazione alimentare con un approccio multisettoriale scientifico al
fine di portare la popolazione ad alimentarsi in maniera corretta dal punto di vista quali-
quantitativo, di supportare i soggetti allergici intolleranti, incluse le persone celiache, di ridurre i
disordini da carenza iodica.

La Asl di Sanluri ha gia posto in essere diversi progetti riguardanti la corretta alimentazione
principalmente nella ristorazione scolastica ma prestando attenzione anche alla ristorazione
assistenziale, comunita alloggio, case protette,( Progetti scuole “Satu po imparai’, “OKkio alla
salute”, Progetti comunita anziani “ Sicurezza alimentare e qualitd nutrizionale nelle comunita
alloggio e in strutture ospitanti popolazione sensibile”

Il piano Regionale della Prevenzione prevede una serie di azioni da attuare per lo sviluppo del
programma Promozione della sicurezza nutrizionale nello specifico verranno sviluppate:

linee guida regionali per la ristorazione scolastica con particolare attenzione ai soggetti con allergie
efintolleranze alimentari e promozione dell'utilizzo del sale iodato

linee guida regionali per la ristorazione collettiva extrascolastica e extraospedaliera, con particolare
attenzione ai soggetti con allergie e/o intolleranze alimentari e per la promozione del sale iodato

linee guida regionali per la ristorazione pubblica ai fini della tuteia dei soggetti con allergie e
intolleranze alimentari e per la promozione del sale iodato.

Il programma prevede almeno un evento formativo al'anno rivolto agli OSA in materie di alimenti
idonei a soggetti allergici e/o con intolleranze con particolare riferimento alla celiachia e alla
prevenzione dei disordini da carenza jodica

Target
Tutti gli operatori del settore alimentare (OSA) prioritariamente quelli che operano nella ristorazione

scolastica, gestori mensa, comuni appaltatori, scuole e tutti i soggetti sensibili

Strategie
Le linee guida saranno stilate e rese note a tutti gli operatori su indicati al fine di fornire indicazioni

utili per la formulazione di un menu base corretto, per la corretta gestione del rischio allergeni nella
preparazione e somministrazione di diete specifiche, per la promozione dell'uso del sale iodato
come strumento per la prevenzione delle tireopatie nei soggetti che a qualsiasi titolo siano fruitori di
mense collettive

La realizzazione del programma di formazione si prefigge di fornire agli OSA uno strumento che
consenta di accrescere le conoscenze e le competenze in merito alla preparazione di pasti
nutrizionalmente equilibrati,e sicuri cosl da essere fruibili da tutti i soggetti compresi gli

allergici/intolleranti.

Nerprogra gve

~omento-sale iodata.al fine di_promuoverne {'uso.

Referente aziendate: Dott.ssa Marina Donatini
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI
Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929

Allegato 1 alla Deliberazione

PROGRAMMA P10.3 P-10.3.1 OBIETTIVO CENTRALE - GESTIRE LE EMERGENZE VETERINARIE E RELATIVE ALLA
SICUREZZA ALIMENTARE EPIDEMICHE E NON EPIDEMICHE E DEGLI EVENTI STRAORDINARI

Situazione a livello aziendale

Il Ministero della Salute ha emanato nel 2014 il Piano Nazionale per le Emergenze di tipo Epidemico
con ['obiettivo di individuare le risorse e di definire i compiti, le responsabilita e le modalita d'intervento
e di coordinamento dei diversi livelli istituzionali coinvolti.

I Piano prevede tutte le misure da applicare sia nella fase ordinaria che nella fase di emergenza a
tutela della Sanita Pubblica. Nella fase ordinaria & di fondamentale importanza la predisposizione di
programmi di sorveglianza che mantengano alta la vigilanza nel territorio e consentano di raccogliere
informazioni e dati di tipo epidemiologico al fine di una precoce individuazione della comparsa di tali
malattie.

Negli anni scorsi sono state redatte diverse procedure, a valenza dipartimentale, sia relative alle
emergenze non epidemiche sia a quelle epidemiche, che hanno trattato delle principali
situazioni/malattie possibili cause di emergenza.

Popolazione target

Tutti gli Operatori del Settore Alimentare (OSA) registrati nella Banca Dati Nazionale dell'anagrafe
zootecnica e in altri sistemi informativi regionali nonché altre persone/enti/autoritad coinvolte
direttamente nelle emergenze.

Strategie

Predisporre “in tempo di pace” un programma di monitoraggio nel territorio della nostra ASL, che
individui le attivita legate alle produzioni zootecniche, che per volume e tipologia di attivita, ubicazione
ecc., possono rappresentare un pericolo per lintroduzione e la successiva diffusione delle maiattie
animali.

* Raccolta informazioni sulle attivita produttive a carattere zootecnico presenti nel territorio:
allevamenti, mattatoi, autotrasportatori di animali o di alimenti destinati agli animali.

* Individuate le attivita “ad alto rischio” procedere con la verifica degli eventuali piani di
autocontrollo ed implementazione, se necessario, delle attivita possibili fonti di rischio (es.
disinfezione automezzi trasporto animali e SOA). Individuazione di un responsabile delle
emergenze nei macelli. Verifica ed eventuale implementazione dei manuali di autocontrollo
delle aziende zootecniche. Divuigazione di procedure e/o manuali operativi.

¢ Coinvolgimento dei Veterinari “aziendali” libero professionisti che erogano prestazioni sanitarie
presso le aziende zootecniche e altre imprese alimentari e costituzione di una mailing list di
contatti con i suddetti professionisti. Elaborazione di un modello di segnalazione/denuncia di
malattia infettiva che riporti tutte le notizie/indicazioni previste dal Piano Nazionale delle
Emergenze Epidemiche.

Diffusione del modelio di denuncia di malattia infettiva mediante mail.

» Sviluppo di un sistema di comunicazione rapido rivolto agli OSA, ai Veterinari “aziendali” o
libero professionisti che collaborano con le imprese alimentari e ad eventuali altri portatori di
interesse, mediante I'utilizzo del sistema “SMS alert”.

Attivita, strumenti, tempi, responsabilita e rendicontazione finanziaria
» Costante aggiornamento dell'anagrafe degli OSA (BDN ed altri sistemi informativi regionali);

* costante aggiornamento dei contatti con enti, autorita, associazioni, professionisti che possono
essere coinvolti in eventuali stati di emergenza (Forze delf'ordine, Comuni, Protezione civile,

sEac

* Monitoraggio continuo della situazione epidemiologica locale, regionale e nazionale;
Individuazione delle imprese alimentari con elevato grado di rischio;
Informazione e formazione continua degli OSA e del Personale afferente al Dipartimento di
Prevenzione sulla gestione dei rischi e sulle attivita inerenti le emergenze mediante
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI
Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929

Allegato 1 alla Deliberazione

implementazione del sito web aziendale, divulgazione di documenti informativi, corsi di
formazione;

Analisi delle attrezzature, del materiale, e dei servizi necessari per la realizzazione delle attivita
previste.

Aggiornamento o predisposizione delle procedure/istruzioni operative, modaulistica relative alle
emergenze epidemiche e non epidemiche;

Le suddette attivita sono implementate dai Servizi di sanita pubblica veterinaria e sicurezza
alimentare e condivise attraverso incontri interdisciplinari.
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b)
c)

d)

g)

AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI
Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/11/2016

PROGRAMMA P-10.4.1 OBIETTIVO CENTRALE - PREVENIRE LE MALATTIE INFETTIVE E DIFFUSIVE DI
INTERESSE VETERINARIO TRASMISSIBILI TRAMITE VETTORI ANIMALI

Programma: 10.4.6.1 Attuazione del Piano di sorveglianza in popolazioni di animali selvatici
per la West Nile Disease (WND)

Situazione a livello aziendale

Lintera Sardegna & un'area endemica da West Nile Virus (WNV). Ai sensi della Determinazione
RAS n. 245 del 7/4/2015 si rende necessario attuare il Piano integrato di sorveglianza e di controllo
nei confronti della WND.

Popolazione target

Allevamenti equini presenti nella provincia del medio campidano — uccelli stanziali appartenenti alle
specie bersaglio. Ll'individuazione precoce del virus consente di attivare le misure di sorveglianza
sanitaria attiva sul personale esposto alla suddetta zoonosi.

Strategie

Sorveglianza entomologica di insetti in aziende di equidi, in accordo con quanto definito dall'lZzs
Sardegna.

Sorveglianza e controlli di laboratorio su aimeno 100 carcasse di uccelli selvatici bersaglio, in
accordo con la provincia del Medio Campidano, con il CFVA e con i centri di recupero fauna
selvatica specialmente nel periodo di maggiore attivita degli insetti vettori.

Attivita, strumenti, tempi, responsabilita e rendicontazione finanziaria
I Servizio di Sanita Animale, specialmente nel periodo compreso tra marzo e novembre, attraverso il

referente ASL per la WND, appositamente individuato, provvede a:

Definire un protocollo operativo, concordato con la Provincia, nel quale siano stabiliti i tempi, i siti e il
numero di cornacchie (almeno 100) oggetto di de-popolamento/raccolta carcasse;

Formare i coadiutori volontari provinciali in relazione alle azioni loro affidate nel’ambito della
sorveglianza sulle specie bersaglio;

Distribuire ai coadiutori volontari provinciali, oltre al materiale documentale, anche i dispositivi di
protezione individuale e il materiale necessario a contenere i capi abbattuti;

Prendere in consegna i capi abbattuti dai coadiutori presso i luoghi concordati;

Conferire le cornacchie abbattute o le carcasse raccolte ai laboratori dell'lZS;

Effettuare n° 4 catture di insetti su base mensile in due aziende di equidi;

Sorveglianza passiva sulla popolazione equina.

Il Corpo Forestale e di Vigilanza Ambientale (CFVA) provvede alla vigilanza sulle azioni di cattura.
La rendicontazione finanziaria fara riferimento alla Determinazione RAS n. 1487 del 23/12/2015
(impegno di € 10.000). i costi sostenuti saranno certificati entro il terzo trimestre 2016.
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI
Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/11/2016

Programma: 10.4.6.2 Attuazione del Piano di sorveglianza in popolazioni di animali selvatici
per P'Influenza aviaria.

Nel 2016 non sono previste azioni da attuare a livello locale ma solo azioni a livello di
programmazione regionale.

Programma: 10.4.6.3 Attuazione del Piano di sorveglianza in popolazioni di animali selvatici
per la Brucellosi.

Nel 2016 non sono previste azioni da attuare a livello locale ma solo azioni a livello di
programmazione regionale.

Programma: 10.4.6.4 Attuazione del Piano di sorveglianza in popolazioni di animali selvatici
per la Tubercolosi.

Nel 2016 non sono previste azioni da attuare a livello locale ma solo azioni a livello di
programmazione regionale.

Il Referente di programma

Dott. Enrico Vacca
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AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 6 SANLURI
Via Ungaretti, 9 - 09025 SANLURI - C.F. 91009910927 - P. IVA 02265950929
Allegato 1 alla Deliberazione n. 643 del 10/11/2016

PROGRAMMA P-10.5.1 OBIETTIVO CENTRALE - PREVENIRE IL RANDAGISMO, COMPRESE LE MISURE CHE

INCENTIVINO LE ISCRIZION! IN ANAGRAFE DEGLI ANIMALI DA AFFEZIONE, ED | RELATIVI
CONTROLL!, SUI CANILI E RIFUGI

Programma P10.8 - Obiettivo generale “Prevenire il randagismo, comprese misure che
incentivino le iscrizioni in anagrafe degli animali da affezione, ed i relativi controlli, sui canili
e rifugi”

1)

2)

3)

Situazione a livello aziendale

A livello aziendale vengono soddisfatte le richieste di intervento ad HOC in quanto & molto
difficile fare della programmazione con il personale a disposizione.
Popolazione target

Referenti dell’ Amministrazione regionale e altre Amministrazioni pubbliche regionali
coinvolte, associazioni venatorie, associazioni di volontariato, aziende zootecniche,
cittadini ricadenti nel territorio della ASL 6.

Strategie

Il completo svolgimento delle azioni di tale programma a livello della ASL &
necessariamente subordinato alla disponibilita di Personale e automezzi efficienti. Si
rimane a disposizione nel caso il gruppo di programmazione intenda coinvolgere la ASL.

1) Attivita, strumenti, tempi, responsabilita e rendicontazione finanziaria
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