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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Dal 12 Novembre 2014 a tutt'oggi
+ Dal 16 Novembre 2012 a tutt'oggi

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Dal 12/02/2013 al 12/11/2014

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

» Dal 24/12/2010 al 16/11/2012

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Dal 03/12/2008 al 28/11/2011

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
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CONI ALESSANDRO

070/93807600
070/938071
aconi@aslsanluri.it

ITALIANA
29 LUGLIO 1964

Direttore del Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze della ASL n°6 di Sanluri.
Direttore del Centro di Salute Mentale della ASL n°6 di Sanluri.

Dipartimento Salute Mentale
Contratto a tempo indeterminato con la qualifica di Dirigente Medico Psichiatra.

Direttore del D.S.M.D e C.S.M. Nel corso del 2015 partecipazione alla progettazione e all'avvio
della REMS della quale & stato Direttore Sanitario nella fase di apertura della struttura.

Incarico di Direttore f.f. del Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze della ASL n°6 di
Sanluri.

ASL n°6 di Sanluri - Via Ungaretti n°9 09025 Sanluri (VS)

Dipartimento Salute Mentale

Contratto a tempo indeterminato con la qualifica di Dirigente Medico Psichiatra.
Direttore del D.S.M.D

Incarico di Direttore f.f. del Centro di Salute Mentale della ASL n°6 di Sanluri.
ASL n°6 di Sanluri — Via Ungaretti n°9 09025 Sanluri (VS)

Dipartimento Salute Mentale

Contratto a tempo indeterminato con la qualifica di Dirigente Medico Psichiatra.
Direttore del C.S.M.

Incarico IPAS dipartimentale A.R.I.S. (Area Residenzialita e Inclusione Sociale).
Via Giuseppe Ungaretti 9 Sanluri 09025 Sanluri(VS)

ASL 6 Sanluri
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* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Dal 16 ottobre 2001

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Dall'Anno 2015

* Dal Gennaio 2005 al Dicembre
2015

* Dal Dicembre 2004 al Dicembre
2013

* Dal Gennaio 2000 al Settembre
2004

* In data 31 Ottobre 2000

* In data 28 Ottobre 1996
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Contratto a tempo indeterminato con la qualifica di Dirigente Medico Psichiatra.

Lavora con contratto a tempo indeterminato e la qualifica di Dirigente Medico Psichiatra nel
Sistema Sanitario Nazionale - Regione Sardegna nella ASL n°6 di Sanluri.

ASL n°6 di Sanluri

Dipartimento Salute Mentale
Contratto a tempo indeterminato con la qualifica di Dirigente Medico Psichiatra.

Analista junghiano.

Formazione continua in psicologia analitica:

- Partecipazione allEvento Formativo: La Formazione Manageriale e il Miglioramento
Qualitativo dei Servizi e delle Prestazioni nel Sistema Sanitario: Progetto “Alessandro
Feming” dal 14/10/2014 al 12/06/2015. Ottantanove (89) Crediti Formativi E.C.M.

- Partecipazione al Progetto Ippocrate. Da Gennaio a Novembre 2008 “Dirigente del servizio
sanitario regionale e dell'amministrazione pubblica” a Sanluri. Organizzatore: Agenzia per
la Formazione di Empoli (FI). Centoquattro (104) Crediti Formativi E.C.M.

- Partecipazione a 80 eventi formativi tra corsi, convegni e congressi.

- Partecipazione, in qualita di relatore, a numerosi corsi, congressi, convegni e seminari.

- Organizzazione in ambito aziendale di corsi di formazione su argomenti attinenti la
psichiatria, la psicoterapia e la riabilitazione.

Percorso di analisi didattica col Dott. Augusto Romano, Analista membro AIPA e IAAP.

Percorso di analisi personale per un totale di 300 ore col Dott. Augusto Vitale, Neuropsichiatra e
Analista, membro AIPA e IAAP.

Diploma di Specializzazione in Psichiatria presso I'Universita degli Studi di Cagliari, con la
votazione di 50/50 e lode.

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso I'Universita degli Studi “La Sapienza” di
Roma, con la votazione di 101/110.

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html
www.eurescv-search.com



MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
¢ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in aftivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.
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ITALIANO

[Inglese]

[ Indicare il livello: buono]
[ Indicare il livello: buono]
[ Indicare il livello: buono]

NEL CORSO DEGLI ANNI HA SVILUPPATO CAPACITA E COMPETENZE NELL'AMBITO DELLA PSICOTERAPIA
INDIVIDUALE E DI GRUPPO, NELLA PSICOEDUCAZIONE, NEI PROGETTI DI RIABILITAZIONE PSICHIATRICA.
IMPEGNATO NEL CAMPO DEL VOLONTARIATO SOCIALE, DELLA CULTURA E DELLO SPORT, E MEMBRO DI
ASSOCIAZIONI CHE OPERANO NEL SETTORE CULTURALE (TREMPA ORRUBIA), SOCIALE (OLTRE IL
SOGNO); SPORTIVE (ACCADEMIA RUGBY CAGLIARI); SCIENTIFICHE: ARPA (ASSOCIAZIONE DI RICERCA
IN PSICOLOGIA ANALITICA), AIRSAM (ASSOCIAZIONE ITALIANA RESIDENZE PER LA SALUTE MENTALE).
COLLABORA CON DIVERSE ASSOCIAZIONI ATTIVE NEL CAMPO DELLA PSICHIATRIA E DELLA PSICOLOGIA.

- DAL 2010 AL 2011 COLLABORAZIONE ALLA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO DI REINSERIMENTO
LAVORATIVO “ANDALAS".

- DAL 2007 AD OGGI, PROGRAMMAZIONE, COORDINAMENTO E PARTECIPAZIONE AL PROGETTO
TERAPEUTICO - RIABILITATIVO SPERIMENTALE DI MONTAGNA — TERAPIA “IN ITINERE" RIVOLTE A
PERSONE CON DISTURBI PSICHIATRICI.

- DAL 2007 AL 2010 IDEAZIONE E COORDINAMENTO DEL PROGETTO TERAPEUTICO — RIABILITATIVO
SPERIMENTALE “LE MANI IN PASTA”, RIVOLTO A GIOVANI CON DISTURBI PSICHIATRICI.

- DAL 2006 CONDUCE TERAPIE DI GRUPPO.

- NEL 2008, NELL'AMBITO DEL PROGETTO PSICOEDUCAZIONALE RIVOLTO A FAMILIARI DI GIOVANI CON
DISTURBI PSICHIATRICI, HA PROMOSSO LA COSTITUZIONE DELL'ASSOCIAZIONE DI FAMILIARI DI PAZIENTI
“OLTRE IL SOGNO”.

- NEL 2006 PROGETTAZIONE E PROMOZIONE DELLA COSTITUZIONE DELL'ASSOCIAZIONE SPORTIVA
ONLUS “ANDALAS DE AMISTADE TREKKING” GESTITA DA PERSONE CON DISTURBI PSICHIATRICI.

- PARTECIPAZIONE ATTIVA E COORDINAMENTO DEI RAPPORTI E DELLE ATTIVITA RIABILITATIVE TRA IL
C.S.M. E LE CASE FAMIGLIA DI GUSPINI E SERRAMANNA E DEL CENTRO DIURNO DI SAN GAVINO.

Competenze informatiche sufficienti ai fini delle esigenze professionali.
Buona pratica nell'uso di internet per uso professionale, informativo e culturale.

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
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Www.eurescv-search.com



ULTERIORI INFORMAZIONI

Soutl
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Attivita di Sensibilizzazione e Lotta allo Stigma

Nell'ambito della campagna aziendale di lotta allo stigma e di sensibilizzazione dell'opinione
pubblica sui problemi della salute mentale ha attivato diversi progetti e organizzato diverse
manifestazioni quali:

2006 ideazione, progettazione e realizzazione di “A Manu Pigada’, progetto di
psicoterapia di comunita con finalita terapeutiche rivolto a un gruppo di 12 utenti e di
sensibilizzazione dell'opinione pubblica condotte con il coinvolgimento degli stessi
utenti.

Nel 2009 ideazione, progettazione e realizzazione del “Progetto Nepal’, viaggio in
Nepal con un trekking sino a 5000 metri con un gruppo di 9 persone in cura presso il
CSM di San Gavino, che in seguito presero parte a dibattiti e conferenze pubbliche.
Nel 2010 ideazione, progettazione e realizzazione di “Macchiori’, manifestazione
culturale e di contrasto allo stigma che si ripete annualmente.

Nel 2010 ideazione, progettazione e realizzazione di “Babbi Natale", manifestazione di
contrasto allo stigma che si ripete annualmente in occasione del Natale.

Nel 2011 ideazione e progettazione della manifestazione “L’Aereo per la luna” che ha
coinvolto familiari e utenti nella costruzione in scala 1/1 di un modello dell'aereo, poi
messo in posa nel CSM di San Gavino in occasione di una manifestazione pubblica.
Nel 2012 ideatore e promotore del Progetto “Non ci scusiamo per il disturbo” che ha
visto 12 utenti del C.S.M. impegnati nella scrittura del libro dal medesimo titolo;

Nel 2013 presentazione del libro in numerosi centri dellisola e, nel’ambito della
manifestazione “Non ci scusiamo per il disturbo tour”, in 10 citta del Nord d'ltalia.

Nel 2013 organizzazione del primo convegno nazionale itinerante di montagna -
terapia “Diffusione buone pratiche”.

Nel 2014 ideatore e promotore del progetto di psicoterapia di comunita a carattere
nazionale “Sentieri di Liberta”.

Partecipazione alla progettazione, realizzazione e diffusione di documentari:

Nel 2006 “A Manu Pigada” fim — documentario che racconta I'esperienza del
laboratorio - riabilitativo sperimentale di panificazione durante il soggiorno a Ussassai;
Nel 2008 “Hotel Supramonte” filmato che racconta I'esperienza del trekking nel
Supramonte della Sardegna;

Nel 2011 “Semus Fortes" film — documentario che racconta una storia rappresentativa
dellesperienza del trekking nel Supramonte della Sardegna, con attori protagonisti gli
utenti, gli operatori del C.S:M. e i volontari (selezionato come finalista al Trento Film -
Festival della Montagna e al momento in concorso in altri festival del cinema). Registi:
Mirko Giorni, Alessandro Dardani. Presentato in diversi centri dell'isola e della penisola
e trasmesso in emittenti private e pubbliche;

Il sottoscritto Alessandro Coni, nato a Cagliari il 29.07.1964 e residente a Cagliari in Via Vittorio
Veneto 22 c.a.p. 09123, consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere
e falsita negli atti, richiamate dall'art. 76 DPR 445 del 28.12.2000,

DICHIARA

la veridicita dei dati contenuti nel presente curriculum.

N In fe
/ 27 /o s
5 / / Dott. Algs§andro Cogj
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