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ANNA MARIA CERINA

070 9359523 - 3292608384

acerina@aslsanluri.it

ltaliana
1510511953

Dal 1982 al 1987
Collaborazione alla gestione e conduzione di Erboristeria

Dal 1986 al 1991
Dirigenti Scolastici

Istituti di Istruzione Secondaria di 1° e 2° grado

Incarichi di supplenze temporanee
Docenza nelle seguenti materie: chimica - scienze — matematica

Consorzio per la formazione professionale in agricoltura - Cagliari

Istituto di formazione professionale (corsi indetti dalla R.A.S.)
A tempo determinato
Insegnamento delle seguenti materie; Lotta Biologica, Apicoltura Piante medicinali,

Botanica, Agronomia e Frutticoltura. “Le
U.S.L. n. 20 Cagliari

Sanita
Incarico temporaneo
Insegnamento delle seguenti materie: Igiene, Epidemiologia e Profilassi

01/07/04
Collegio dei Periti Industriali e dei Periti Industriali Laureati della Provincia di Cagliari

Collegio professionale

Docenza in materia di “Agenti chimici, fisici e biologi nei cantieri edili”
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Dal 01.04.1991 a tutt'oggi
Azienda Sanitaria Locale n. 6 Sanluri

Sanita

Ruolo ordinario

Biologo Dirigente

Servizio in ruolo ordinario presso I'Unita Sanitaria Locale N°19 di Sanluri dal 01/04/1991
con la qualifica di Biologo Dirigente 1° livello e dal 01/01/1995 a tutt’oggi presso I'A.S.L. N°
6 di Sanluri con la qualifica di Biologo Dirigente.

Dal 1991 al 1996 ha espletato la propria attivita nel Settore Ambiente del Servizio
lgiene Pubblica, occupandosi delle tematiche relative all'igiene degli ambienti
confinati e ambientale nei comparti: aria, acqua, suolo. In particolare si &
occupata di inquinamento acustico ambientale, la cui attivita ha avuto il
riconoscimento della Regione Autonoma della Sardegna, con inserimento
nell'Albo Regionale dei “Tecnici competenti in acustica”.

Ha svolto indagini conoscitive sulla edilizia scolastica in tutte le scuole del
territorio della USL 19.

Negli anni dal 01.03.1993 al 1996 ha collaborato alla gestione dei “rifiuti speciali e
tossico - nocivi” della U.S.L. N° 19 Sanluri, in relazione all'incarico conferito
dall'Amministratore Straordinario e dal Direttore Sanitario.

Dal 1997 svolge la propria attivita nel Servizio Prevenzione e Sicurezza Ambienti di
Lavoro ove effettua attivita di prevenzione nelle varie forme: assistenza,
formazione e informazione rivolta alle aziende. Svolge attivitd di controllo e
vigilanza in materia di igiene e sicurezza del lavoro nei vari comparti lavorativi, in
particolare relativamente ai fattori di rischio fisico - chimico - biologico. Effettua
indagini strumentali per la valutazione dell'esposizione dei lavoratori ai fattori di
rischio rumore e microclima. Cura I'aggiornamento della banca dati delle malattie
professionali notificate al Servizio, e di comparto. Svolge attivita d'indagine sulle
malattie professionali notificate, in particolare ipoacusia da rumore. Collabora al
“Programma di interventi sulla prevenzione degli infortuni sul lavoro e delle
malattie professionali 2008-2010” del Piano Regionale per il comparto agricolo,
nonché nell’ambito dell’attivita programmata dal servizio.

Collabora al Piano di controllo ufficiale sul commercio e utilizzo dei prodotti
fitofarmaci 2009 - 2011 nellambito dell’Area tematica Coordinamento stati di
allerta riferiti alla sicurezza alimentare e fitofarmaci del Dipartimento di
Prevenzione - Servizio Igiene degli alimenti e Nutrizione della ASL 6 Sanluri.

Ha partecipato in qualitad di relatrice in materia di “Dispositivi di protezione
auricolare” nell'ambito di corsi abilitativi per addetti all'attivita di bonifica,
manutenzione e smaltimento dei manufatti contenenti amianto Area Operativa e
Area Gestionale, tenuti dalio SPRESAL.

Ha partecipato in qualita di relatrice in materia di prevenzione dei rischi da
fitofarmaci, da agenti biologici, da rumore e da vibrazioni, nei corsi
“La prevenzione dei rischi in agricoltura” tenutosi il 03, 04 Dicembre 2009, Marzo
2011 a cura dello SPRESAL - ASL 6 Sanluri, .

Ha partecipato in qualita di relatrice in materia di applicazione del D. Lgs. 81/2008
nel settore agricolo nell’ambito degli incontri “L’informazione per la salute e
sicurezza dei lavoratori del settore agricolo” tenutosi nel Giugno 2010, Marzo e
Novembre-Dicembre 2011, Marzo 2012, Aprile 2014, e di formazione nell’ambito di
corsi di aggiornamento per datori di lavoro-rspp nel Dicembre 2013 e Marzo 2014
e a cura dello SPRESAL - ASL 6 Sanluri.

Ha partecipato in qualita di relatrice in materia di applicazione delle norme sulla
tutela della salute e sicurezza dei lavoratori negli ambienti di lavoro nel’ambito di
corsi professionali regionali organizzati dal Servizio di coordinamento delle
attivita territoriali del lavoro e formazione U.O. CC.RR.F.P. di Oristano e Bosa negli
anni 2012-2013-2014.
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1972
Liceo Scientifico di Jerzu

Diploma di Maturita Scientifica

18.11.1981
Universita degli Studi di Cagliari

Indirizzo biologico - laboratoristico

Laurea in Scienze Biologiche

1982 - 1984

Universita degli Studi di Cagliari

Attivita di studio e ricerca sulle piante medicinali

Abilitazione alla Professione

1983-1986
Universita degli Studi di Pisa

Botanica farmaceutica- agronomia - patologia vegetale - farmacognosia - farmacologia

delle droghe - chimica - tecnologia farmaceutica - analisi e identificazione dei
costituenti delle piante medicinali

Specializzazione in Scienza e Tecnica delle Piante Medicinali

1988-1990
U.S.L. n. 20 Cagliari

Tutte le materie attinenti alle tematiche sulla prevenzione igiene e sicurezza negli
ambienti di vita e del lavoro

Diploma di Tecnico di Igiene Ambientale

23.10.2000
Regione Autonoma della Sardegna

Misurazione e valutazione rumore ambientale

Tecnico Competente in Acustica Ambientale
ai sensi della Legge 447/95

2011 - 2012
Master Internazionale di Il Livello in Nutrizione e Dietetica conseguito presso
I’'Universita Politecnica delle Marche - Facolta di Medicina e Chirurgia (durata biennale)

2013
Master in Dietologia e Nutrizione conseguito presso I'lstituto di Alta Formazione - Roma

“Le piante medicinali nella etnoiatria della Sardegna: Regione Ogliastra”



MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ALTRE CAPACITAE
COMPETENZE
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SARDO
ITALIANO

FRANCESE - INGLESE
ELEMENTARE
ELEMENTARE
ELEMENTARE

ATTIVITA’ DI VOLONTARIATO NELL’AMBITO DI ASSOCIAZIONI SPORTIVE DILETTANTISTICHE E SOCIALI

COORDINAMENTO E AMMINISTRAZIONE NELL’AMBITO DI ORGANIZZAZIONE NON
LUCRATIVA DI VOLONTARIATO CON FINALITA’ SOCIALI

UTILIZZO DI APPARECCHIATURE PER LA RILEVAZIONE DI FATTORI DI RISCHIO AMBIENTALI
E UTILIZZO CORRENTE DI COMPUTER

ACQUISITE PER PARTECIPAZIONE A CORSI DI AGGIORNAMENTO E DI FORMAZIONE:

Aggiornamento sul D.L.vo 277/91 (Amianto, Piombo, Rumore) S.N.O.P., Oristano
18/10/1991

“Epatite, Epidemiologia, clinica e profilassi”’ Servizio igiene Pubblica U.S.L. n.19
Sanluri, Villanovaforru 30/10/1991

“Informazione Tecnica su Tecniche fonometriche di base con riferimento al D.L.vo
277/91 ed il DPCM 1/3/1991” Oristano 1991

“Tecniche fonometriche di base con riferimento al D.Lgs. 277 ed il DPCM del 1.3.1991”
Bruel & Kjaer Italiana srl, Oristano 24.11.1992

“Acqua destinata al consumo umano e rischi per la salute” S.N.O.P. - U.S.L. N° 15
Guspini, Sardara 18/02/95

“Igiene e sicurezza nei luoghi di lavoro D.L.vo 626/94” (30 ore) Regione Autonoma
Sardegna-Ass. dell'igiene e Sanita e dell'Ass. Sociale, Chia Laguna 12-13-14-15/12/1995

“Amianto e rischi professionali” ASL n. 6 Sanluri, Villanovaforru 13/06/1997

“Abbigliamento protettivoTyvek Pro.Tech: Indumenti contro le aggressioni chimiche
nel rispetto delle nuove norme CE (DPI) DL 475/92"Indutex srl, S.Margherita di Pula
21.10.1997

“UI° convegno sul tema sicurezza: DPI” Ce.De.Mar. Sas, Quartu S.Elena 19/06/1998
“Dispositivi di Protezione Individuale” DuPont - Ce.De.Mar.sas, Cagliari 18/06/1999

“Corso di addestramento al corretto uso e la prova di tenuta dei respiratori” 3M,
Cagliari 29/06/1999

“Approfondimento sugli aspetti tecnici e normativi inerenti i DPI” Ce.De.Mar - Dalloz
Safety SRL, Cagliari 01/10/1999

tDatore di lavoro, Dirigenti, Preposti e RSPP: obblighi e procedure di delega di funzioni

in pubbliche amministrazioni e aziende private” Sicur.Alim.Form. Sistemi SRL
Cagliari, Cagliari 27/03/2000
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“Alcool e Lavoro” ASL N.6 Sanluri, Senorbi 22-23/03/2002

“Misura e valutazione degli Agenti fisici: Rumore, Vibrazioni, llluminazione e
Microclima” ISPESL - ROMA, Monteporzio Catone (RM) 17-18-19-20-21/06/2002

“Qualita e Sicurezza negli ambienti di vita e di lavoro” Ordine Nazionale dei Biologi,
Sassari 1112/ 10 / 2002

“Elettrosmog: dall’emergenza alla prevenzione” Assessorato Tutela Ambiente della
Provincia di Cagliari, Cagliari 09/12/2002

““QUALITA DEGLI ALIMENTI: UNA BASE PER LA TUTELA DELLA SALUTE” ORDINE NAZIONALE DEI BIOLOGI,
CITTADELLA UNIVERSITARIA MONSERRATO 12/04/2003

“L’attivita di vigilanza degli operatori del servizio di prevenzione e sicurezza negli
ambienti di lavoro” SPRESAL ASL 6 Sanluri, Sanluri 03-04/7/2003

“Misura e valutazione degli agenti fisicii RUMORE - corso davanzato” ISPESL -
ROMA,Monteporzio Catone (RM) 20-21-22-23/10/2003

“ll sistema di gestione della qualita in una struttura sanitaria fino alla certificazione”
Istituto Europeo Management Socio Sanitario, Iglesias 09-10/12/2003

“Un diverso approccio al monitoraggio e al controllo del rumore ambientale alla luce
delle nuove normative europee; integrazione tra metodologie di misura e modelli
previsionali” o1 dB Italia, Cagliari 08/06/2003

“N rischio da Agenti Biologici: Rilevamento, Valutazione e Prevenzione” ISPESL -
ROMA, Monteporzio Catone (RM) 11-12/11/2004

“Metodi di indagine epidemiologica” Azienda Ospedaliera - Universitaria Consorziale
Policlinico di Bari 22/12/2004

“La comunicazione nel contesto lavorativo” NOUS Ist.di Studi sull'Apprendimento e
la Comunicazione Cagliari, Cagliari 15-16/04/2005

“Strumentazione e tecniche per la misura di rumore e vibrazioni in ambiente di
lavoro e di vita. Sofware previsionali di impatto e mappature acustiche” SPECTRA
SRL Arcore (Mi), Cagliari 08.07.2005

“Metodologie e interventi tecnici per la riduzione del rumore negli ambienti di
lavoro” ISPESL - ROMA, Bologna 13/09/2005

“Microclima, aerazione e illuminazione nei luoghi di lavoro. Verso un manuale di
buona pratica”Azienda Unita Sanitaria Locale di Modena, Bologna 14/09/2005

“Riduzione del rumore negli stabilimenti industriali: controllo alla sorgente,
cabinature, silenziatori” Associazione Italiana di Acustica, Bologna 14/09/2005

“Risch2005 - Sostanze e preparati pericolosi per la salute e la sicurezza dei lavoratori”
Azienda Unita Sanitaria Locale di Modena, Bologna 15/09/2005

“Didattica e Sperimentazione di Vibrazioni” o1 dB Italia, Cagliari 15/03/2006

“Strumenti informatici per la sanita: Corso base” Consulenza Qualitd e Formazione di
Sitzia Giorgio Cagliari, Cagliari dal 27 al 01 Aprile 2006

“DBA 2006 - Rumore, vibrazioni, microclima, campi elettromagnetici,radiazioni
ionizzanti, valutazione, prevenzione, protezione e sorveglianza sanitaria” Azienda
U.S.L. di Modena, Modena 12-13 Ottobre 2006.

“Nuovi aspetti di tutela del rischio rumore negli ambienti di lavoro. Il D.Lgs. 195/06”
Associazione Sarda dei Medici del lavoro, Santa Cristina di Paulilatino 27.01.2007.

“Corso di formazione sul tabagismo” ASL Sanluri, Sanluri 24-25 Maggio 2007.
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“Strumentazione e tecniche di misura del rumore e delle vibrazioni in relazione alle
leggi D.Lgs. 187 (esposizione alle vibrazioni in ambiente di lavoro) e D.Lgs. 195
(esposizione al rumore in ambiente di lavoro)” Spectra SRL , Cagliari 16 Ottobre 2007.
“Piano Sanitario Regionale 2006-2008” ASL Sanluri, Sanluri 05.12.2007.

“La sicurezza nelle macchine agricole” ASL Oristano, Oristano 30-31 Genndio 2008.

“Nuovi obblighi legislativi in tema di rumore e vibrazioni nel comparto agricolo e
forestale” ASL Oristano, Oristano 09-10 Giugno 2008.

“Testo Unico Sicurezza D.Lgs. 81/2008” A.P.A.N. Sardegna, Nuoro 24.06.2008.
“Corso Risk Management” ASL 6 Sanluri, Sanluri 09-10 Settembre 2008.

“Uso sicuro dei prodotti fitosanitari in agricoltura” ASL Oristano, Oristano 13-14
Ottobre 2008.

“Implicazioni di Diritto Amministrativo nelle attivita dei Servizi di Sanita Pubblica”
ASL 6 Sanluri, Sanluri 19-20-22-27-28-29 Novembre 2008.

“Approccio integrato ai temi della salute pubblica: Echinococcosi-Idatidosi e
Tubercolosi” ASL 6 Sanluri, Guspini 22-23 Maggio 2009
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“Infezioni Ospedaliere: prevenzione, sorveglianza e controllo” ASL 6 Sanluri, Sanluri
3-4 Giugno 2009.

“Valutazione, prevenzione e protezione dei rischi professionali per i lavoratori del
settore agroalimentare” INAIL, Roma 12-13 Novembre 2009.

“La sicurezza in agricoltura e selvicoltura per le attivita di informazione e controllo
degli operatori del Servizio di Prevenzione” ISPESL, Oristano 02-03-04 marzo 2010,

“Corso per il personale dei Dipartimenti di Prevenzione coinvolti nel sistema di
monitoraggio del rispetto della normativa sul fumo” Regione Veneto, Venezia 14-15
settembre 2010.

“ll Dipartimento di Prevenzione: contesto normativo” ASL 6 Sanluri, Sanluri 27-28
settembre 2010.

“Stato dell’arte, flussi informativi, piani di intervento sul territorio, metodologie di
laboratorio: linee guida del CENRE” 1ZS della Sardegna, 15 ottobre 2010.

“Identificazione precoce ed intervento breve per la prevenzione dei problemi e dei
danni alcol correlati nei contesti lavorativi e nell’assistenza sanitaria di base” ASL 4
Lanusei, Lanusei 23-24 Giugno 2011.

“L’Audit clinico per il miglioramento della qualita nei percorsi clinico - organizzativi”
ASL 6 Sanluri, Guspini 26-27 Settembre 2011.

“Il processo di programmazione e valutazione nel Dipartimento di Prevenzione e
nelle sue articolazioni organizzative” ASL 6 Sanluri, Sanluri 19-26 Ottobre 2011,

“Sicurezza alimentare - la normativa di settore e 'organizzazione del controllo
ufficiale’” ASL 6 Sanluri, Sanluri 23 Novembre-15 Dicembre 2011,

“Decreto Legislativo 81/08: Profilo delle responsabilita delle sanzioni e misure
interdittive’” ASL 5 Oristano, Oristano 05-06 Dicembre 2011.

“EVENTO FAD n. 103-954 - MalProf - Il sistema di sorveglianza nazionale delle
Malattie Professionali — Ediz. 2011”” ZADIG SRL Dicembre 2011,

“Approfondimenti sul Titolo XIi del D. Lgs 81 del og Aprile 2008 - Disposizioni in
materia penale e di procedura penale - Art. 301 Bis” ASL 6 Sanluri 2012,

“Approfondimenti sul Titolo X!l e su Artt. 32-34-37 del D. Lgs 81/08 e Accordi Stato -
Regioni del 21 Dicembre 2011” ASL 6 Sanluri 2012.

“Aspetti legali nelPesercizio della professione sanitaria” ASL 6 Sanluri 2012.
“L’autorita sanitaria competente: fondamento giuridico, inquadramento e
competenze nell’ambito del Dipartimento di Prevenzione e delle sue articolazioni

organizzative” ASL 6 Sanluri 2012.

“Le procedure documentate nel Dipartimento di Prevenzione: lavorare in un sistema
orientato alla qualita” ASL Sanluri 2012.

“Le procedure documentate nellambito di applicazione del Regolamento (CE)
882/2004"” ASL Sanluri 2012,

“Procedura documentata per la gestione degli strumenti di misurazione utilizzati nel
Dipartimento di Prevenzione e nelle sue articolazioni organizzative” ASL Sanluri 2012.



ULTERIORI INFORMAZIONI

DATA

31 OTTOBRE 2014

Pagina 8 - Curriculum vitae di
[ Anna Maria Cerina)

64

65

66

67

68

69

70

4l

72

“D. Lgs 81/08 - Art. 26 - Rischi da Interferenze - DUVRI” Comitato Paritetico
Territoriale - Oristano, Oristano 19 Ottobre 2012.

“N rischio di caduta dall’alto” M-Marconi Pisa, Sanluri 14 Dicembre 2012.

“Atti e provvedimenti amministrativi nelle attivita del Dipartimento di Prevenzione”
ASL Sanluri 2013

“Studio e individuazione della idonea procedura per la gestione delle situazioni
irregolari punite con le sanzioni amministrative in tema di salute e sicurezza sul

lavoro” ASL Sanluri 2013

“Studio e individuazione della idonea procedura per la gestione degli interventi
ispettivi in una unita locale aziendale” ASL Sanluri 2013

“Formazione Formatori - elementi di didattica per la quadlificazione” AIFOS, Sanluri
Gennaio 2014.

“Le attivita di polizia giudiziaria del Servizio di Prevenzione e Sicurezza ambienti di
Lavoro” ASL Sanluri Maggio 2014.

“Responsabilita e profili funzionali del procedimento nel dipartimento di
Prevenzione” ASL Sanluri Settembre 2014.

“Corso di informatica avanzata” ASL Sanluri Ottobre 2014.

Ai sensi e per gli effetti del Decreto Legislativo del 30 giugno 2003 n°196 e successive
modifiche ed integrazioni, autorizzo all’'uso ed al trattamento dei miei dati personali.

Il sottoscritto dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum vitae sono
veritiere e corrette.

IN FEDE

Anna Maria Cerina @uw u(,@\,ﬁ, (MW



