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Italiana

02 Aprile 1982

02 APRILE 2008 — 02 APRILE 2012
U.0. complessa di Cardiologia

Policlinico universitario “P.Giaccone”
Specializzazione medica
Medico specializzando

26/04/2012 AL 25/04/2013 E DAL 03/05/2013 AL 17/07/2013
ASP di Agrigento

P.O di Licata
Dirigente medico di Cardiologia
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19/07/2013 A 19/08/2014
ASP di Agrigento

P.O di Agrigento
Dirigente medico di Cardiologia

20/08/2014 AD OGGI
ASL Sanluri

Ospedale N.S.Bonaria S Gavino
Dirigente medico di Cardiologia

Settembre 1995 — Giugno 2000
Liceo Classico Empedocle —Agrigento

Lingua e Lettere Italiane; Lingua e Lettere Latine; Lingua e Lettere
Greche; Lingua e Letteratura Straniera; Storia; Filosofia; Geografia;
Scienze Naturali, Chimica e Geografia Astronomica; Matematica;
Fisica; Storia dell’ Arte; Educazione Fisica

Diploma di Maturita Classica.

2001/2002 —2006/2007
Universita degli studi di Palermo

Medico Chirurgo

Laurea 110/110 e Lode , candidatura al premio “Albanese”,
menzione della tesi.

Abilitazione all’esercizio della professione di medico-chirurgo nella
seconda sessione dell’anno 2007.

Regolarmente iscritta all’Ordine provinciale dei medici chirurghi e degli
odontoiatri di Agrigento al n 4132 dal 14/03/2008.
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2008 —

2012

Universita degli studi di Palermo

Specializzazione in Cardiologia- Votazione 50/50 e Lode
Specialista cardiologo in data 10/04/2012

Presso Policlinico “P. Giaccone” - Palermo:

Gestione delle urgenze e trattamento dei pazienti instabili (UTIC)

Diagnosi e trattamento delle malattie croniche con particolare
interesse per CHF (Degenza)

Ambulatorio cardiologico

Servizio Ergometria

Laboratorio di Ecocardiografia
Partecipazione ad impianti e sostituzioni PM
Attivita scientifica e di ricerca

Laboratorio di Ecocardiografia Presso Ospedale ARNAS Civico di
Palermo

Laboratorio di Ecocardiografia
o Esecuzione e refertazione in assoluta autonomia di piu di
500 esami transtoracici;
o Partecipazione a circa 100 ETE, di cui 30 eseguiti in
assoluta autonomia
Laboratorio Di Ecocardiografia da stress. Istituto Di
Fisiologia Clinica-CNR. PISA
Laboratorio di Ecocardiografia da stress
Esecuzione di 200 ecocardiogrammi da stress fisico e
farmacologico (dipiridamolo e dobutamina).
Partecipazione a circa 70 ETE, di cui 20 eseguiti in assoluta
autonomia
Laboratorio di ecocardiografia presso la Divisione di
Cardiochirurgia del Policlinico di Palermo
Esecuzione e refertazione in assoluta autonomia di 150 esami
ecocardiografici trans toracici e di 30 ecocardiogrammi
transesofagei

Medico Specialista in Cardiologia. Votazione 50/50 e lode
Specialista cardiologo in data 10/04/2012

Italiano



ALTRE LINGUE Inglese

» Capacita di lettura Buona
» Capacita di scrittura Buona
« Capacita di espressione Buona
orale
CAPACITA E COMPETENZE Ottima conoscenza dei principali sistemi informatici
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPITOLI SCRITTI PER TRATTATI DI MEDICINA, MONOGRAFIE E
DOCUMENTI DI CONSENSUS CONFERENCE

1) ATEROSCLEROSI PRECLINICA E RISCHIO CARDIOVASCOLARE GLOBALE.
Novo S, Amoroso G, Bonura F, Cascio C, Corrado E, Pitruzzella V, Novo G
EDIMES, Pavia, 2008

A) ELENCO DEI LAVORI PUBBLICATI SU RIVISTE INTERNAZIONALI IN
INGLESE

1) Statins in patients with peripheral arterial disease. Novo S, Pitruzzella V, Novo G. E-Journal of
Cardiology Practice.Volume 6 N 32.

2) Left ventricular non-compaction cardiomyopathy in children: Is segmental fibrosis the cause of tissue
Doppler alterations and of EF reduction? Fazio G, Novo G, Casalicchio C, Di Gesaro G, Sutera L,
Grassedonio E, Cracolici E, Pitruzzella V, Incalcaterra E, Pipitone S, Midiri M, Novo S IntJ
Cardiol. 2009 Feb 20;132(2):278-80. Epub 2008 Feb 20.

3) Prognostic role of aldosterone in patients with acute coronary syndrome: short and medium term
follow —up. Mignano A, Pitruzzella V, Arnone G, Arnone MT, Rotolo A, Assennato P, Novo G,
Corrado E, Novo S. J Cardiovasc Med (Hagerstown). 2013 Jul 17
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B) ELENCO DEI LAVORI PUBBLICATI IN EXSTENSO SU RIVISTE O ATTI DI
CONGRESSO ITALIANI

1. Significato clinico e prognostico dell’aterosclerosi carotidea nella valutazione del rischio
cardiovascolare globale.

Novo S, Muratori I, Tantillo R, Novo G, Coppola G, Amoroso G, Bonura F, Mulé M.C., Pitruzzella V,
Sutera F, Corrado E.

Minerva Cardioangiologica 2007;55 (Suppl.1 al N.6); 119-21.

7. Associazione tra aterosclerosi carotidea, disfunzione endoteliale e steatosi epatica in una popolazione
con sindrome metabolica.

Muratori I, Soresi M, Rinella M.R., Corrado E, Terranova A, Corsale S, Pitruzzella V, Averna MR,
Novo S.

Minerva Cardioangiologica 2007;55 (Suppl.1 al N.6); 116-8.

3) La terapia medica nella TASC II. Novo S, Pitruzzella V, Novo G. Minerva Cardioangiologica 2007;55
(Suppl.1 al N.6); 237-40.

4)Studio Advance: quali risposte per la nostra pratica clinica? Novo S, Pitruzzella V, Novo G. Minerva
Cardioangiologica 2007;55 (Suppl.1 al N.6); 233-6.

5)Traduzione italiana a cura di Salvatore Novo,Giuseppina Novo, Concetta Mattina, Maria Cristina Mule,
Valentina Pitruzzella. TASC II Documento di Consenso Intersocietario TransAtlantico per il trattamento
dell’arteriopatia periferica. Giornale Italiano di Cardiologia 2007; 8(Suppl 2-12):35-71 S

6) Post myocarditis autonomic imbalance: a possible cause of arrhythmias? Fazio G, Novo G, Amoroso
G, D’Angelo L, Visconti C, Pitruzzella V,Novo S. minerva Cardioangiol. 2008 Feb;56(1):178-80.

7) Aldosterone: effetti sull’outcome nei pazienti con sindrome coronarica acuta : Pitruzzella V,
Guglielmo M, Ruggeri A, Nugara Cinzia, Radellini C, Mignano A, Coppola G, Rotolo A, Assennato P,
Novo Salvatore, Corrado E. Cardiologia ambulatoriale 2012;1:44-52.

C) ELENCO RIASSUNTI PUBBLICATI SU RIVISTE O ATTI DI CONGRESSI
NAZIONALI
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1) Alterazioni morfo-funzionali vascolari in una popolazione con sindrome metabolica e steatosi epatica

ecografica
Muratori L., Soresi M., La Spada E., Corrado E., Rincollo C., Pitruzzella V., Novo S., Montalto G.
Giorn Ital Cardiol 2007; 8: 171S

2) Ruolo dell’omocisteina quale fattore di rischio cardiovascolare Pitruzzella V., Muratori I., Corrado
E., Novo S.
Giorn Ital Card 2007; 8: Suppl. 1: 2498

Attivita di ricerca
Studi internazionali: Averroes protocol 22 Jun 2007. CV185-048. Averroes(Apixaban
versus ASA to reduce the rate of embolic stroke).

Partecipazioni a congressi

1) Societa Italiana di Angiologia e Patologia Vascolare: XXIX congresso nazionale.14-
15-16-17 Novembre 2007 ,Palermo.

2) I Congresso Siciliano Di Cardiologia e Cardiochirurgia: 29,30 Novembre-1 Dicembre
2007 Palacongressi Agrigento.

3) 68° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia. Roma 15-16-17-18
Dicembre 2007 Hotel Cavalieri Hilton

4) 1I congresso Siciliano di Cardiologia e Cardiochirurgia. Palermo 29-30-31 gennaio
2009. San Paolo Palace Hotel.

5) 18 th European Chapter Congress of the International Union of Angiology joint with
XIX Annual Meeting of the Mediterranean League of Angiology and Vascular Surgery.
From 24 to 27 October 2009 Palermo

6) VII° Congresso Approccio Multidisciplinare allo Scompenso Cardiaco.10-11 febbraio
2012 Hotel Palace Mondello.

7)Forame ovale pervio: focus su diagnosi e trattamento. Palermo 31 Marzo 2012.
8)Aritmie, Scompenso e Morte Improvvisa. 4-5 Maggio 2012 Hotel Dioscuri San Leone
Agrigento

9)Mediterranean Cardiology Meeting Catania April 20-22 2013.

10)ECHO MEETING WITH THE MAYO CLINIC 2-3 Ottobre 2013 Palermo

11) 6™ International Cardio Event Cardiology towards the future “Choosing wisely” to
innovate Florence February 6™-8" 2014

12) 45° Congresso Nazionale di Cardiologia (ANMCO 2014) 29-31 Maggio 2014
Firenze.

Partecipazione a corsi.

1)Corso BLSD Basic Life Support Defibrillation. Licata 23.05.2013

2)Corso ESECUTORE EPLS-European Paediatric Life Support. Agrigento 13-14 Giugno
2013
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3)Advanced Cardiac Life Support ANMCO-AHA. Milazzo 20-21 Giugno 2014
Partecipazione a congressi in qualita di relatrice

1) I Congresso Siciliano Di Cardiologia e Cardiochirurgia: 29,30 Novembre-1
Dicembre 2007 Agrigento Relazione Palacongressi:
Late gadolinium enhanced magnetic resonance imaging in non compacted
ventricular myocardium as potential expression of the disease severity
2) Aspetti semeiotici clinico diagnostici e terapeutici nel paziente cardiologico.
Canicatti’(AG) 6 Ottobre 2012.

2) Fill the GAP. Guidelines ed Applicazione nella pratica clinica per la gestione del
paziente iperteso. Favara 28 Giugno 2014.

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dellart. 26 della legge 15/68, le
dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi
del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al

trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del

31 dicembre 1996.

22.08.2014

Valentina Pitruzzella 57
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