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Giuseppa Rosa Lai

Q@ (talia)
e

Servizio di Guardia Medica presso la USL N° 15 di Guspini.

Assistente Medico non in ruolo, in diversi servizi della USL N° 15 di Guspini, USL
N° 21 di Cagliari

Dirigente Medico I Livello presso il Ser.D. di Guspini
Azienda Sanitaria N° 6, Sanluri (ltalia)

Dal '93 a tutt'oggi ha svolto principalmente attivita clinica nel campo delle Dipendenze Patologiche da
sostanze.

Dal '98 fa parte fa parte del Gruppo di lavoro Regionale dello Studio Multicentrico Nazionale di
"Ricerca VeDeTTe".

Dal '99 al 2001 ha fatto parte del Gruppo Tecnico Regionale sulla Valutazione della Qualita Ser. T
Progetto Nazionale del Ministero della Salute.

Da Marzo 2009 Referente dell Ambulatorio per il Gioco d'Azzardo Patologico.
Dal 2008 fa parte dell'equipe Pro.Di.Gi (Progetto per le Dipendenze Giovanili).

Docente in istituti di insegnamento superiore
U.S.L. N° 20, Cagliari (ltalia)

Insegnato presso la Scuola per Infermieri Professionali
- Anatomia;

-lgiene e Profilassi,;

-Medicina del Lavoro.

Docente in istituti Professionali
ENAIP, San Gavino Monreale
Insegnamento delle materie

-Pronto Soccorso e Prevenzione Infortuni;
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20 dicembre 1993-20 dicembre
1993

21 marzo 1989-21 marzo 1989

1993—alla data attuale

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

francese

Competenze comunicative
Competenze organizzative &

gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche

Curriculum Vitae Giuseppa Rosa Lai

Specializzazione in Medicina Del Lavoro
Universita Degli Studi Di Cagliari, Cagliari (Italia)
Medico Competente

Laurea in Medicina e Chirurgia
Universita Degli Studi Di Cagliari, Cagliari (ltalia)
Medico Chirurgo

Ha partecipato a numerosissimi corsi, convegni, seminari e conferenze sui temi della prevenzione,
diagnosi e clinica delle Dipendenze,sul lavoro d'equipe, sulla qualita dei servizi sanitari, assolvendo
regolarmente dal momento della entrata in vigore della normativa ECM, il debito formativo previsto
per ogni anno.

italiano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

. f ;
Lettura Interazione | Produzione orale
i

A2 B2 A2 A2 A2

Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello avanzato
i Riferi i

Ascolto %

buona capacita di comunicazione inter-intra servizi, maturata tramite i miei studi, corsi di formazione e
nella pratica lavorativa nellambito delle Dipendenze Patologiche,basata principalmente sul lavoro
d'equipe multidisciplinare, e lavoro di gruppo.

Buona esperienza come collaboratore in numerosi progetti nel corso della mia carriera professionale.
Buone competenze come coordinatore derivate dal mio lavoro e buone competenze
nellorganizzazione e programmazione del lavoro.

Buona padronanza dei processi di controllo della qualita acquisite grazie alla partecipazione a
numerose attivita formative sul tema e alla esperienza nel gruppo di lavoro di Procedimento Qualita
Ser.D.

Ottime capacita di gestione del colloguio motivazionale con minori adulti con problematiche di
Dipendenza da sostanze e non (Gioco d'/Azzardo Patologico), acquisita grazie all'esperienza
lavorativa al Ser.D e formazione specifica .

Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office (Word™, Publisher,

PowerPoint™);buona conoscenza delle altre applicazioni: navigazione in intemet, gestione della
posta elettronica, ricerca dati.

Uso quotidiano dei sistemi operativi: Winsimet, e cartella informatizzata (Piattaforma MFP).
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