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Valorizzazione risorse umane 
comunicazione relazioni esterne 

Ufficio di Direzione Generale 

Corso di formazione 

“Corso nazionale in supporto di base delle funzioni  vitali in pediatria (PBLSD)” 

 

Date: 29 Aprile 2013 (I edizione), 11 Ottobre 2013 (II edizione) 

Sede: Guspini (Sala Riunioni) 

Durata del corso:  7,15 ore 

Totale partecipanti: n. 12 

Crediti formativi ECM: n. 11  

Docenti: Dr.ssa Roberta Ricco, Dr. Alessandro Canetto 

Destinatari formazione: pediatri, infermieri, puericultrici, ginecologi, anestesisti, ostetriche, medici 

del Pronto Soccorso. 

Responsabile scientifico: Dr. Roberto Antonucci 

 

Nota Bene: 

La percentuale di assenza all’evento formativo è nulla, pena la non acquisizione dei crediti ECM. 

 

PROGRAMMA  

CONTENUTI ORA DOCENTI METODOLOGIA 
DIDATTICA 

Apertura corso, registrazione partecipanti  8,30  
  

Presentazione, introduzione del corso, pre-test 8,45 
A. Canetto  
R. Ricco 
 

 

Obiettivi e strategie di intervento in PBLS 
esecutori sanitari 9,00 

A. Canetto  
R. Ricco 
 

Relazioni su tema 
preordinato 

Correzione pre-test 10,00 
A. Canetto  
R. Ricco  

Pausa 10,15  
  

Stazioni di addestramento su manichini (ad 1 
soccorritore) 10,30 

A. Canetto  
R. Ricco 
 

Esecuzione diretta di 
attività pratiche 

LATTANTE: 
-Tecniche fasi C-A-B e sequenza. 
-Tecniche di disostruzione da corpo 
estraneo. 
-Posizione laterale di sicurezza 

   

BAMBINO: 
-Tecniche fase C-A-B-D e sequenza. 
-Presentazione e applicazione del DAE. 
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-Tecniche di disostruzione da corpo 
estraneo. 
-Posizione laterale di sicurezza. 
-Sub-lussazione della mandibola 

Pausa pranzo 
 13,00   

Stazioni di addestramento su manichini (a 2 
soccorritori) 14,00 

A. Canetto  
R. Ricco 
 

Esecuzione diretta di 
attività pratiche 

LATTANTE: 
- Tecniche fasi C-A-B e sequenza a 2 
soccorritori e con mezzi aggiuntivi 

   

BAMBINO: 
-Tecniche fasi C-A-B e sequenza a 2 
soccorritori e con mezzi aggiuntivi 

   

Pausa 16,00 
   

 
Prova teorico-pratica 16,15 

A. Canetto  
R. Ricco  

Questionario di Gradimento 

ECM 17,30   

Chiusura del corso 18,00  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


