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BUONE  
BUONE PRATICHE 

Distretto di Guspini 
Unità Operativa di Neuropsichiatria dell’ Infanzia 

e Adolescenza (UONPIA) 
 

Il Servizio: Assistenza Protesica 

L’ Unità Operativa di Neuropsichiatria dell’ Infanzia e Adolescenza (UONPIA) si 

occupa di prevenzione,  diagnosi,  cura e  riabilitazione delle patologie neurologiche, 

psichiatriche e neuropsicologiche del bambino e dell’adolescente (fascia di età 0-18 

anni) nelle sue varie linee di espressione e di sviluppo (psicomotoria, linguistica, 

cognitiva, intellettiva, affettiva, relazionale e sociale). L’ UONPIA fornisce non solo 

prestazioni specifiche (interventi sanitari e sociali), ma segue l’utente nel suo 

percorso evolutivo, e comunque fino alla dimissione, che può essere intesa come 

conclusione di ogni intervento perché il soggetto ha superato positivamente le sue 

difficoltà, o per presa in carico complessiva da parte di altro servizio. Il processo 

diagnostico e l'impostazione del progetto terapeutico e/o riabilitativo si avvalgono 

di una unità operativa stabile, multiprofessionale e specificamente formata, che  

opera con modalità che garantiscano completezza nella diagnosi clinica, continuità e 

appropriatezza degli interventi di cura possibili oltrechè verifica nel tempo del progetto 

terapeutico e degli esiti. Alla famiglia viene fornita completa e continua informazione 

sulla scelta degli interventi e dei percorsi e sulle possibilità di recupero che ne 

garantiscono l’ inserimento nella Scuola e nella società. 

      

Attività:   
1) attività clinico-diagnostica: 
  - visita neuropsichiatrica  
  - valutazioni psicodiagnostiche  
  - visita psicologica  
2) di presa in carico  terapeutica e riabilitativa con: 
   -interventi di tipo psicoterapico 
   -interventi farmacologici 
   -trattamenti di riabilitazione neuromotoria, psicomotoria, occupazionale 
   -trattamenti di tipo logopedico 
   -interventi di supporto alle figure genitoriali 
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3) monitoraggio e supporto all’integrazione scolastica per i minori con disabilità ai 
sensi della L. 104/92 (in  attuazione dell’ Accordo quadro stipulato a giugno 2010) 
attraverso:  
-rilascio dei certificati e diagnosi funzionali ai fini dell’assegnazione del sostegno 
scolastico per i  minori portatori di handicap 
-incontri con gli insegnanti : GLH Operativi in sede e fuori sede ai fini della stesura dei 
PEI (Progetto Educativo Individualizzato),GLH di Istituto 
-Incontri di supporto con la scuola anche per patologie che non sono riconosciute ai 
sensi della L.104 quali Disturbi Specifici dell’Apprendimento (DSA)  e Disturbi del 
comportamento dirompente (ADHD). 
4) convocazioni,valutazioni ed eventuale presa in carico delle segnalazioni del 
Tribunale dei Minori 
5)raccordo  con i servizi sanitari di base e di confine tramite:  
-consulenze per ospedali e Servizi della ASL 
-collaborazione  con i pediatri di base nell’iter diagnostico e terapeutico dei minori 
seguiti dalla NPIA e  incontri specifici su problematiche emergenti, 
-collaborazioni interistituzionali con comuni, scuole, privato sociale, Tribunale dei 
Minori (in sede e fuori sede) 
6) lavoro di rete interistituzionale con Enti Pubblici e del Privato Sociale; 
-segretariato sociale con informazione all'utenza sulle risorse del Servizio e del 
territorio 
-sostegno sociale degli utenti e del nucleo familiare 
7) valutazioni e certificazioni medico legali ai fini del riconoscimento invalidità civile e 
L. 104 
-adempimenti relativi alla L. 162 
-progetti di intervento ai sensi della L. 20 
 

Tempi e modalità: Si accede al Servizio previo appuntamento con impegnativa 

del medico di base o pediatra di libera scelta. Il pagamento del ticket è necessario 
solo se non esenti.  
Attualmente la lista d’ attesa è di circa 3-4 mesi, potendo dare comunque una priorità 
alle patologie complesse 
Per un appuntamento chiamare al N° 070 93746455, giorni feriali dal lunedi al venerdi 
dalle ore 12-14 
Responsabile Dr.ssa Maria Rosaria Cherchi viale Trieste, 118 - San Gavino Monreale 
tel. 070 93746455. 

  

Buone Pratiche: Il Servizio offre completezza e continuità di presa in carico, in 

quanto sono presenti tutte le diverse figure necessarie per rispondere ai diversi 
problemi specifici. Inoltre, gli operatori dispongono di strumenti diagnostici e di 
intervento in linea con i principali protocolli nazionali e internazionali e potendosi 
avvalere di strumenti video e informatici. 
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Attività  area  medica  Neurops. infantile  Distretto di Guspini      Anno 2011 

Utenza area medica   289 

 
Utenza area psicologia 

178 

Utenza area abilitativa 38 

Utenza logopedia 27 

Utenza assistente sociale 73 

Attività educatore master and back 18 ore settimana 

 
Qui di seguito due attività a progetto che qualificano particolarmente il Servizio NPI 
del Distretto di Guspini. 
 

Progetto Disturbi Pervasivi dello Sviluppo 
Nel 2011 sono stati valutati   66     pazienti, dei quali    52    hanno soddisfatto i criteri 
per la diagnosi di Disturbo Pervasivo dello Sviluppo.  
L’attività svolta  ha riguardato : 
- Valutazione diagnostica di  casi in lista d’attesa e monitoraggio evolutivo dei casi in 
carico. 
- Presa in carico di nuovi casi di Disturbi Pervasivi dello Sviluppo e ridefinizione dei 
piani di trattamento dei pazienti già seguiti dal Servizio. 
- Intervento abilitativo globale con presa in carico multidisciplinare dei pazienti con 
Disturbo Pervasivo dello Sviluppo. 
-Definizione dei progetti L.20 dei casi di autismo seguiti nel Servizio e inseriti nei 
Centri convenzionati. 
 
Il percorso Difficoltà Specifiche di Apprendimento è volto ad attività di diagnosi e 
intervento abilitativo e di sostegno psicologico rivolti a utenti. con Difficoltà Specifiche 
di Apprendimento scolastico: dislessia, disortografia, discalculia. in linea con le 
recenti disposizioni di legge :Legge 170 dell’8/10/10), 
Il percorso prevede: 
-diagnosi multidisciplinare, 
-relazione per l’ inserimento scolastico con indicazione all’ utilizzo di strumenti 
compensativi e dispensativi, 
-ciclo intervento abilitativo, 
-elaborazione di percorsi didattici personalizzati e un'attività di informazione degli 
insegnanti ai fini dell’acquisizione di strategie di recupero da integrare con la normale 
programmazione scolastica 
-monitoraggio evolutivo. 
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Qualità e vantaggi: Nel caso di problemi neurologici e psichici o disturbi dello 

sviluppo o dell’apprendimento scolastico, i genitori possono disporre di un servizio in 
grado di dare la necessaria assistenza e sostegno sino all’età adolescenziale. Tanto 
maggiore è la precocità degli interventi, tanto maggiori sono i risultati. 
 


