
ASLSanluri 

 

BUONE PRATICHE 

Ricoveri extra regione 

 

Il Servizio:Quando nel territorio regionale le prestazioni sanitarie di diagnosi, cura e 

riabilitazione, non possono essere erogate in modo “adeguato” e/o “tempestivo”, si può 

ricorrere all’assistenza sanitaria extra-regione presso i presidi e servizi pubblici o 

convenzionati ubicati nel territorio nazionale o all’estero. 

 

Attività:Nel corso del 2011 sono stati autorizzati n° 178 accessi nazionali e 5 all’estero.  

Tempi e modalità: L’interessato deve presentare la domanda unitamente alla 

proposta dello specialista che ha in cura il paziente, nella quale deve essere indicata la 

patologia, il tipo di prestazione necessaria e la motivazione dell’esigenza di usufruire della 

prestazione fuori dal territorio regionale. La Asl verifica la sussistenza dei requisiti di legge 

e adotta il conseguente provvedimento di accoglimento o di rigetto della domanda. In caso 

di parere positivo la stessa Asl rilascia l’autorizzazione che da diritto al rimborso totale 

delle spese di viaggio per il paziente e ad un contributo forfettario giornaliero di € 90,00 

per le spese di soggiorno in ambito nazionale e € 120.00 in ambito estero. I rimborsi 

possono essere concessi ad un eventuale accompagnatore che sia stato espressamente 

autorizzato dalla stessa Asl. Possono usufruire del beneficio i soggetti residenti nell’ambito 

territoriale della Asl 6. La domanda in carta semplice dovrà essere presentata presso gli 

uffici sotto riportati, nei giorni e negli orari stabilititi.  

Dirigente medico Responsabile Distretto di Guspini: dr. Fausto Delogu; Ddr.ssa Silvana 

Pilia. 

Ufficio Assistenza Ricoveri extra Regione, sede Distretto di Guspini, via Montale piano 

primo: giorni feriali di lunedì, giovedì e venerdì dalla ore 9,00 alle ore 11,00 

tel. 070 97611 642;  fax 070 97611 664 

Buone pratiche: Le pratiche risultano essere evase secondo i tempi indicati dalla 

Regione e nel documento aziendale Percorso assistenza extra-regione. 

 

Qualità e vantaggi: A supporto dei cittadini è presente nella struttura un punto di 

accoglienza e di accompagnamento organizzato con gli operatori del volontariato 



dell’ANTEAS. Sulla base della libera scelta dei singoli, si può contattare la citata 

associazione per avere ulteriori informazioni utili su eventuali reti di supporto del 

volontariato presso la località di destinazione. A garanzia della massima trasparenza per i 

cittadini e nella ricerca del miglioramento continuo della qualità assistenziale, l’azienda 

sanitaria ha adottato uno specifico documento sulle procedure e i protocolli da osservare 

per l’erogazione dell’assistenza ricoveri extra-Regione. Tale documento è visionabile nel 

sito web aziendale www.aslsanluri.it 

 


