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BUONE PRATICHE 

Medicina Trasfusionale 

 

Il Servizio: Il Servizio di Immunoematologia e Medicina Trasfusionale (SIMT) 

dell’ospedale di San Gavino fa parte del Dipartimento dei Servizi, opera nel territorio del 
Medio Campidano svolgendo le proprie attività istituzionali di raccolta lavorazione e 
distribuzione del sangue. Si eseguono: predepositi a scopo autotrasfusionale di sangue 
intero, colla di fibrina e gel piastrinico. Lavorazione del plasma e invio alle Aziende 
farmaceutiche per la produzione di farmaci emoderivati. Si effettuano salassi terapeutici 
per la cura di patologie quali: emocromatosi, poliglobulia. Terapia marziale per via 
endovenosa. All'U.O. è annesso il Centro per le Microcitemie che si occupa della diagnosi 
e cura della Talassemia in regime di ricovero Day Hospital.  Presso l’U.O  è  presente un 
servizio di allergologia.  
 

Attività:  
- Prelievo di sangue da donatori; 
- D.H trasfusionale (l’ambulatorio non soddisfa criteri di urgenza) per questo motivo i 
pazienti devono prendere accordi direttamente con il personale del SIMT; 
- Ambulatorio di Allergologia per diagnosi di malattia allergica previa prenotazione al CUP 
(tel. 1533). Si eseguono in regime ambulatoriale i test cutanei per allergie respiratorie e 
alimenti. La diagnostica  per allergie a farmaci e veleni di imenotteri così come la 
desensibilizzazione con veleno di imenotteri si eseguono in regime di DH presso il  SIMT 
previa programmazione; 
- Ambulatorio di Immunoematologia  
- Salassi Terapeutici il giovedì e sabato  
- D.H terapeutico (terapia marziale, infusione emoderivati), previa programmazione presso 
SIMT;  
- Predepositi  di unità  autologhe in pazienti candidati ad interventi chirurgici programmati 
da eseguirsi sia presso il Presidio ospedaliero di San Gavino che  presso altre strutture 
ospedaliere su richiesta dei Reparti (mart-giov-sab dalle 10,30 alle 12,00) 
- Consulenze Immunoematologica su richiesta dei reparti dal lunedì al sabato 
 

Tempi e modalità:  
- Prelievo di sangue da donatori si esegue tutti i giorni feriali dalle 08,00 alle 12,00;  
- D.H trasfusionale dal lunedì al venerdì ore 08,00-13,00 previo appuntamento tel. 070 
9378264 con impegnativa del Medico di medicina generale (MMG); 
- Ambulatorio di Allergologia per diagnosi di malattia allergica lun – giov 10,00-13,00; 
merc-ven 08,00-13,00 previa prenotazione al CUP ( tel 1533) impegnativa MMG; 
- Ambulatorio di Immunoematologia dal Lunedì al venerdì dalle 11,00 alle13,00 per 
appuntamento 070 9378264 con impegnativa del MMG; 
- Salassi Terapeutici giovedì e sabato ore 10,00-12,00 Impegnativa MMG tel 0709378264; 



- D.H terapeutico per appuntamento  0709378264 Impegnativa MMG; 
- Predepositi  di unità autologhe: in regime di pre-ospedalizzazione per i pazienti candidati 
ad intervento presso il nostro  P.O, muniti di impegnativa del MMG per quelli provenienti 
da altre strutture. Tel  0709378264; 
- Il pagamento del ticket va regolarizzato prima dell’esecuzione di ogni singola 
prestazione.  
 

Buone pratiche: Il SIMT è in grado di soddisfare le esigenze trasfusionali e 

terapeutiche dei pazienti afferenti in regime di DH nell’arco di 24 ore dal momento della 
richiesta. 
Dispone di un innovativo sistema informatico che consente la validazione e l’assegnazione 
da remoto delle unità di sangue da trasfondere in urgenza riducendo di circa  il 30% i 
tempi di attesa 
Collabora con il servizio ADI (Assistenza domiciliare integrata) per l’esecuzione delle 
trasfusioni domiciliari 
Negli ultimi tre anni si è avuto un lusinghiero incremento delle donazioni, circa 24%, e si è 
ottimizzato l’utilizzo del sangue all’interno del SIMT. 
 

Qualità e vantaggi: Rapidità nella risposta alle esigenze dell’utenza, possibilità di 

supporto trasfusionale nei pazienti seguiti da strutture specialistiche specifiche 
(oncologia,ematologia) o operanti in altre Aziende sanitarie. Possibilità di eseguire test 
allergologici (farmaci,veleno di imenotteri) difficilmente eseguibili presso altre strutture. 
 

    

 

                                                                                        

 


