
ASLSanluri 

 

BUONE PRATICHE 

Format Reparto di Medicina 

 

Il Servizio:Il Reparto Medicina provvede alla erogazione delle prestazioni specialistiche 

nella Disciplina di Medicina Interna (comprese nei Livelli Essenziali di Assistenza 
Ospedaliera, che garantiscono l'equità e l'uniformità dell'assistenza sanitaria), in regime 
ambulatoriale, in ricovero diurno (Day Hospital o DH) ed in regime di ricovero ordinario. 
L'offerta di servizi tiene conto della appropriatezza del livello assistenziale, per cui vanno 
gestiti in ricovero ordinario le patologie acute o croniche in fase di instabilità, solo se non 
trattabili in DH o in regime ambulatoriale e fino al raggiungimento di una soddisfacente 
stabilità clinica. In attesa dell'attivazione dell'U.O.S di Neurologia vengono seguite nel 
Reparto Medicina, a cura di specialisti neurologi,  anche le patologie neurologiche acute o 
instabili, secondo gli stessi criteri sopraenunciati di appropriatezza.  

 
Direttore: Dr. Pietro Tardiola 
Dirigenti medici di Medicina Interna: Dr. Mariano Usai, Dr.ssa Lucia Puzzuoli, Dr.ssa 
Annalisa Furcas, Dr. Massimiliano Nuru, Dr.ssa Patrizia Loi, Dr. Pietro Figus 
Dirigenti medici di Neurologia:Dr. Marcello Mura, Dr. Marcello Deriu,  
DH: Dr.ssa Silvia Sanna 
Caposala Sig.ra Laura Ferrau  
 

Attività: Visita internistica, visita angiologica, esame ecocolordoppler vascolare, visita 

neurologica generale o per malattie del sistema extrapiramidale, elettroencefalogramma, 
ecodoppler dei tronchi arteriosi sopraaortici.   
 

Tempi e modalità: All'ambulatorio internistico , angiologico e neurologico si accede 

con richiesta del medico curante e prenotazione al Centro Unico Regionale CUP (tel. 
1533, dal lunedì al venerdì dalle 8 alle 18) o direttamente agli sportelli ambulatoriali della 
ASL. 
Al DH si accede su indicazione dello specialista del Reparto (pazienti visitati in 
ambulatorio o dimessi dalla degenza ordinaria).  
Al Ricovero in Reparto Medicina si accede con disposizione del Pronto Soccorso, cui 
vanno indirizzate le richieste di ricovero da parte dei Medici di MG, o su indicazione degli 
ambulatori, del DH internistico o del DH oncologico.  
Le prestazioni di DH ed ambulatoriali internistiche si svolgono al terzo piano del Presidio 

Ospedaliero, dalle 9 alle 13. Le visite angiologiche vengono effettuate il martedì 

pomeriggio dalle 15.30 alle 18.30. Le visite  neurologiche vengono effettuate presso 

l’edificio antistante il Pronto Soccorso, al secondo piano,  dalle 9.,30 alle 12 dal lunedì al 

venerdì. Il l martedì di ogni settimana, dalle 9,30 alle 12,00, l’ambulatorio neurologico è 

dedicato alle malattie del sistema extrapiramidale, previa prenotazione specifica, ovvero 



indicazione nell’impegnativa da parte del curante delle diciture diagnostiche: Parkinson, 

Parkinsonismo, Sindrome Extrapiramidale, Tremore, Distonia, Corea. 

Reparto Medicina dell’ Ospedale di S. Gavino 

Direttore dr. Pietro Tardiola 

Tel. Reparto  070 9378. 271/296 

Tel. DH 070 9378.312 

Buone pratiche: Le prestazioni specialistiche vengono espletate secondo le linee 

guida e le indicazioni pubblicate dalle principali società scientifiche nazionali (società 

italiana di Medicina Interna, Società Italiana di Cardiologia, ANMCO, FADOI ecc.) ed 

internazionali (Società Europea di Cardiologia, American Heart Association ecc.). 
Le norme, gli orari e le modalità di contatto con gli operatori sono pubblicate nel sito 

aziendale ed affisse alle pareti delle corsie. 

Qualità e vantaggi: Le prestazioni sono soprattutto destinate agli utenti della ASL 6, 

a cui si vuol garantire le stesse opportunità di diagnosi e cura dei cittadini delle altre ASL  

sarde. Gli operatori sanitari del Reparto  sono impegnati a garantire un miglioramento 

continuo della qualità dell'assistenza e ridurre i disagi connessi alla mobilità in altre ASL, 

alla ospedalizzazione ed  ai procedimenti diagnostici e terapeutici. Si impegnano altresì a 

dare adeguata informazione all’utenza. 


