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BUONE PRATICHE 

Dipartimento di Medicina 

 

Il Servizio: Il Dipartimento Ospedaliero di Medicina costituisce l’aggregazione delle 

strutture complesse di Medicina Interna, Cardiologia, Nefrologia, Pediatria-Nido. Fanno 

inoltre parte di esso la Struttura Semplice di Oncologia e l’ambulatorio pneumologico.  la 

struttura semplice di Neurologia e la struttura complessa di Riabilitazione e Fisioterapia, 

identificate nell’atto aziendale non sono, al momento ancora operanti come tali. 

Direttore del Dipartimenti di Medicina: Dr. Pietro Tardiola 

Vice Direttore: Dr.ssa Cristina Mereu 

Responsabile dipartimentale del Servizio delle Professioni Sanitarie: Sig.ra Cristina Racis 

 

Attività: Degenza ordinaria Internistica e Cardiologica, Degenza neonatale (Nido), 

Degenza diurna (DH) internistica ed Oncologica, attività ambulatoriale internistica, 

angiologica, cardiologica, neurologica, nefrologica e  di emodialisi, pediatrica e 

neonatologica. Per maggiori informazioni si rimanda alle comunicazioni dei Responsabili di 

struttura. Nel Dipartimento di Medicina sono anche comprese le attività dell’ambulatorio 

pneumologico (specialista pneumologo Dr. Luigi Spanu): visita specialistica pneumologica, 

spirometria, diffusione per il CO, prove bronco dinamiche, broncoscopia.     

Tempi e modalità: Per sedi, orari e le modalità d’accesso alle singole prestazioni si 

rimanda alle comunicazioni dei rispettivi servizi.  

L’ambulatorio pneumologico opera nei i seguenti orari: 

Lunedì pomeriggio: dalle 14.30 alle 17.30  

Martedi mattina: dalle 9.00 alle 11.30  

Giovedì pomeriggio: dalle 14.30 alle 17.30  

Prova broncodinamica con broncocostrittore aspecifico: Giovedi mattina: dalle 9.00 alle 

10.30  

Broncoscopie flessibili con o senza prelievo: mercoledì e venerdi mattina. Si accede con 

impegnativa del medico curante.  Per prenotare una visita è possibile chiamare il Centro 

Unico di Prenotazione regionale al numero 1533 dal lunedì al venerdi dalle 8 alle 18 solo 

da numero di rete fissa o prenotando tramite gli sportelli ambulatoriali della Asl 

 



Buone pratiche: Tutte le strutture Dipartimentali operano secondo le Linee Guida 

elaborate dalle Società Scientifiche Italiane ed Internazionali. I processi di diagnosi e cura 

in ricovero ordinario, in ricovero diurno o  negli ambulatori specialistici, secondo 

l’appropriatezza del livello assistenziale,  sono soggetti  costantemente a revisioni 

nell’ottica del miglioramento continuo della qualità, in linea con quanto avviene nelle 

strutture analoghe degli altri ospedali italiani ed internazionali. L’Azienda Sanitaria opera 

costantemente per mantenere aggiornati gli strumenti di diagnosi e cura. 

 

Qualità e vantaggi: Per i cittadini del Medio Campidano la possibilità di accedere a 

prestazioni specialistiche di pari qualità di quelle fornite da altre ASL, ma vicino alla propria 

residenza e con tempi d’attesa ragionevolmente brevi, comporta una considerevole 

riduzione del disagio derivante dagli  spostamenti e dalle lunghe liste d’attesa. Il Personale 

del Dipartimento intende attuare tutto ciò che è nelle proprie possibilità per ridurre le 

difficoltà del paziente nel contatto con le strutture dipartimentali e per creare un clima 

quanto più possibile confortevole.  


