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Pediatria Neonatologia Nido 

 

Il Servizio: Il reparto di Nido-Neonatologia è situato al 2° piano del Presidio 

Ospedaliero di San Gavino Monreale, in contiguità col reparto di Ostetricia e Ginecologia. 

Rappresenta il Centro Nascita di riferimento del Medio Campidano e dispone di 10 posti-

letto. 

Il reparto è sotto la direzione del dr. Roberto Antonucci e si avvale di un’équipe medica 

composta dai seguenti specialisti Pediatri/Neonatologi: dr.ssa Ofelia Limongelli, dr.ssa 

Eurilla Sequi, dr. Sergio Salis, dr.ssa Consuelo Colucci e dr.ssa Annalisa Porcella. 

L’assistenza infermieristica è assicurata da 6 infermiere pediatriche e da  5 puericultrici. 

Attività: L’assistenza offerta al neonato dal reparto di Nido-Neonatologia si integra 

strettamente con l’attività svolta dall’attiguo reparto di Ostetricia e dai Consultori familiari 

della ASL6, nel quadro del collaudato progetto “Percorso Nascita”.  

Il reparto fornisce assistenza ai neonati di età gestazionale superiore a 34 settimane che 

abbiano caratteristiche di fisiologia o che siano affetti da patologie di entità lieve (ad es. 

ipoglicemia transitoria neonatale, ittero neonatale, maladattamento polmonare ecc.). 

Oltre agli esami di routine, su ogni neonato, vengono eseguiti gli screening per la 

Fenilchetonuria, per l’Ipotiroidismo e, su base facoltativa, lo screening metabolico 

allargato. Inoltre, tutti i nuovi nati vengono sottoposti a screening uditivo. Nell’arco del 

primo mese di vita, sono previsti controlli post-dimissione per i neonati che ne necessitino. 

Dall’8 maggio 2012, entrerà in funzione un ambulatorio dedicato alla diagnosi ed al follow-

up di alcune specifiche patologie del 1° anno di vita. Tale attività ambulatoriale non 

prevede né visite pediatriche urgenti, né visite per  patologie ad insorgenza acuta. 

Tempi e modalità: Il neonato fisiologico nato da parto spontaneo ha generalmente 

una degenza di 48-72 ore, mentre il nato da parto cesareo resta ricoverato per 4 giorni in 

conseguenza della più lunga degenza materna. I controlli post-dimissione dei neonati si 

effettuano tutti i giorni, su indicazione del pediatra del Nido, alle ore 10,30 e alle ore 17,00. 

L’attività ambulatoriale si svolge  il martedì dalle ore 11,30 alle ore 13,30, previa 

prenotazione telefonica al numero 070 9378263, dal lunedì al venerdì tra le ore 13,00 e le 

ore 14,00. 

Buone Pratiche: Nel 2011, rispetto all’anno precedente, si è osservato un incremento 

(+10%) del numero dei nuovi nati ed una riduzione dei neonati trasferiti ad altri presidi.  



E’ ormai consolidata e di buon livello la pratica del roaming-in diurno (madre e neonato 

nella stessa stanza). Tutto il personale sanitario della Neonatologia ha maturato 

competenze specifiche nell’avvio, nel sostegno e nella promozione dell’allattamento al 

seno. Vengono sistematicamente utilizzati protocolli per l’individuazione tempestiva dei 

segni di infezione perinatale e neonatale. Particolare cura viene posta al “comfort” del 

neonato, anche attraverso l’impiego di analgesia non farmacologica tesa ad alleviare il 

dolore conseguente a prelievi ematici. 

Qualità e vantaggi: Accoglienza calda a madre, neonato e padre; 

ambiente “familiare”, confortevole ed avvolgente per la puerpera, e supporto alla diade 

madre-neonato; sostegno per il raggiungimento di una piena autonomia della madre nella 

gestione del proprio figlio; attenta valutazione clinica del neonato e risoluzione delle sue 

più comuni patologie; “Percorso Nascita” integrato con i Consultori familiari del territorio. 

 

 

 

 

 

 

 


