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INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome  ANNA MARIA CERINA 

Data di nascita  15/05/1953 

Qualifica  Biologo Dirigente 

Amministrazione  ASL 6 Sanluri 

Incarico attuale  Incarico professionale per la valutazione, vigilanza e controllo dei fattori di 
rischio chimico fisico biologico negli ambienti di lavoro 

Incarico precedente  Incarico professionale per la valutazione, vigilanza e controllo dei fattori di 
rischio negli ambienti di vita 

Numero telefonico dell’ufficio   070 9359523 - 3292608384 

Fax dell’ufficio  070 9359520 

E-mail istituzionale  annamaria.cerina@asl6sanluri.it 
 

 

 
• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Scientifica 

      

• Qualifica conseguita  Laurea in Scienze Biologiche 

 
• Qualifica conseguita  Abilitazione alla Professione di Biologo 

  

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Scienza e Tecnica delle Piante Medicinali 

 
• Qualifica conseguita  Diploma di Tecnico di Igiene Ambientale 

   

• Qualifica conseguita  Tecnico Competente in Acustica Ambientale 

 ai sensi della Legge 447/95 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

  Collaborazione alla gestione e conduzione di Erboristeria 

  Docenza c/o Istituti di Istruzione Secondaria di 1° e 2° grado 

  Docenza in corsi di formazione professionale indetti dalla R.A.S. 

  Docenza in corsi di formazione delle professioni sanitarie 

 
  Docenza nell'ambito di corsi abilitativi per addetti all'attività di bonifica dei manufatti 

contenenti amianto Area Operativa e Area Gestionale 

  Docenza in materia di “Agenti chimici, fisici e biologi nei cantieri edili” 

 
Pubblicazione in collaborazione  “Le piante medicinali nella etnoiatria della Sardegna: Regione Ogliastra” 

 

Capacità linguistica  CONOSCENZA ELEMENTARE DELLE LINGUE FRANCESE E INGLESE 

   

CAPACITÀ NELL’USO DELLE 
TECNOLOGIE 

 

 UTILIZZO DI STRUMENTAZIONE  PER LA RILEVAZIONE DI FATTORI DI RISCHIO AMBIENTALI  

 E UTILIZZO  CORRENTE  DI COMPUTER  

 

 

C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI  
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PARTECIPAZIONE  A CORSI DI 

AGGIORNAMENTO E 

FORMAZIONE 

 

  

 1 Aggiornamento sul D.L.vo 277/91  (Amianto, Piombo, Rumore) S.N.O.P., Oristano 
18/10/1991 

 2 “Epatite, Epidemiologia, clinica e profilassi” Servizio Igiene Pubblica U.S.L. n.19 Sanluri, 
Villanovaforru  30/10/1991 

 3 “Informazione Tecnica su Tecniche fonometriche di base con riferimento al D.L.vo 277/91 ed 
il DPCM 1/3/1991”  Oristano 1991 

 4 “Tecniche fonometriche di base con riferimento al D.Lgs. 277 ed il DPCM del 1.3.1991” Bruel 
& Kjaer Italiana srl, Oristano 24.11.1992 

 5 “Acqua destinata al consumo umano e rischi per la salute” S.N.O.P. - U.S.L. N° 15 Guspini, 
Sardara 18/02/95 

 6 “Igiene e sicurezza nei luoghi di lavoro D.L.vo 626/94”  (30 ore) Regione Autonoma 
Sardegna-Ass. dell'Igiene e Sanità e dell'Ass. Sociale, Chia Laguna 12-13-14-15/12/1995 

 7 “Amianto e rischi professionali”   ASL n. 6 Sanluri, Villanovaforru 13/06/1997  

 8 “Abbigliamento protettivoTyvek Pro.Tech: Indumenti contro le aggressioni chimiche nel 
rispetto delle nuove norme CE (DPI) DL 475/92”Indutex srl, S.Margherita di Pula 21.10.1997 

 9 “III° convegno sul tema sicurezza: DPI”  Ce.De.Mar.  Sas,   Quartu S.Elena 19/06/1998 

 10  “Dispositivi di Protezione Individuale” DuPont - Ce.De.Mar.sas, Cagliari 18/06/1999 

 11 “Corso di addestramento al corretto uso e la prova di tenuta dei respiratori”  3M,  Cagliari 
29/06/1999 

 12 “Approfondimento sugli aspetti tecnici e normativi inerenti i DPI” Ce.De.Mar - Dalloz Safety 
SRL, Cagliari 01/10/1999 

 11
3 

   “Datore di lavoro, Dirigenti, Preposti e RSPP: obblighi e procedure di delega di funzioni in 
pubbliche amministrazioni e aziende private” Sicur.Alim.Form. Sistemi  SRL Cagliari, 
Cagliari 27/03/2000 

 14 “Alcool e Lavoro”  ASL N.6 Sanluri, Senorbì 22-23/03/2002 

 15     “Misura e valutazione degli Agenti fisici: Rumore, Vibrazioni, Illuminazione e Microclima” 
ISPESL – ROMA,   Monteporzio Catone (RM)   17-18-19-20-21/06/2002 

 16 “Qualità e Sicurezza negli ambienti di vita e di lavoro” Ordine Nazionale dei Biologi, Sassari 
11-12 / 10 / 2002 

 17 “Elettrosmog: dall’emergenza alla prevenzione” Assessorato Tutela Ambiente della Provincia 
di Cagliari, Cagliari 09/12/2002 

 18 “QUALITÀ DEGLI ALIMENTI: UNA BASE PER LA TUTELA DELLA SALUTE” ORDINE NAZIONALE DEI 
BIOLOGI, CITTADELLA UNIVERSITARIA MONSERRATO 12/04/2003 

 19 “L’attività di vigilanza degli operatori del servizio di prevenzione e sicurezza negli ambienti di 
lavoro” SPRESAL ASL 6 Sanluri, Sanluri 03-04/7/2003 

 20 “Misura e valutazione degli agenti fisici: RUMORE – corso avanzato”  ISPESL – 
ROMA,Monteporzio Catone (RM) 20-21-22-23/10/2003 

 21 “Il sistema di gestione della qualità in una struttura sanitaria fino alla certificazione” Istituto 
Europeo Management Socio Sanitario, Iglesias 09-10/12/2003 

 22 “Un diverso approccio al monitoraggio e al controllo del rumore ambientale alla luce delle 
nuove normative europee; integrazione tra metodologie di misura e modelli previsionali”  01 
dB Italia,  Cagliari 08/06/2003 

 23 “Il rischio da Agenti Biologici: Rilevamento, Valutazione e Prevenzione” ISPESL – ROMA, 
Monteporzio Catone (RM) 11-12/11/2004 

 24 “Metodi di indagine epidemiologica” Azienda Ospedaliera - Universitaria Consorziale 
Policlinico di Bari 22/12/2004 

 25 “La comunicazione nel contesto lavorativo” NOUS Ist.di Studi sull'Apprendimento e la 
Comunicazione Cagliari, Cagliari 15-16/04/2005 

 26 “Strumentazione e tecniche per la misura di rumore e vibrazioni in ambiente di lavoro e di 
vita.  Sofware previsionali di impatto e mappature acustiche” SPECTRA SRL Arcore (MI), 
Cagliari 08.07.2005 

                    27 “Metodologie e interventi tecnici per la riduzione del rumore negli ambienti di lavoro”  ISPESL 
– ROMA, Bologna 13/09/2005 

 28 “Microclima, aerazione e illuminazione nei luoghi di lavoro. Verso un manuale di buona 
pratica”Azienda Unità Sanitaria Locale di Modena,  Bologna 14/09/2005 

 29  “Riduzione del rumore negli stabilimenti industriali: controllo alla sorgente, cabinature, 
silenziatori” Associazione Italiana di Acustica,  Bologna 14/09/2005 
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 30  “Risch2005 – Sostanze e preparati pericolosi per la salute e la sicurezza dei lavoratori” 
Azienda Unità Sanitaria Locale di Modena,  Bologna 15/09/2005 

 31 “Didattica e Sperimentazione di Vibrazioni” 01 dB Italia, Cagliari 15/03/2006 

 32 “Strumenti informatici per la sanità: Corso base” Consulenza Qualità e Formazione di Sitzia 
Giorgio Cagliari, Cagliari dal 27 al 01 Aprile 2006 

 33 “DBA 2006  - Rumore, vibrazioni, microclima, campi elettromagnetici,radiazioni ionizzanti, 
valutazione, prevenzione, protezione e sorveglianza sanitaria” Azienda  U.S.L. di Modena, 
Modena 12-13 Ottobre 2006.  
 

 34 “Nuovi aspetti di tutela del rischio rumore negli ambienti di lavoro. Il D.Lgs. 195/06” 
Associazione Sarda dei Medici del lavoro, Santa Cristina di Paulilatino 27.01.2007.  
 

 35 “Corso di formazione sul tabagismo” ASL Sanluri,  Sanluri 24-25 Maggio 2007. 
 

 36 “Strumentazione e tecniche di misura del rumore e delle vibrazioni in relazione alle leggi 
D.Lgs. 187 (esposizione alle vibrazioni in ambiente di lavoro) e D.Lgs. 195 (esposizione al 
rumore in ambiente di lavoro)” Spectra SRL , Cagliari 16 Ottobre 2007. 
 

 37 “Piano Sanitario Regionale 2006-2008” ASL Sanluri, Sanluri 05.12.2007. 
 

 38 “La sicurezza nelle macchine agricole” ASL Oristano, Oristano 30-31 Gennaio 2008.                                                                                                         
 

 39 “Nuovi obblighi legislativi in tema di rumore e vibrazioni nel comparto agricolo e forestale” 
ASL Oristano, Oristano 09-10 Giugno 2008.                                                                                                                                                                     
 

 40 “Testo Unico Sicurezza D.Lgs. 81/2008” A.P.A.N. Sardegna, Nuoro 24.06.2008.                                                               
 

 41 “Corso Risk Management” ASL 6 Sanluri, Sanluri 09-10 Settembre 2008. 

 42 “Uso sicuro dei prodotti fitosanitari in agricoltura” ASL Oristano, Oristano 13-14 Ottobre 
2008. 

 43 “Implicazioni di Diritto Amministrativo nelle attività dei Servizi di Sanità Pubblica” ASL 6 
Sanluri, Sanluri 19-20-22-27-28-29 Novembre 2008. 

 44 “Approccio integrato ai temi della salute pubblica: Echinococcosi-Idatidosi e Tubercolosi” 
ASL 6 Sanluri, Guspini 22-23 Maggio 2009 

 45 “Infezioni Ospedaliere: prevenzione, sorveglianza e controllo” ASL 6 Sanluri, Sanluri 3-4 
Giugno 2009. 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  Ai sensi e per gli effetti del Decreto Legislativo del 30 giugno 2003 n°196 e successive modifiche ed 

integrazioni, autorizzo all’uso ed al trattamento dei miei dati personali.  
   

  Il sottoscritto dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum vitae sono veritiere e corrette. 

  
 

DATA 
 

23 LUGLIO 2009    

 IN FEDE 

 


