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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Unita Operativa
Qualifica

Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

TITOLI DI STUDIO
il 28/03/1983
dal 24/06/1983
il 26/07/1990

ESPERIENZA LAVORATIVA E
INCARICHI RICOPERTI

+ Date (10/08/2000 - oggi)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Date (2010 - 2012)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

+ Date (01/03/1992 - 09/08/2000)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Date (30/06/1983 - 29/02/1992)

* Date (30/06/1983 - 29/02/1992)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
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Fois ANGELO

SERVIZIO DIPENDENZE ASL SANLURI - SEDE GUSPINI
DIRETTORE

3292109401

07097611813

afois@aslsanluri.it

ltaliana

[02/10/1954 ]

Laurea in Medicina e Chirurgia presso Universita di Cagliari
Iscritto Albo Ordine dei Medici di Cagliari
Specializzazione in Medicina Interna presso I'Universita di Cagliari

[ Dirigente Medico con incarico di Responsabile della Struttura Complessa Servizio
Tossicodipendenze ASL Sanluri ]

ASL Sanluri, via Ungaretti, Sanluri (VS)

Direttore Sostituto Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze ASL Sanluri
ASL Sanluri, via Ungaretti, Sanluri (VS)

[ Coadiutore Sanitario / Dirigente Medico 1° Livello fascia “A” in ruolo a tempo pieno
presso il Servizio Tossicodipendenze della ASL di Sanluri, con incarico di Responsabile
Facente Funzioni ]

ASL Sanluri, via Ungaretti, Sanluri

[Assistente Medico di Medicina generale, in strutture ospedaliere, assunzioni a termine a
tempo pieno presso Ministero Affari Esteri e varie Amministrazioni USL Regionali]

Ministero Affari Esteri - varie Amministrazioni USL Regione Sardegna



ESPERIENZE
PROFESSIONALI
Dal 1980 al 1983
Dal 1985 al 1990

Dal 1993 al 1995

Dal 1995 ad oggi

Dal 1996 al 1998

Dal 2015 ad oggi

Dal 1993 ad oggi

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE
* Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale
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Tirocinio presso Immunologia Clinica - Universita degli Studi di Cagliari
Tirocinio presso Patologia Medica e Diabetologia Clinica — Universita degli Studi di
Cagliari

Componente Coordinamento Servizio Socio Assistenziale USL 15 Guspini,

Componente Gruppo tecnico regionale per I'applicazione dell’Atto d’intesa Stato-Regioni
sulle nuove tipologie e requisiti delle Comunita Terapeutiche.

Componente Gruppo Lavoro ASL Sanluri per I'applicazione della legge 135/90 di lotta
all’AIDS e del protocollo regionale di lotta alla tubercolosi nei tossicodipendenti.

Componente Commissione aziendale Dipendenze Patologiche (CADP)

Supervisione Progettazione, Coordinamento e Gestione di Budget di Progetti obiettivo
per il settore Dipendenze, nel territorio ASL 6 Sanluri finanziati con Fondo Nazionale
Antidroga o Fondi Regionali oppure nell’ambito SERD/ASLSanluri:

- Progetto prevenzione mediante Unita Mobile territoriale SER.T.

- Progetto Alcolismo e problemi alcol correlati

- Progetto Murales — Laboratorio educativo-riabilitativo per utenti Ser.T.

- Progetto Comunita Centro di Pronta Accoglienza - Villacidro

- Progetto Promozione della salute e Problemi Alcolcorrelati

- Progetto Gruppi AMA territoriali per Tossico-alcoldipendenti e loro familiari

- Progetto TILT: Ricerca —-azione territoriale sulle “Nuove Droghe”

- Progetto “PRO.DI.GI”. (PROgetto DIpendenze Glovanili)

- Progetto Gioco d’Azzardo Patologico (GAP)

- Progetto Tabagismo

- Progetto SPEEDY: Screening, diagnosi precoce e terapia delle patologie

infettive correlate all’abuso di droghe (Epatiti virali, Infezione HIV/IAIDS, TBC)

- Progetto Interventi di Prossimita ed Inclusione Sociale

- Progetto RELI-“REintegrandoLI”: Inserimento lavorativo di tossicodipendenti

- Progetto Early Detection of Drug use for Early Intervention in Children

- Progetto Regionale Informatizzazione Servizi Dipendenze (Piattaforma SESIT)

- Progetto Regionale Informatizzazione Servizi Dipendenze (Piattaforma mfP5)

[ ltaliano ]

[Inglese ] e [FRANCESE ]
[Base ] [Buono]
[Base] [Base]
[Base ] [Base]



CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in
situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE E TECNOLOGICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.
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Svolge ruoli di :

- Supervisore, coordinatore, facilitatore e tutor in Gruppi terapeutici Cognitivo
Comportamentali, gruppi di counselling motivazionale.

- Coordinamento e supervisione di equipe multidisciplinari e Gruppi di Lavoro
multiprofessionali

- Ha partecipato a diversi corsi sulla comunicazione e sul lavoro in équipe.

- Relatore in Convegni e Corsi di Aggiornamento e Formazione professionali.

- Docente in Corsi di Formazione Professionale.

[Esercita le funzioni di Direzione del Servizio Dipendenze, dal 1993 ad oggi .

Analisi dei bisogni, programmazione e verifica di interventi multidisciplinari integrati, di
progetti integrati in rete, di prevenzione, di terapia e riabilitazione delle dipendenze
patologiche e delle patologie correlate.

Verifica Idoneita ed appropriatezza degli interventi in rapporto alle risorse disponibili.

Competenze manageriali e di leadership:

-Coordinamento, Supervisione e gestione del personale SERD,

- Gestione e rendicontazione obiettivi di budget

- Gestione economica delle risorse assegnate

-Programmazione, coordinamento e gestione, valutazione, attivita ed obiettivi di Unita Operativa,
di progetti obiettivo, gestione amministrativa di finanziamenti vincolati per progetti obiettivo, in
collaborazione con i Servizi amministrativi aziendali.

-Supervisione-Autorizzazione, Verifica appropriatezza e monitoraggio programmi di Comunita
Terapeutica

-Gestione dei Flussi informativi a livello aziendale, regionale e nazionale.

-Coordinamento Presidio Dipendenze casa di reclusione Is Arenas-Arbus e relativi Flussi
informativi regionali.

-Coordinamento per |'applicazione a livello di Servizio e Dipartimento della Normativa Nazionale
e Regionale, dei Piani Nazionali Antidroga, delle Linee Guida Nazionali e Internazionali nel
settore Dipendenze Patologiche.

-Definizione di Mission, Linee Guida, Percorsi Clinico Organizzativi e Procedure interne.

Per le esperienze multidisciplinari maturate nel corso della carriera si candida come figura
adatta ad operare in strutture specialistiche multidisciplinari con elevata integrazione degli
aspetti sanitari e socio riabilitativi che necessitano di interazione e coordinamento tra pit realta e
soggetti, in rete territoriale interservizi e Interlstituzionali.

[ Competenze di base come utilizzatore di PC, acquisite sul campo per le mansioni svolte
come Responsabile e attraverso la partecipazione corsi di Informatica di Base e per il
conseguimento del patentino europeo. ]

Competenze di chimica clinica e farmacotossicologiche per la valutazione dei test tossicologici
DI RICERCA DEI METABOLITI DELLE DROGHE D’ABUSO NEI LIQUIDI BIOLOGICI.

Utilizzo di ETILOMETRI e CARBOSSIMETRI per la valutazione degli stati di intossicazione

Esperienza di laboratorio di Immunologia Clinica e Chimica Clinica, con utilizzo di
Spettrofotometri, microscopi ottici, a luce UV ed elettronici, Ultracentrifughe, Separazione,
concentrazione e marcatura di popolazioni linfocitarie, preparazione e lettura di vetrini
microscopici ematologici e microbiologici.



CORSI DI STUDIO E AGGIORNAMENTO
PROFESSIONALE FREQUENTATI

;:NR%‘é‘;ggS‘; BDI'L(;:RSGC?SI?F@ITC%RE Convegno “Doppia Diagnosi e problemi complessi nelle Tossicodipendenze” -
ASL Sanluri
Sardara 10 giugno 2004
Corso di formazione “Il metodo del dialogo emotivo nella relazione educativa con adolescenti
devianti” -
ASL Sanluri

Sanluri 16, 17,18 maggio 2007

Corso di formazione sul tabagismo —
ASL Sanluri
Sanluri 24-25 maggio 2007

Corso di formazione “Il paziente in co-morbilita: dalla complessita dei bisogni alla complessita
delle risposte”

ASL Sanluri

Guspini 24-25 maggio 2013

IN QUALITA DI Convegno”Servizio Dipendenze e progetti di reinserimento nel territorio”
RELATORE/DOCENTE U.S.L. 15 Guspini

Guspini 1 febbraio 1994

Convegno regionale Ser.T. “Possibilita e limiti attuali nel trattamento delle tossicodipendenze”
U.S.L. 20 Cagliari

Cagliari 8 aprile 1994

Conferenza “Insieme contro la droga”
Comune di Sardara
Sardara 14 luglio 1994

Convegno “ Tossicodipendenze nel territorio della ASL di Sanluri®
ASL 6 Sanluri
Lunamatrona 24 maggio 1996

Convegno “Tossicodipendenze: quali misure per il recupero ?”
Comuni della Trexenta — BTE Formazione Professionale
Ortacesus 7, 8 aprile 1999

Seminario “Abuso e dipendenza da oppioidi — Nuove prospettive”
Ser.T. Cagliari
Cagliari 29 ottobre 1999

Convegno “Emergenza ecstasy”
Associazione Madonna del Rosario . Villacidro
Villacidro 10 dicembre 1999

Corso di aggiornamento “Dialogo su aspetti organizzativi e terapeutici nelle dipendenze”
FEDERSERD Sardegna
Cagliari 27 ottobre 2006

Giornata di studio “ Dalla ricerca alle azioni — Quali interventi nella prevenzione delle dipendenze
giovanili?"

ASL Sanluri

Sanluri 18 aprile 2008

Corso di aggiornamento “Integrazione dei servizi nella costruzione dei percorsi educativi
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IN QUALITA DI DISCENTE

ATTIVITA DI DOCENZA

SOCIETA SCIENTIFICHE

Guspini, 31/12 2015
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SER.D. Fod I8 r.vvz

riguardante il paziente con problemi di dipendenza”

ASL Nuoro

Macomer 11 - 12 novembre 2009

Convegno regionale Sardo “Complessita dell'alcolismo e del suo trattamento”
ASL Nuoro

Macomer 18 - 19 aprile 2011

Corso di aggiornamento “Quando il gioco diventa una malattia. Aspetti fenomenolagici, clinico-
diagnostici e trattamenti possibili"

ASL Nuoro

Nuoro 20 marzo 2012

Convegno regionale sul tabagismo: Le aree critiche
ASL. Nuoro
Macomer 16/17 Ottobre 2013

Corso di aggiomamento “Co-visione e terapie di Gruppo: integrazione dei servizi SERD/CGSM
nella Doppia Diagnosi”

ASL Sanluri

(2 edizionifanno) Sanluri 2013-2014

Ha partecipato a numerosi eventi formativi aziendali, regionali e nazionali (disponibili a richiesta i
relativi attestati) nei settori di :

- Formazione manageriale

- Tossicodipendenze, alcologia, Tabagismo, Gioco d'azzardo Patologico

- AIDS e Patologie Infetfive Droga correlate

- Psichiatria e Doppia Diagnosi

- Integrazione dei servizi

Scuole per Infermieri Professionali ASL di Cagliari ¢ ASL di Guspini
Materie di insegnamento:

- Immunologia

- Scienza della nutrizione

Complessive 181 ore di lezione — anni scolastici dal 1990 - al 1994

Corso per Collaboratori scolastici — Provveditorato agli studi di Cagliari

“Norme igienico sanitarie per la prevenzione delle infezioni da virus HIV ed Epatite
virale , nei contesti scolastici”

Sanluri 18 —25 febbraio 1998 - 12 ore di docenza

Membro Sacieta Itallana Tossicodipendenze = SITD
Membro Federazione Italiana Operatori Dipartimenti e Servizi Dipendenze - FEDERSERD

Autorizzo il trattamento dei miel dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,
n. 196 e seg.

Le informazioni sopra riportate sono fornite sotto la propria respongabilit ai sensi e per gli effetfi
degli artt. 46 e 47 del DPr 445/2000, consapevole delle sanzioni penali previste dall'art. 76, per
le ipotesi di falsita in atti o dichiarazioni mendaci

r Angelg’Fois
—



