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MAssA FRANCESCO

QUARTU SANT’ELENA, ITALIA
0709384371

0709384339
fmassa@aslsanluri.it

Italiana

07 DICEMBRE 1963

DAL 01/07/2012 A TUTT’OGGI
Azienda Unita Sanitaria Locale n°6, via Ungaretti 9, Sanluri

Azienda Sanitaria Locale
Dirigente medico con rapporto di lavoro esclusivo

Medico specialista in Igiene e Medicina Preventiva, assegnazione al Servizio Programmazione e
controllo, per I'analisi dello stato di salute, dei bisogni e dell'offerta sanitaria ai fini della
valutazione della gestione e della programmazione aziendale

DAL 14/08/2009 AL 30/06/2012
Azienda Unita Sanitaria Locale n°6, via Ungaretti 9, Sanluri

Azienda Sanitaria Locale
Dirigente medico con rapporto di lavoro esclusivo

Medico specialista in Igiene e Medicina Preventiva in staff alla Direzione Generale Aziendale per
I'analisi dello stato di salute, dei bisogni e dell'offerta sanitaria ai fini della valutazione della
gestione e della programmazione aziendale

DAL 15/06/2009 AL 13/08/2003
Azienda Unita Sanitaria Locale n°6, via Ungaretti 9, Sanluri

Azienda Sanitaria Locale
Dirigente medico con rapporto di lavoro esclusivo

Medico specialista in Igiene e Medicina Preventiva presso la Direzione Sanitaria di Presidio
Ospedaliero per la gestione igienico sanitaria delle attivita, analisi delle attivita ai fini della
valutazione e della programmazione
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DAL 16/08/2006 AL 14/06/2009
Azienda Unita Sanitaria Locale n°6, via Ungaretti 9, Sanluri

Azienda Sanitaria Locale
Medico con contratto d'opera libero professionale

Medico specialista in Igiene e Medicina Preventiva per funzioni attinenti all'area di Igiene ed
Organizzazione dei Servizi Ospedalieri presso il Presidio Ospedaliero Nostra S. di Bonaria per la
gestione igienico sanitaria delle attivita, analisi delle attivita ai fini della valutazione e della
programmazione

DAL 01/07/2005 AL 31/12/2007
Policlinico Universitario di Cagliari, SS 554 bivio per Sestu, Monserrato - Cagliari

Policlinico Universitario
Medico con contratto d'opera libero professionale

Medico specialista in Igiene e Medicina Preventiva per il monitoraggio delle attivita e la
valutazione dell'andamento della gestione

DAL 01/07/2002 AL 31/08/2006
Azienda Unita Sanitaria Locale n°5, via Carducci, Oristano

Azienda Sanitaria Locale
Medico di Guardia Medica e/o Guardia MedicaTuristica nel Servizio di Continuita Assistenziale
Medico di guardia

DAL 21/06/2006 AL 20/07/2006

Centro Italiano Femminile per i Servizi Assistenziali, Sociali e di Addestramento Professionale -
Sede Regionale Sardegna, via Giusti n.22, Sassari

Centro professionale privato

Medico collaboratore esterno

Medico igienista per I'attivita didattica relativa alla disciplina di igiene nei corsi di qualificazione
per “Operatore Socio Sanitario”

DAL 01/01/2005 AL 30/06/2005
Policlinico Universitario di Cagliari, SS 554 bivio per Sestu, Monserrato - Cagliari

Policlinico Universitario
Medico volontario

Medico specialista in Igiene e Medicina Preventiva per il monitoraggio delle attivita e la
valutazione dell'andamento della gestione

DAL 01/10/2004 AL 28/02/2005
Azienda Unita Sanitaria Locale n°8, via Logudoro 17, Cagliari

Azienda Sanitaria Locale
Medico con contratto d'opera libero professionale

Medico specialista in Igiene e Medicina Preventiva per la realizzazione ed il coordinamento
dellindagine sulle infezioni ospedaliere
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DAL 01/04/2004 AL 31/12/2004
Policlinico Universitario di Cagliari, SS 554 bivio per Sestu, Monserrato - Cagliari

Policlinico Universitario
Medico con contratto d'opera libero professionale

Medico specialista in Igiene e Medicina Preventiva per il coordinamento e tutoraggio del
Progetto POR Sardegna Misura 5.3 finalizzato alla formazione continua per operatori sanitari,
preparazione degli interventi di formazione relativamente agli aspetti epidemiologici nel sistema
socio assistenziale e sanitario

DAL 12/05/2004 AL 11/12/2004
IAL Sardegna - Istituto per la Formazione Professionale, via Milano n.76, Cagliari

Istituto per la formazione professionale privato
Medico collaboratore esterno

Medico specialista in Igiene e Medicina Preventiva per I'attivita didattica relativa alla
presentazione degli “‘Aspetti epidemiologici dell'integrazione Socio-Sanitaria e quadro normativo
specifico di settore” nei corsi di formazione professionale, per operatori sanitari, per
l'integrazione socio sanitaria per complessive 49 ore di docenza d'aula e 40 ore di docenza FAD
(Formazione a Distanza)

DAL 01/03/2003 AL 30/04/2004
Policlinico Universitario di Cagliari, SS 554 bivio per Sestu, Monserrato - Cagliari

Policlinico Universitario
Medico con contratto d'opera libero professionale

Medico specialista in Igiene e Medicina Preventiva per la realizzazione del progetto di ricerca
“Benchmarking di performance clinica, organizzativa ed economica delle Aziende Ospedaliere
Italiane”, nell'ambito del Progetto di Ricerca Finalizzata 2002 - Ministero della Salute

DAL 01/01/2003 AL 31/05/2003
Dipartimento di Sanita Pubblica del'Universita degli Studi di Cagliari, via Porcell 4, Cagliari

Ente pubblico
Medico con contratto d'opera libero professionale

Medico specialista in Igiene e Medicina Preventiva per I'acquisizione ed elaborazione statistica
dei dati riguardanti la “disabilita" nella provincia di Cagliari relativamente al “Progetto Paris”
(Iniziativa Comunitaria Equal) finalizzato alla costituzione di un Centro Servizi per Disabili

DAL 28/07/1998 AL 31/08/1998
Provincia di Oristano, via Mattei, Oristano

Ente pubblico
Medico con contratto d'opera libero professionale

Medico per il servizio di pronto intervento medico in ambulatori da campo nell'ambito del “Piano
estivo 98" contro i rischi lungo la costa

DAL 29/06/1998 AL 20/09/1998
Azienda Unita Sanitaria Locale n°3, via Demurtas 1, Nuoro

Azienda Sanitaria Locale
Medico titolare di Guardia Medica Turistica nel Servizio di Continuita Assistenziale
Medico di guardia
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07/11/2002
Universita degli Studi di Cagliari

Igiene e Medicina Preventiva

Specializzazione

23/07/1997
Universita degli Studi di Cagliari

Medicina e Chirurgia

Laurea

PUBBLICAZIONI (Articoli, Abstracts)

1) Abstract: “Healthy behaviors in university students: proposal for a paneuropean survey’,
P.Contu, B.Cusano, F.Massa, pubblicato in volume “From molecules to public health —
International Epidemiological Association (IEA) European Regional Meeting” ~ Kaunas -
Lithuania 24-26 agosto 2000, [ISBN 9986-451-49-3]: 85.

2) Abstract: “Processo di devoluzione e politica sanitaria’, L.Minerba, F.Massa, B.Cusano,
pubblicato in volume “Abstract Book - VII Conferenza Nazionale di Sanita Pubblica, SITI" -
Bari 11-13 oftobre 2001: 424.

3) Articolo: “Indagine sulle abitudini alimentari in una popolazione giovanile della Sardegna
Meridionale’, V.Coroneo, A.Mereu, F.Massa, P.Contu, pubblicato in volume “Educazione
Sanitaria e Promozione della Salute”, Volume 24, numero 4, ottobre-novembre-dicembre
2001, [ISSN 1124-3651]: 292-299.

4) Abstract: “Adesione alla vaccinazione contro il virus dellepatite B in una Struttura Sanitaria
Universitaria", F.Massa, G.Masia, R.Aiana, M.Pedron, R.C.Coppola, pubblicato in volume
“Abstract volume II - 40° Congresso Nazionale SITI, Sanitd pubblica nell'era della
globalizzazione" - Cernobbio (Como) 8-11 settembre 2002: 156.

5) Abstract: “Stili di vita in un campione dj studenti universitari”, F.Massa, M.Pedron, M.G.Lauro,
M.P.Perrier, P.Contu, pubblicato in volume “Abstract volume Il - 40° Congresso Nazionale
SITI, Sanita pubblica nell'era della globalizzazione" - Cernobbio (Como) 8-11 settembre
2002: 352.

6) Abstract: "Comportamenti a rischio negli stili di vita tra studenti universitar”, M.Pedron,
F.Massa, P.Contu, pubblicato in volume “Book of Abstracts — VI European Conference on
Health Promotion and Education — Equity, solidarity and responsability for health” — Perugia
18-21 giugno 2003: 16.

7) Articolo: “"Comportamenti a rischio negli stili di vita degli studenti universitari: abitudine al
consumo di alcol", M.Pedron, F.Massa, P.Contu, pubblicato in volume “Proceedings Part Il
— VI European Conference on Health Promotion and Education — Equity, solidarity and
responsability for health” — Perugia 18-21 giugno 2003: 405-410.
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8) Articolo: “Aspetti Epidemiologici dellintegrazione socio-sanitaria’, L.Minerba, R.C.Coppola,
F.Massa, pubblicato in volume “Integrazione e Comunicazione nel Settore Socio-Sanitario —
Metodi e Strumenti”, [ISBN 88-86933-33-9], Novembre 2004: 15-25.

9) Abstract: “Ipotesi di modello matematico-statistico per I'analisi di serie temporali in sanita”,
M.Pedron, L.Minerba, F.Massa, P.Contu, pubblicato in volume “Journal of Preventive
Medicine and Hygiene" vol.n. 45/4, Abstract Book - 41° congresso nazionale della Societa
Italiana di Igiene Medicna Preventiva e Sanita Pubblica (SITI) - Genova 20-23 ottobre 2004,
Dicembre 2004: 345.

PRESENTAZIONI LAVORI / POSTER

1) Poster: “Indicatori di performance delle Aziende Ospedaliere Universitarie ltaliane, un
progetfo di benchmarking", R.C.Coppola, L.Minerba, F.Massa, E.Filigheddu, presentato in
occasione della “Giornata Scientifica - 2004" organizzata dalla Facolta di Medicina e
Chirurgia dell'Universita degli Studi di Cagliari, Cittadella Universitaria di Monserrato.

ATTIVITA’ DIDATTICA
1) Attivita didattica e tutoriale di Statistica Medica per gli studenti del Corso di Laurea in
Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Cagliari - anno 2003.

2) Attivita seminariale, con quattro seminari relativi alla Metodologia epidemiologica, Statistica
sanitaria applicata e Abilita informatica per la statistica medica, per gli studenti del Corso di
Statistica Medica della Facolta di Medicina e Chirurgia del'Universita degli Studi di Cagliari
- anno accademico 2004/2005.

3) Attivita seminariale, con quattro seminari relativi alla Metodologia epidemiologica, Statistica
sanitaria applicata e Abilita informatica per la statistica medica, per gli studenti del Corso di
Statistica Medica della Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Cagliari
- anno accademico 2005/2006.

AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE - CORSI POST LAUREA

1) 10° Corso Europeo di promozione alla salute: 10th ETC-PHHP Course on Strategies for
Health in Europe: “Back to the Future: From Principles to Practice, From Practice fo Vision”,
organizzato da European Training Consortium in Public Health and Health Promotion,
costituito da complessive 120 ore, Zagabria — Dubrovnik, dal 16 Luglio al 3 Agosto 2000.

2) Corso di formazione “If benchmarking nelle Aziende Ospedaliere Universitarie”, organizzato
da Accademia Nazionale di Medicina, Ferrara 27 e 28 Marzo 2003.

3) Corso in E-Learning “Progettisti Didattici', organizzato da EtaBeta Multimedia -
EasyTraining Professional, Cagliari Gennaio-Febbraio 2004.

4) Corso di formazione “Infezioni Ospedaliere: la sorveglianza ed il controllo”, organizzato da
Azienda U.S.L. n° 8 di Cagliari, Cagliari 27 e 29 Aprile 2005. Evento accreditato quale
attivita di formazione continua con N.9 (nove) Crediti Formativi E.C.M.

5) Corso di formazione “La scheda di Dimissione Ospedaliera e il sistema DRG", organizzato
da Regione Autonoma della Sardegna, Assessorato dell'lgiene e Sanita e dell'Assistenza
Sociale, Cagliari 7 Febbraio 2006.

6) Corso di formazione “Progefto di una rete nazionale di sorveglianza delle Infezioni
Nosocomiali nelle Unita di Terapia Intensiva: rilevazioni dei dati e validazione dei casi",
organizzato da GISIO della SITI, Sassari 8 Maggio 2006.

7) Corso di formazione "The 2006 Casemix Summer Schoofl", organizzato da A.S.L. di Spoleto
e Foligno, Spoleto dal 12 al 16 Giugno 2006. Evento accreditato quale attivita di formazione
continua con N.31 (trentuno) Crediti Formativi E.C.M.

8) Corso di formazione teorico-pratico “Raccolta, elaborazione e rappresentazione dei dati
sanitari con l'uso di Access e di Excel', organizzato da Azienda U.S.L. n® 6 di Sanluri,
Sanluri 29 Settembre e 6-13-20-27 Ottobre 2006. Evento accreditato quale attivita di
formazione continua con N.20 (venti) Crediti Formativi E.C.M.

9) Corso di formazione teorico-pratico "Strategie di comunicazione efficace negli eventi critict",
organizzato da Azienda U.S.L. n° 6 di Sanluri, Sanluri 17-24 Aprile e 8-15-22 Maggio 2007
per complessive 35 ore. Evento accreditato quale attivita di formazione continua con N.25
(venticinque) Crediti Formativi E.C.M.
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10) Corso di formazione teorico-pratico “Laboratorio Unico Logico", organizzato dal Servizio di
Patologia Clinica della Azienda U.S.L. n° 6 di Sanluri, San Gavino M.le 8-16-23-30 Ottobre,
6-13-20-27 Novembre e 4 Dicembre 2008. Evento accreditato quale attivita di formazione
continua con N.31 (trentuno) Crediti Formativi E.C.M.

11) Corso di formazione “Risk management’, organizzato da Azienda U.S.L. n° 6 di Sanluri,
Sanluri 20 e 21 Gennaio 2009. Evento in via di accreditamento quale attivita di formazione
continua Crediti Formativi E.C.M.

12) Corso di formazione ‘Lo scambio tra le funzioni di supporto al governo aziendale’,
organizzato da Azienda U.S.L. n° 6 di Sanluri, Sanluri 22 e 23 Settembre 2009.

13) Master di Il livello in Epidemiologia applicata, organizzato da Universitd degli Studi di
Cagliari, facolta di Medicina e Chirurgia, per complessivi 120 crediti formativi universitari,
2010-2012.

AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE - CONVEGNI / CONGRESSI

1)  Convegno: “Il tumore della mammella, un organo da salvare”, organizzato da Lega Italiana
contro i Tumori, Universitad degli Studi di Cagliari, Consiglio Regionale della Sardegna,
Cagliari 27/05/1998.

2) Incontro di aggiornamento: “Eritropoietina nella terapia sostitutiva e nella terapia correftiva
dell'anemia’, organizzato da Universita degli Studi di Cagliari, Azienda U.S.L. 8 - Cagliari,
Cagliari 26/03/1999.

3) Workshop: “Qualita della vita nei pazienti HCV cronici in tratamento antivirale”, organizzato
da Istituto Superiore di Sanita, Roma 28/05/1999.

4)  Convegno: "L'lgiene degli Alimenti e della Nutrizione: il Controllo Ufficiale e I'Autocontrollo”,
organizzato da Camera di Commercio Industria Artigianato e Agricoltura, Sassari
09/07/1999.

5) Convegno: "Il Dirifto e la Medicina, violenza ed abusi sessuall", organizzato da Universita
degli Studi di Cagliari, Ordine dei Medici Chirurghi della Provincia di Cagliari, Cagliari
15/07/1999.

6) Convegno: “Celiachia quali risposte”, organizzato da Associazione Italiana Celiachia,
Quartu S. Elena 02/10/1999.

7) Convegno regionale: “Aftualita in Sanita Pubblica e nuovi strumenti per la prevenzione",
organizzato da SITI Sezione Sardegna, Arborea (OR) 17/06/2000.

8) Congresso: "Strategies for Health in Europe. Back to the future: From Principles to Practice,
From Practice to Visions", organizzato da Inter-University Centre of post graduate studies,
Dubrovnik dal 30 Luglio al 3 Agosto 2000.

9) Giornata di Studio: "L’Alimentazione Mediterranea nel 3° Millennio”, organizzata dalla
Associazione Nazionale Dieisti (ANDID) Sardegna, Monserrato 28/10/2000.

10) Conferenza: “ll Management ed il ruolo delllgienista’, organizzata da SITI Sezione
Sardegna, Cagliari 21/09/2001.

11) Riunione: “La Medicina Legale nei Servizi di Prevenzione", organizzata da SITI Sezione
Sardegna, Oristano 24/11/2001.

12) Giornata di Studio: “Le innovazioni tecnologiche e legislative al servizio dellambiente e
della salute”, organizzata da Universita degli Studi di Cagliari, Cagliari 22/02/2002.

13) Riunione: “Seminario Aggiornamento SITI", organizzata da SITI Sezione Sardegna, Cagliari
07/06/2002.

14) Congresso: "40° Congresso Nazionale: Sanita Pubblica nell'era della globalizzazione'",
organizzato da SITI, Cernobbio (CO) dal 08 al 11 Settembre 2002. Evento accreditato quale
attivita di formazione continua con N.26 (ventisei) Crediti Formativi E.C.M.

15) Incontro di formazione: “Prevenzione: aftualita e nuove strategie®, organizzato da SITI
Sezione Sardegna, Paulilatino (OR) 30/11/2002.

16) Convegno: “Quale salute nel nuovo millennio? Modelli sanitari regionali a confronto”,
organizzato da A.N.M.D.O. Sardegna, Cagliari 04/04/2003.
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17) Convegno: ‘La Prevenzione e la Terapia: alleate per la Salufe", organizzato da SITI
Sezione Sardegna, Cagliari 6 e 7 Giugno 2003.

18) Convegno: */ Latti Modificati nella Alimentazione Umana", organizzato da Ordine dei Medici
Chirurghi della Provincia di Oristano, Arborea (OR) 17/01/2004.

19) Convegno: “Esperienze e spunti per la programmazione formativa nel settore socio-
sanitario”, organizzato da A.T.S. Umpare - Integrazione socio sanitaria, Cagliari 10/06/2005.

20) Convegno: “La qualita nelle organizzazioni sanitarie: implicazioni e possibilita in ambito
igienistico”, organizzato da SIT| Sezione Sardegna, Universita degli Studi di Cagliari,
Cagliari 07/10/2005. Evento accreditato quale attivita di formazione continua con N.4
(quattro) Crediti Formativi E.C.M.

21) Giornata di studio: “La qualita delle acque in ambiente sanitario”, organizzato da Azienda
Ospedaliera G. Brotzu, Cagliari 02/02/2006.

22) Convegno: “Incontro di informazione sul Piano Sanitario Regionale 2006-2008", organizzato
da Azienda U.S.L. 6 - Sanluri, San Gavino M.le 06/12/2007.

23) Workshop: “Gestione Igienico-Ambientale della Risorsa Idrica”, organizzato da Sezione
Igiene del Dipartimento di Sanita Pubblica dell'Universita degli Studi di Cagliari, Cagliari
14/12/2007.

ITALIANO

INGLESE
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